
Classificação Colectiva 

Class  Equipa Pontos 

1 30 Clube Desportivo e Recreativo Ribeirinho 167 

2 24 Sporting Clube da Reboleira e Damaia 135 

3 30 Centro de Atletismo da Baixa da Banheira 127 

4 20 Clube Amigos do Atletismo da Moita 99 

5 24 Grupo Desportivo "O Independente" 81 

6 20 Grupo Recreativo da Quinta da Lomba 74 

7 13 CATA - Clube de Atletismo de Amora 48 

8 14 Associação Académica Pinhalnovense 35 

9 14 Grupo Desportivo Fonte da Prata 25 

10 11 Grupo Desportivo e Cultural Estrela Negra 21 

11 2 Sport Lisboa e Benfica 18 

12 10 Clube Recreativo do Penteado 15 

13 4 Grupo Desportivo e Cultural dos Casquilhos 13 

14 1 Clube de Praças da Armada 9 

15 9 Clube Praças da Armada 9 

16 1 C.C.R. Alto do Moínho 8 

17 2 Quintajense Futebol Clube 6 

18 3 Grupo Desportivo Os Águias da Moita 4 

Classificação Colectiva (Torneio) 

Class Equipa Pontos 

1 Centro de Atletismo da Baixa da Banheira 185 

2 Clube Desportivo e Recreativo Ribeirinho 157 

3 Clube Amigos do Atletismo da Moita 139 

4 Grupo Desportivo Fonte da Prata 70 

5 Clube Recreativo do Penteado 37 

6 Individuais 18 

Classificação Geral - Benj. Fem/Mas 

Class Marca Dorsal Nome Equipa Pt T 

1 1.22 84 Joana Filipa Rocha Branco CRPent 10 10 

2 1.25 442 Ivan Brito SCRebDam 10  

3 1.33 62 Hugo Manuel Monteiro Vieira CABB 9 10 

4 1.34 421 Jonnathan Rosa SCRebDam 8  

5 1.38 61 Miguel Angelo Monteiro Vieira CABB 7 9 

6 1.39 423 Erica Fonseca SCRebDam 9  

7 1.39 422 Carlos Tavares SCRebDam 6  

8 1.39 319 Nuno Delgado GDIND 5  

9 1.40 343 Miguel Rebelo CATA 4  

10 1.41 122 Carlos Alberto Mendes GDFP 3 8 

11 1.42 445 Aniza Silva SCRebDam 8  

12 1.44 121 Daniel Filipe Belarmino GDFP 2 7 



13 1.45 244 Rafael Soares QUINTAJE 1  

14 1.47 402 Rui Dantas AAPINHAL 0  

15 1.47 321 João Pinel GDIND 0  

16 1.48 399 João Coelho AAPINHAL 0  

17 1.50 424 Inês Pinto SCRebDam 7  

18 1.51 400 Pedro Matos AAPINHAL 0  

19 1.51 441 Fátima Conde SCRebDam 6  

20 1.51 253 Luis Furtado GDFP 0  

21 1.53 296 Bianca Pereira GDIND 5  

22 1.53 120 Ligía Sofia Gonçalves Furtado GDFP 4 9 

23 1.54 297 Jessica Cruz GDIND 3  

24 1.55 398 Rafarl Freitas AAPINHAL 2  

25 1.56 401 Pedro Pereira AAPINHAL 0  

26 1.56 294 Filipa Cortinhal GDIND 1  

27 2.01 295 Margarida Cortinhal GDIND 0  

28 2.08 251 Pedro Mendes GDFP 0  

29 2.15 300 Mariana Gonçalves CDRRibei 0  

30 2.22 215 Claudia Gomes GRQL 0  

31 2.28 268 Sónia Neves INDIV 0  

32 3.09 117 Nuno Mendes GDFP 0 6 

33 3.13 254 Carlos Mendes Costa GDFP 0  

Classificação por Escalões - Benj. Fem/Mas 

BENJF 

Class Marca Dorsal Nome Equipa Pt T 

1 1.22 84 Joana Filipa Rocha Branco CRPent 10 10 

2 1.39 423 Erica Fonseca SCRebDam 9  

3 1.42 445 Aniza Silva SCRebDam 8  

4 1.50 424 Inês Pinto SCRebDam 7  

5 1.51 441 Fátima Conde SCRebDam 6  

6 1.53 296 Bianca Pereira GDIND 5  

7 1.53 120 Ligía Sofia Gonçalves Furtado GDFP 4 9 

8 1.54 297 Jessica Cruz GDIND 3  

9 1.55 398 Rafarl Freitas AAPINHAL 2  

10 1.56 294 Filipa Cortinhal GDIND 1  

11 2.01 295 Margarida Cortinhal GDIND 0  

12 2.15 300 Mariana Gonçalves CDRRibei 0  

13 2.22 215 Claudia Gomes GRQL 0  

14 2.28 268 Sónia Neves INDIV 0  

BENJM 

Class Marca Dorsal Nome Equipa Pt T 

1 1.25 442 Ivan Brito SCRebDam 10  

2 1.33 62 Hugo Manuel Monteiro Vieira CABB 9 10 

3 1.34 421 Jonnathan Rosa SCRebDam 8  



4 1.38 61 Miguel Angelo Monteiro Vieira CABB 7 9 

5 1.39 422 Carlos Tavares SCRebDam 6  

6 1.39 319 Nuno Delgado GDIND 5  

7 1.40 343 Miguel Rebelo CATA 4  

8 1.41 122 Carlos Alberto Mendes GDFP 3 8 

9 1.44 121 Daniel Filipe Belarmino GDFP 2 7 

10 1.45 244 Rafael Soares QUINTAJE 1  

11 1.47 402 Rui Dantas AAPINHAL 0  

12 1.47 321 João Pinel GDIND 0  

13 1.48 399 João Coelho AAPINHAL 0  

14 1.51 400 Pedro Matos AAPINHAL 0  

15 1.51 253 Luis Furtado GDFP 0  

16 1.56 401 Pedro Pereira AAPINHAL 0  

17 2.08 251 Pedro Mendes GDFP 0  

18 3.09 117 Nuno Mendes GDFP 0 6 

19 3.13 254 Carlos Mendes Costa GDFP 0  

Classificação Geral - Inf. Fem/Mas 

Class Marca Dorsal Nome Equipa Pt T 

1 3.03 444 Jennifer Gonçalves SLB 10  

2 3.05 426 Leandro Martins SCRebDam 10  

3 3.08 429 Cristiano Borges SCRebDam 9  

4 3.17 427 Micaela Fonseca SCRebDam 9  

5 3.17 322 Jorge Guedes GDIND 8  

6 3.21 447 Nahari Reis SLB 8  

7 3.22 428 Igor Maciel SCRebDam 7  

8 3.23 323 Jorge Cortinhal GDIND 6  

9 3.23 344 Hugo Ribeiro CATA 5  

10 3.24 311 Angela Costa GDIND 7  

11 3.28 105 Fábio Alexandre Ramos CABB 4 10 

12 3.30 249 Diogo Santos CABB 3  

13 3.32 107 Bruna Filipa Martins Gonçalves CABB 6 10 

14 3.35 312 Raquel Rodrigues GDIND 5  

15 3.37 425 Francisca Muginga SCRebDam 4  

16 3.38 452 Raquel Mesquita GRQL 3  

17 3.43 451 Georgete da Silva Daniel CAAM 2  

18 3.44 60 Luana Sofia Silvestre CABB 1 9 

19 3.46 407 Beatriz Louro AAPINHAL 0  

20 3.54 324 Pedro Dias GDIND 2  

21 4.05 406 Tiago Assunção AAPINHAL 1  

22 4.08 404 Carolina Pisica AAPINHAL 0  

23 4.37 449 Dulcineia Santos SCRebDam 0  

Classificação por Escalões - Inf. Fem/Mas 

INFF 



Class Marca Dorsal Nome Equipa Pt T 

1 3.03 444 Jennifer Gonçalves SLB 10  

2 3.17 427 Micaela Fonseca SCRebDam 9  

3 3.21 447 Nahari Reis SLB 8  

4 3.24 311 Angela Costa GDIND 7  

5 3.32 107 Bruna Filipa Martins Gonçalves CABB 6 10 

6 3.35 312 Raquel Rodrigues GDIND 5  

7 3.37 425 Francisca Muginga SCRebDam 4  

8 3.38 452 Raquel Mesquita GRQL 3  

9 3.43 451 Georgete da Silva Daniel CAAM 2  

10 3.44 60 Luana Sofia Silvestre CABB 1 9 

11 3.46 407 Beatriz Louro AAPINHAL 0  

12 4.08 404 Carolina Pisica AAPINHAL 0  

13 4.37 449 Dulcineia Santos SCRebDam 0  

INFM 

Class Marca Dorsal Nome Equipa Pt T 

1 3.05 426 Leandro Martins SCRebDam 10  

2 3.08 429 Cristiano Borges SCRebDam 9  

3 3.17 322 Jorge Guedes GDIND 8  

4 3.22 428 Igor Maciel SCRebDam 7  

5 3.23 323 Jorge Cortinhal GDIND 6  

6 3.23 344 Hugo Ribeiro CATA 5  

7 3.28 105 Fábio Alexandre Ramos CABB 4 10 

8 3.30 249 Diogo Santos CABB 3  

9 3.54 324 Pedro Dias GDIND 2  

10 4.05 406 Tiago Assunção AAPINHAL 1  

Classificação Geral - Ini Fem/Mas 

Class Marca Dorsal Nome Equipa Pt T 

1 5.10 90 David Fortes CAAM 10 10 

2 5.19 227 André Oliveira GRQL 9  

3 5.30 413 Francisco Correia AAPINHAL 8  

4 5.42 125 André Valente Brites Guedelha GDFP 7 9 

5 5.46 346 Filipe Ramos CATA 6  

6 5.47 411 André Lourenço AAPINHAL 5  

7 5.47 46 José Carlos de Barros Marçal CABB 4 8 

8 5.48 106 Pedro Miguel dos Anjos Lampreia CABB 3 7 

9 5.49 228 Filipe Mesquita GRQL 2  

10 5.52 431 Pavel Duma SCRebDam 1  

11 6.01 127 Tiago Filipe da Cruz Bugio GDFP 0 6 

12 6.04 40 Miguel da Cruz Simões CAAM 0 5 

13 6.09 111 Edgar Alexandre Paula CABB 0 4 

14 6.14 57 Ana Catarina Duarte Leonor CABB 10 10 



15 6.16 326 Tiago Moreira GDIND 0  

16 6.24 430 Emanuel Berlan SCRebDam 0  

17 6.30 443 Ioan Colompar SCRebDam 0  

18 6.31 47 David Miguel Moura Relvas CABB 0 3 

19 6.32 434 Blony Correia SCRebDam 9  

20 6.34 432 Filip Dorot SCRebDam 0  

21 6.34 345 Rafaela  Morgado CATA 8  

22 6.38 347 Patricia Carvalho CATA 7  

23 6.40 325 Tiago Gonçalves GDIND 0  

24 6.41 448 Bruno Gonçalves CABB 0  

25 6.47 217 Kidline Gomes GRQL 6  

26 6.54 65 Rita Cristina Vieira CABB 5 9 

27 7.00 218 Ariana Gomes GRQL 4  

28 7.01 48 Marcos André Rodrigues da Costa CABB 0 2 

29 7.02 219 Belaniza Reis GRQL 3  

30 7.03 301 Diogo Guimarães CDRRibei 0  

31 7.03 410 Ana Janeiro AAPINHAL 2  

32 7.19 433 Verónica Silva SCRebDam 1  

33 7.45 49 Olavo da Costa Rodrigues CABB 0 1 

34 7.51 44 Beatriz Almeida CAAM 0 8 

35 7.57 313 Ariana Mendeiros GDIND 0  

Classificação por Escalões - Ini Fem/Mas 

INIF 

Class Marca Dorsal Nome Equipa Pt T 

1 6.14 57 Ana Catarina Duarte Leonor CABB 10 10 

2 6.32 434 Blony Correia SCRebDam 9  

3 6.34 345 Rafaela  Morgado CATA 8  

4 6.38 347 Patricia Carvalho CATA 7  

5 6.47 217 Kidline Gomes GRQL 6  

6 6.54 65 Rita Cristina Vieira CABB 5 9 

7 7.00 218 Ariana Gomes GRQL 4  

8 7.02 219 Belaniza Reis GRQL 3  

9 7.03 410 Ana Janeiro AAPINHAL 2  

10 7.19 433 Verónica Silva SCRebDam 1  

11 7.51 44 Beatriz Almeida CAAM 0 8 

12 7.57 313 Ariana Mendeiros GDIND 0  

INIM 

Class Marca Dorsal Nome Equipa Pt T 

1 5.10 90 David Fortes CAAM 10 10 

2 5.19 227 André Oliveira GRQL 9  

3 5.30 413 Francisco Correia AAPINHAL 8  

4 5.42 125 André Valente Brites Guedelha GDFP 7 9 

5 5.46 346 Filipe Ramos CATA 6  



6 5.47 411 André Lourenço AAPINHAL 5  

7 5.47 46 José Carlos de Barros Marçal CABB 4 8 

8 5.48 106 Pedro Miguel dos Anjos Lampreia CABB 3 7 

9 5.49 228 Filipe Mesquita GRQL 2  

10 5.52 431 Pavel Duma SCRebDam 1  

11 6.01 127 Tiago Filipe da Cruz Bugio GDFP 0 6 

12 6.04 40 Miguel da Cruz Simões CAAM 0 5 

13 6.09 111 Edgar Alexandre Paula CABB 0 4 

14 6.16 326 Tiago Moreira GDIND 0  

15 6.24 430 Emanuel Berlan SCRebDam 0  

16 6.30 443 Ioan Colompar SCRebDam 0  

17 6.31 47 David Miguel Moura Relvas CABB 0 3 

18 6.34 432 Filip Dorot SCRebDam 0  

19 6.40 325 Tiago Gonçalves GDIND 0  

20 6.41 448 Bruno Gonçalves CABB 0  

21 7.01 48 Marcos André Rodrigues da Costa CABB 0 2 

22 7.03 301 Diogo Guimarães CDRRibei 0  

23 7.45 49 Olavo da Costa Rodrigues CABB 0 1 

Classificação Geral - Juv.Fem/Mas; Vet.F 

Class Marca Dorsal Nome Equipa Pt T 

1 9.01 43 Miguel Angelo Marques CAAM 10 10 

2 9.11 456 Francisco Reis CAAM 9  

3 9.21 437 Uelsany Silva SCRebDam 8  

4 9.30 103 Diogo André Vicente Mestre CABB 7 9 

5 9.38 64 Helder Daniel dos Santos Leitão CABB 6 8 

6 9.54 241 Georghe Ban QUINTAJE 5  

7 10.00 450 Gonçalo Pitarma CABB 4  

8 10.06 108 Cláudio Teixeira CABB 3 7 

9 10.46 327 João Pereira GDIND 2  

10 10.46 414 Cláudio Carrega AAPINHAL 1  

11 11.14 436 Jelson Tavares SCRebDam 0  

12 11.23 223 Carla Santos GRQL 10  

13 11.42 435 Miriam Cardoso SCRebDam 10  

14 11.43 229 Ricardo Correia GRQL 0  

15 12.03 128 Cristina Maria Ganchinho Guerreiro CABB 9 10 

16 12.49 224 Alexandra Silva GRQL 8  

17 12.51 225 Sandra Martins GRQL 7  

18 12.55 460 Rosa Afonso CATA 6  

19 12.57 124 Maria Helena Rosa da Silva Costa GDFP 5 9 

20 13.00 354 Rosa Cassis CATA 4  

21 13.06 318 Maria Correia GDIND 3  

22 13.14 315 Monica Correia GDIND 9  

23 13.35 415 Telma Guerreiro AAPINHAL 8  



24 13.49 52 Cristina Maria Alves Leonor CABB 2 8 

25 13.58 114 Tiago Miguel de Oliveira Carlota Moita CABB 0 6 

26 15.02 136 Ana Rita Lucas Neves INDIV 7 10 

27 15.10 91 Angela Maria Matias de Silva Castro Alves CAAM 1 7 

28 15.17 237 Manuela Almeida GRQL 0  

29 15.17 385 Gorete Capucho INDIV 0  

30 16.34 88 Natália Lima CAAM 0 6 

Classificação por Escalões - Juv.Fem/Mas; Vet.F 

JUVF 

Class Marca Dorsal Nome Equipa Pt T 

1 11.42 435 Miriam Cardoso SCRebDam 10  

2 13.14 315 Monica Correia GDIND 9  

3 13.35 415 Telma Guerreiro AAPINHAL 8  

4 15.02 136 Ana Rita Lucas Neves INDIV 7 10 

JUVM 

Class Marca Dorsal Nome Equipa Pt T 

1 9.01 43 Miguel Angelo Marques CAAM 10 10 

2 9.11 456 Francisco Reis CAAM 9  

3 9.21 437 Uelsany Silva SCRebDam 8  

4 9.30 103 Diogo André Vicente Mestre CABB 7 9 

5 9.38 64 Helder Daniel dos Santos Leitão CABB 6 8 

6 9.54 241 Georghe Ban QUINTAJE 5  

7 10.00 450 Gonçalo Pitarma CABB 4  

8 10.06 108 Cláudio Teixeira CABB 3 7 

9 10.46 327 João Pereira GDIND 2  

10 10.46 414 Cláudio Carrega AAPINHAL 1  

11 11.14 436 Jelson Tavares SCRebDam 0  

12 11.43 229 Ricardo Correia GRQL 0  

13 13.58 114 Tiago Miguel de Oliveira Carlota Moita CABB 0 6 

VETF 

Class Marca Dorsal Nome Equipa Pt T 

1 11.23 223 Carla Santos GRQL 10  

2 12.03 128 Cristina Maria Ganchinho Guerreiro CABB 9 10 

3 12.49 224 Alexandra Silva GRQL 8  

4 12.51 225 Sandra Martins GRQL 7  

5 12.55 460 Rosa Afonso CATA 6  

6 12.57 124 Maria Helena Rosa da Silva Costa GDFP 5 9 

7 13.00 354 Rosa Cassis CATA 4  

8 13.06 318 Maria Correia GDIND 3  

9 13.49 52 Cristina Maria Alves Leonor CABB 2 8 

10 15.10 91 Angela Maria Matias de Silva Castro 
Alves 

CAAM 1 7 

11 15.17 237 Manuela Almeida GRQL 0  



12 15.17 385 Gorete Capucho INDIV 0  

13 16.34 88 Natália Lima CAAM 0 6 

Classificação Geral - Jun. /Sen. Fem.; Vet 4;5 

Class Marca Dorsal Nome Equipa Pt T 

1 12.22 4 José Valério Afonso CDRRibei 10 10 

2 12.33 29 António Augusto de Meireles 
Carvalho 

CAAM 9 9 

3 12.52 455 Luís Pereira GDIND 8  

4 12.58 3 António Vicente Fagulha 
Saraiva 

CDRRibei 10 10 

5 13.09 16 José Luis Ferreira Pires CDRRibei 9 9 

6 13.15 201 Manuel Amaro A.MOINHO 8  

7 13.25 9 Joaquim Alberto de Figueiredo CDRRibei 7 8 

8 13.32 379 Silvestre Palminha GDCCasqu 6  

9 13.41 132 Joaquim José Valério Grou 
Afonso 

CDRRibei 7 8 

10 13.43 338 Eurico Pereira GDIND 5  

11 13.49 89 Silvestre Gomes CAAM 4 7 

12 13.52 45 Sónia Cristina Pereira Marques CAAM 10 10 

13 13.57 27 Gil Gomes Alves CDRRibei 6 7 

14 13.59 42 Andrea Alexandra Silva 
Pereira 

CAAM 10 10 

15 14.03 340 Henrique Linares GDIND 5  

16 14.07 36 José Manuel Lucas Nunes CAAM 4 6 

17 14.09 24 Alberto Manuel de Sousa 
Covas 

CDRRibei 3 6 

18 14.18 287 António Teixeira ESTNEGRA 3  

19 14.19 446 Olga Araujo INDIV 9  

20 14.21 341 José Figueiredo GDIND 2  

21 14.32 35 Ramiro João Carvoeiro 
Henriques 

CAAM 2 5 

22 14.36 308 Augusto Fernandes CDRRibei 1  

23 14.38 269 Álvaro Coelho ESTNEGRA 1  

24 14.39 211 Possidónio Constantino CPArmada 0  

25 14.43 461 Manuel Jacinto CPArmada 0  

26 14.53 99 Adriano Manuel Soares da 
Encarnação 

CABB 0 5 

27 14.57 82 Augusto Semedo CRPent 0 4 

28 15.19 371 Julio Dias GDCCasqu 0  

29 15.23 213 António Borla CPArmada 0  

30 15.42 13 Luís Monteiro Franco CDRRibei 0 4 

31 15.52 50 António Agostinho Samuel CABB 0 3 

32 15.55 78 João da Silva Rocha CRPent 0 2 

33 16.03 18 Gabriel Francisco Tomás Horta CDRRibei 0 1 

34 16.05 55 Tânia Isabel Soares dos Reis CABB 8 9 



35 16.08 250 Manuel Pereira Ferreira GDFP 0  

36 16.11 387 Carlos Seco GDAMOITA 0  

37 16.19 79 Diamantino Gonçalves da 
Costa 

CRPent 0 3 

38 16.30 372 Fernando Portela GDCCasqu 0  

39 16.49 63 Inês Sofia Marques CABB 9 9 

40 16.53 281 Jacinto Camacho ESTNEGRA 0  

41 17.00 76 José Joaquim Afecto CRPent 0 0 

42 17.16 66 José Conceição Monteiro CRPent 0 0 

43 17.21 458 Cheila Miranda GRQL 7  

44 17.25 212 Manuel Cardim CPArmada 0  

45 17.27 236 Dora Pestana GRQL 6  

46 17.38 135 Anabela Cabrita Domingos 
Neves 

INDIV 5 8 

47 17.58 214 José Isidoro CPArmada 0  

48 17.38 336 Duarte Martins GDIND 0  

49 18.04 275 Eugénio Tadeu ESTNEGRA 0  

50 18.29 267 António Rodrigues GDFP 0  

51 21.51 265 Avelino Rodrigues ESTNEGRA 0  

Classificação por Escalões - Jun. /Sen. Fem.; Vet 4;5 

JUNF 

Class Marca Dorsal Nome Equipa Pt T 

1 13.59 42 Andrea Alexandra Silva 
Pereira 

CAAM 10 10 

2 16.49 63 Inês Sofia Marques CABB 9 9 

SENF 

Class Marca Dorsal Nome Equipa Pt T 

1 13.52 45 Sónia Cristina Pereira Marques CAAM 10 10 

2 14.19 446 Olga Araujo INDIV 9  

3 16.05 55 Tânia Isabel Soares dos Reis CABB 8 9 

4 17.21 458 Cheila Miranda GRQL 7  

5 17.27 236 Dora Pestana GRQL 6  

6 17.38 135 Anabela Cabrita Domingos Neves INDIV 5 8 

VET4 

Class Marca Dorsal Nome Equipa Pt T 

1 12.22 4 José Valério Afonso CDRRibei 10 10 

2 12.33 29 António Augusto de Meireles 
Carvalho 

CAAM 9 9 

3 12.52 455 Luís Pereira GDIND 8  

4 13.25 9 Joaquim Alberto de Figueiredo CDRRibei 7 8 

5 13.32 379 Silvestre Palminha GDCCasqu 6  

6 13.43 338 Eurico Pereira GDIND 5  

7 13.49 89 Silvestre Gomes CAAM 4 7 



8 14.09 24 Alberto Manuel de Sousa 
Covas 

CDRRibei 3 6 

9 14.32 35 Ramiro João Carvoeiro 
Henriques 

CAAM 2 5 

10 14.38 269 Álvaro Coelho ESTNEGRA 1  

11 14.57 82 Augusto Semedo CRPent 0 4 

12 16.11 387 Carlos Seco GDAMOITA 0  

13 16.19 79 Diamantino Gonçalves da 
Costa 

CRPent 0 3 

14 17.38 336 Duarte Martins GDIND 0  

VET5 

Class Marca Dorsal Nome Equipa Pt T 

1 12.58 3 António Vicente Fagulha Saraiva CDRRibei 10 10 

2 13.09 16 José Luis Ferreira Pires CDRRibei 9 9 

3 13.15 201 Manuel Amaro A.MOINHO 8  

4 13.41 132 Joaquim José Valério Grou Afonso CDRRibei 7 8 

5 13.57 27 Gil Gomes Alves CDRRibei 6 7 

6 14.03 340 Henrique Linares GDIND 5  

7 14.07 36 José Manuel Lucas Nunes CAAM 4 6 

8 14.18 287 António Teixeira ESTNEGRA 3  

9 14.21 341 José Figueiredo GDIND 2  

10 14.36 308 Augusto Fernandes CDRRibei 1  

11 14.39 211 Possidónio Constantino CPArmada 0  

12 14.43 461 Manuel Jacinto CPArmada 0  

13 14.53 99 Adriano Manuel Soares da 
Encarnação 

CABB 0 5 

14 15.19 371 Julio Dias GDCCasqu 0  

15 15.23 213 António Borla CPArmada 0  

16 15.42 13 Luís Monteiro Franco CDRRibei 0 4 

17 15.52 50 António Agostinho Samuel CABB 0 3 

18 15.55 78 João da Silva Rocha CRPent 0 2 

19 16.03 18 Gabriel Francisco Tomás Horta CDRRibei 0 1 

20 16.08 250 Manuel Pereira Ferreira GDFP 0  

21 16.30 372 Fernando Portela GDCCasqu 0  

22 16.53 281 Jacinto Camacho ESTNEGRA 0  

23 17.00 76 José Joaquim Afecto CRPent 0 0 

24 17.16 66 José Conceição Monteiro CRPent 0 0 

25 17.25 212 Manuel Cardim CPArmada 0  

26 17.58 214 José Isidoro CPArmada 0  

27 18.04 275 Eugénio Tadeu ESTNEGRA 0  

28 18.29 267 António Rodrigues GDFP 0  

29 21.51 265 Avelino Rodrigues ESTNEGRA 0  

Classificação Geral - Jun./Sen. Mas Vet 1; 2; 3 

Class Marca Dorsal Nome Equipa Pt T 



1 18.36 1 Carlos Miguel Saias CDRRibei 10 10 

2 18.55 303 Paulo Guimarães CDRRibei 10  

3 18.58 307 Rui Baltazar CDRRibei 10  

4 19.00 56 Marco António Tavares CABB 9 10 

5 19.18 440 Juilsen Mendes SCRebDam 8  

6 19.22 453 António Horta CSArmada 9  

7 19.50 306 João Cardoso CDRRibei 8  

8 19.54 245 Ivo Mota CABB 10  

9 20.10 15 Paulo Alexandre Liz Damásio Cantante CDRRibei 9 9 

10 20.20 22 Osvaldo Paulo João CDRRibei 7 9 

11 20.21 10 Hugo Miguel da Silva Leal CDRRibei 6 8 

12 20.23 129 André Filipe Domingos Fernandes CAAM 9 10 

13 20.27 2 Virgílio António Pão Alvo Gonçalves CDRRibei 10 10 

14 20.29 377 Joaquim Capucho GDCCasqu 7  

15 20.33 419 Diogo Gonçalves AAPINHAL 8  

16 20.39 204 Rui Infante CPArmada 9  

17 20.45 285 António Carrilho ESTNEGRA 6  

18 20.47 5 Joaquim Inácio Gomes CDRRibei 5 10 

19 20.49 7 Tiago Miguel Pepe Luis CDRRibei 5 7 

20 21.12 41 Alfredo Mendes CAAM 7 9 

21 21.14 276 Fernando Ribeiro ESTNEGRA 4  

22 21.20 232 Emanuel Gomes GRQL 8  

23 21.23 119 Luís Manuel Feio Romão GDFP 3 9 

24 21.25 23 Mário António Gomes Luis CDRRibei 2 8 

25 21.45 116 Manuel Paulino Silva Alexandre GDFP 1 7 

26 21.48 310 Marco Mendes CDRRibei 8  

27 21.49 305 Rui Jorge CDRRibei 7  

28 21.51 348 Ruben Amador CATA 6  

29 21.52 304 António Varandas CDRRibei 6  

30 21.56 86 Antonio Branco CRPent 0 6 

31 22.05 25 Carlos Alberto Loureiro dos Reis CDRRibei 7 8 

32 22.13 14 Vitorino Henrique dos Anjos CDRRibei 0 5 

33 22.14 33 Nuno Miguel Peixeiro CAAM 4 6 

34 22.19 20 Sérgio Manuel Rocha da Silva CDRRibei 0 4 

35 22.23 53 Silvestre António Bilro Demétrio CABB 5 9 

36 22.27 389 Paulo Lopes GDAMOITA 4  

37 22.45 266 Jorge Francisco ESTNEGRA 6  

38 22.47 360 João Correia CATA 0  

39 22.48 67 Luis Sousa CRPent 5 7 

40 23.07 459 Miguel Sobral GDIND 3  

41 23.13 247 Paulo Jesus CABB 3  

42 23.14 388 Luís Mariano GDAMOITA 0  

43 23.17 133 Luís Manuel Fernandes Duarte CDRRibei 4 6 



44 23.23 351 Carlos Henriques CATA 2  

45 23.24 208 Mário Lourenço CPArmada 0  

46 23.36 292 Ricardo Guimarães ESTNEGRA 1  

47 23.39 439 João Antunes SCRebDam 5  

48 23.45 31 Mário Parrulas CAAM 3 5 

49 23.59 85 José Simões CRPent 0 3 

50 24.07 234 Fernando Correia GRQL 0  

51 24.07 457 Helder Fortes GRQL 0  

52 24.18 209 João Santos CPArmada 0  

53 24.45 200 Alexandre Blanco INDIV 2  

54 24.57 131 Carlos Jorge Lopes Marques CAAM 4 8 

55 25.16 349 Alaor M. Nascimento CATA 0  

56 25.23 332 Crizanto Cruz GDIND 2  

57 25.29 359 Pedro M. Pina CATA 0  

58 25.58 454 João Dias GRQL 1  

59 26.43 358 João Rebelo CATA 0  

60 27.03 32 Paulo Orlando Cardoso da Silva Louro CAAM 1 8 

61 27.19 207 José Matos CPArmada 0  

62 27.51 235 Rui Pires GRQL 0  

63 28.02 233 Carlos Pena GRQL 0  

64 29.07 278 Helder Romano ESTNEGRA 0  

65 29.52 73 Manuel Nuno Freire de Meneses Baptista 
Batalheiro 

CRPent 0 2 

66 29.55 270 António Gagueija ESTNEGRA 0  

Classificação por Escalões - Jun./Sen. Mas Vet 1; 2; 3 

JUNM 

Class Marca Dorsal Nome Equipa Pt T 

1 19.54 245 Ivo Mota CABB 10  

2 20.23 129 André Filipe Domingos Fernandes CAAM 9 10 

3 20.33 419 Diogo Gonçalves AAPINHAL 8  

4 21.12 41 Alfredo Mendes CAAM 7 9 

5 21.51 348 Ruben Amador CATA 6  

6 23.39 439 João Antunes SCRebDam 5  

7 24.57 131 Carlos Jorge Lopes Marques CAAM 4 8 

SENM 

Class Marca Dorsal Nome Equipa Pt T 

1 18.55 303 Paulo Guimarães CDRRibei 10  

2 19.00 56 Marco António Tavares CABB 9 10 

3 19.18 440 Juilsen Mendes SCRebDam 8  

4 20.20 22 Osvaldo Paulo João CDRRibei 7 9 

5 20.21 10 Hugo Miguel da Silva Leal CDRRibei 6 8 

6 20.49 7 Tiago Miguel Pepe Luis CDRRibei 5 7 

7 22.14 33 Nuno Miguel Peixeiro CAAM 4 6 



8 23.07 459 Miguel Sobral GDIND 3  

9 23.23 351 Carlos Henriques CATA 2  

10 23.36 292 Ricardo Guimarães ESTNEGRA 1  

11 24.07 457 Helder Fortes GRQL 0  

12 25.16 349 Alaor M. Nascimento CATA 0  

VET2 

Class Marca Dorsal Nome Equipa Pt T 

1 20.27 2 Virgílio António Pão Alvo 
Gonçalves 

CDRRibei 10 10 

2 20.39 204 Rui Infante CPArmada 9  

3 21.20 232 Emanuel Gomes GRQL 8  

4 21.49 305 Rui Jorge CDRRibei 7  

5 21.52 304 António Varandas CDRRibei 6  

6 22.23 53 Silvestre António Bilro 
Demétrio 

CABB 5 9 

7 22.27 389 Paulo Lopes GDAMOITA 4  

8 23.13 247 Paulo Jesus CABB 3  

9 25.23 332 Crizanto Cruz GDIND 2  

10 27.03 32 Paulo Orlando Cardoso da 
Silva Louro 

CAAM 1 8 

11 27.19 207 José Matos CPArmada 0  

12 28.02 233 Carlos Pena GRQL 0  

13 29.55 270 António Gagueija ESTNEGRA 0  

VET1 

Class Marca Dorsal Nome Equipa Pt T 

1 18.36 1 Carlos Miguel Saias CDRRibei 10 10 

2 20.10 15 Paulo Alexandre Liz Damásio 
Cantante 

CDRRibei 9 9 

3 21.48 310 Marco Mendes CDRRibei 8  

4 22.05 25 Carlos Alberto Loureiro dos Reis CDRRibei 7 8 

5 22.45 266 Jorge Francisco ESTNEGRA 6  

6 22.48 67 Luis Sousa CRPent 5 7 

7 23.17 133 Luís Manuel Fernandes Duarte CDRRibei 4 6 

8 23.45 31 Mário Parrulas CAAM 3 5 

9 24.45 200 Alexandre Blanco INDIV 2  

10 25.58 454 João Dias GRQL 1  

VET3 

Class Marca Dorsal Nome Equipa Pt T 

1 18.58 307 Rui Baltazar CDRRibei 10  

2 19.22 453 António Horta CSArmada 9  

3 19.50 306 João Cardoso CDRRibei 8  

4 20.29 377 Joaquim Capucho GDCCasqu 7  

5 20.45 285 António Carrilho ESTNEGRA 6  



6 20.47 5 Joaquim Inácio Gomes CDRRibei 5 10 

7 21.14 276 Fernando Ribeiro ESTNEGRA 4  

8 21.23 119 Luís Manuel Feio Romão GDFP 3 9 

9 21.25 23 Mário António Gomes Luis CDRRibei 2 8 

10 21.45 116 Manuel Paulino Silva Alexandre GDFP 1 7 

11 21.56 86 Antonio Branco CRPent 0 6 

12 22.13 14 Vitorino Henrique dos Anjos CDRRibei 0 5 

13 22.19 20 Sérgio Manuel Rocha da Silva CDRRibei 0 4 

14 22.47 360 João Correia CATA 0  

15 23.14 388 Luís Mariano GDAMOITA 0  

16 23.24 208 Mário Lourenço CPArmada 0  

17 23.59 85 José Simões CRPent 0 3 

18 24.07 234 Fernando Correia GRQL 0  

19 24.18 209 João Santos CPArmada 0  

20 25.29 359 Pedro M. Pina CATA 0  

21 26.43 358 João Rebelo CATA 0  

22 27.51 235 Rui Pires GRQL 0  

23 29.07 278 Helder Romano ESTNEGRA 0  

24 29.52 73 Manuel Nuno Freire de Meneses Baptista 
Batalheiro 

CRPent 0 2 

 


