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indice editorial participar no
desenvol vi nento ciclovias a bicicleta e
a cidade a enmergéncia de um novo nodo de
mobi |l i dade urbana - a bicicleta
acessi bilidade acessibilidade para todos
- um designio estratégico para o pais
com todos, unma cidade para todos trafego
Concel ho da Mdita - da periferia ao centro
da Area Metropolitana de Lisboa rede
viaria Circul ar Regional Externa da
Moi t a duplicacdo da ex-EN11-1
transportes publicos rede rodoviaria
rede ferroviaria mobi | i dade

popul acdo + territoério > mobilidade
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partici par no desenvol vi nento

A revista Intervir surge neste seu terceiro
ninmero assumindo o caracter de publicacdo do
Depart anent o de Pl aneanento e Gestdo Urbanistica
da Cémara Municipal da Moita. Forma de
comuni cagdo com 0Ss nunicipes, instrunento de
di vul gacdo do trabal ho realizado e dos estudos
e planeanmento, que s&o parte essencial do
trabal ho nesta area, esta publicacdo, conmb o
seu none alias indicia, pretende tanbém ser um
instrunento de intervencdo e nobilizacao dos
ci daddos para pensar e agir (n)a cidade e (n)o



territério. O caracter determ nante do

ordenamento do territério, do anbiente urbano
e das politicas urbanisticas em geral, para as
condi cbes de vida das popul acdbes obrigam a
encarar estes temas cono centrais na definicéo

e orientacdo das politicas I|ocais e

estruturantes dos runps do desenvol vi nento que
se projectam para o futuro.
na Moita assume

A Camara Munici pal um

comprom sso firme e irreversivel com o
desenvol vi nent o sustentado do nosso concel ho.
Condenada durante nuitos anos a Vviver

da G ande Lisboa,

nas
“traseiras” a Mita desfruta
hoj e, gracas as novas acessi bi |l i dades da regi ao,
de

central i dade netropolitana.

assumi r
Mas tal
ndo se confunda cresci nento com desenvol vi nent o;

da possibilidade uma nova

exi ge que

exige que se disponham de orientacbes e
instrument os de planeamento eficazes, que

definam com clareza os runps a seguir e

excl uam os cam nhos indesej aveis

do

nat ur al nent e,
do desordenanento, da descaracterizacao,

facilitisnmo das opgoes.

A Acessibilidade e a Mobilidade,
nesta publicacdo conb questdes centrais de uma

sdo tratadas
estrat égia de desenvolvinmento sustentado, que

€ a nossa. Procuranbs ao |ongo destas pagi nas

de
as novas condi ¢cdes

dar a conhecer, ai nda que forma
necessari anente sucinta,
gue se oferecem ao nosso concel ho e o trabal ho
do estudo,

i mpl ement acdo neste anbito.

que vem sendo realizado ao nivel

pl aneanento e

Procuranps desta forma ndo sé prestar contas
do nosso trabal ho mms igual mente, conmp jéa
referi, contribuir para a refl exdo e nobilizacéo

dos cidadaos, porque entendemos que o0

desenvol vinmento ou é participado, ou ndo sera.
Sabenbs para onde querenos ir, e tenmps propostas

para | & chegar. Contanpbs comtodos para o fazer.

//? L &~

Rui  Manuel
Vi ce-Presidente da Camara Muni ci pal

Mar ques Garci a









Em Junho de 1992,
de Janeiro, os

fossem reduzidas as enissfGes de gases
efeito de estufa (GEE), por
factores do aqueci nento gl obal
1996,
apelo a indastria para
dos CGEE com origem nos conbustiveis fdsseis e
Em 1997, é assinado no Japdo o
Prot ocol o de Kyoto, que constitui
para a

na Cneira da Terra, no R o
| i deres mundi ais pediram que
com
serem um dos
do planeta. Em

na Conferéncia de Génova, é feito um

reduzir as em ssdes
no carvao.
O prineiro
i nt ernaci onal

tratado reducdo das

em ssGes dos GEE; inpOs-se entdao aos paises
entre 2008 e 2012,

de emnm ssbes de 1990.

i ndustrializados que,
descessem em 5, 2% o ni vel

Nest e contexto,
poder municipal /
concretas para o
conb nodo de transporte,
s6 as suas caracteristicas de nobilidade,

torna-se necessario que o
| ocal pronova politicas
rel ancamento da bicicleta
tendo em conta néo
econom a de energia e de espago, conp tanbém
a sua conpl ement ari dade com os restantes nei os

de transporte urbano.

A utilizacdo da bicicleta temmuitas vantagens,
tanto para o individuo conb para a sociedade
e para o anbiente. Conb npdo de transporte
i ndi vidual, oferece uma rapida e eficiente

ligacdo porta a porta, nelhora a saude fisica

e nental, reduz os congestionanentos e pronove
o desenvolvimento do comércio |ocal ao
possibilitar o estabelecimento de rel acbes

urbanas de nmior proximdade.

A maioria das viagens individuais em anbi ente
60% a 90% das | ornadas
sdo nmenores que 7 km Cerca de 50% de todas
as viagens de carro sdo nenores que 7,5 km (o
equi val ente a meia hora a pedalar); a
utilizacdo da bicicleta é unma alternativa
realista para aproxi madamente netade destas
vi agens de carro. Nas grandes cidades e
| i gagdes interurbanas, as bicicletas podem
aumentar o potencial de

urbano sao curtas -

utilizacdo dos



transportes publicos, sendo utilizadas conp
neio de transporte de e para as estacles /
paragens, ao contribuir

da sua area de captacao.

para o al arganento

Devem ser tonmadas nedidas urgentes por parte

dos poderes regionais, nunicipais e locais

comvista a pronover a utilizacao da bicicleta,
em articulagdo com o transporte publico e em

detrinmento do transporte autondvel individual.

Al ém do ja inplenentado, nuito havera ainda

a fazer, para reduzir, cada vez mais, a

di ferenca que nos separa da mai ori a das ci dades
do centro e norte da Europa, pelo que a
Federacdo Portuguesa de Cicloturism e
(FPCUB) ira

Utilizadores de Bicicletas

continuar a exercer esforcos nesse sentido

junto das entidades responsaveis.
O potencial beneficio decorrente do uso da

bicicleta ira, certanmente, ser referido e
consi derado quando forem redigidos novos
tratados internacionais sobre qualidade de
vi da, anbiente,

da pobreza; tal

saude publica e erradicagéo
cono ja aconteceu com o
Protocolo de Kyoto e com as conclusdes do

Encontro Habitat |II.

A FPCUB continuara a pronmover o uso da bicicl et a,
da nobilidade e do anbiente
ur bano, em infra-estruturas apropriadas,

na defesa da saude,

redes de
urbano e concel hio.

noneadanente através da criacado de

ciclovias ao nivel



a Bicicleta

A crescente sensibilizagdo para as questdes
ecol 6gi cas, ur banas,
proporcionado o

reapareci mento] de
al ternativas.

ambi entais e tem
apareci mento [ou o
formas de | oconocgéo
Neste cenario, a bicicleta
conqui sta cada vez mai s adeptos.

de um novo npdo de vida urbano.

Ela faz parte

Ao contrario do que se pensa, existem poucas

situagBes realnente inconpativeis com o uso

diario da bicicleta, apesar de insistirnos

em encontrar um conjunto de pretextos para
De facto,

uma i nfl uénci a di ssuasor a;

ndo a utilizar. o clim pode exercer
no entanto, a curta
di stancia dos trajectos urbanos, juntanente
com a opgao por
adequada

significativanente os

um vestuari o apropriado e unm
infra-estrutura, reduzem

i nconveni ent es.

O reaparecinmento deste nodo de deslocacéo
tem provocado
ur bano,

i mpactos significativos, quer

ao nivel quer ao nivel social:

> nudanca na atitude e no conportanento civico,
através da aprendi zagem de regras de condugéo
e de conduta;

> adopcdo de habitos de vida mais saudaveis,
cono resultado do incentivo a pratica de
exercicio fisico;

> valorizacdo do caracter ecol égico e
pai sagistico do territério, aproximndo a
popul acdo de espagcos naturais anteriornente
pouco acessiveis;

> reconversao e reorgani zacdo do espaco ur bano,
aument ando as areas que excluem o autondvel,
as mal has urbanas

perm tindo revitalizar

consol idadas e trazer nmis pessoas para O0s
espacos publicos, elevando assimo seu sentido
de conuni dade.

A ciclovia estd, portanto, na ordem do dia.
Conb suporte fisico do uso da bicicleta, a
ciclovia permite que os seus utilizadores se
desl oquem confortavel nente,
rapi dez.

incentivos a utilizacdo de neios de transporte

com seguranca e
Ela constitui um dos principais

ndo notorizados, uma vez Qque surge cono uma

alternativa a wutilizacdo das vias
tradicionais, caracterizadas pelo elevado
fluxo de trafego autonvdvel.

a ciclovia pode ser

utilizadores de

Al ém das bicicletas,

usufruida por skates,



cadeiras de rodas e carrinhos de

trotinetes,

bebés, ou servir para a préatica de atletisno,
justificando assi mum perfil
Este corredor senpre que possivel,
conpl ementado com um passei 0.

princi pal mente nos

urbanos, onde o espago escassei a,

bem di nensi onado.
deve ser,
Na pratica, centros
uma ciclovia
pode consistir apenas numa |inha no chao,
que reserva um corredor para ciclistas, ou

numa zona de pavimento diferenciado,

perfeitanente enquadrado no espago publico.

A bicicleta € umnei o de transporte respeitador
contribuido
significativanmente, em diversas cidades e
pai ses, para uma politica de nobilidade mais
equi |l i br ada.

do ambi ent e e tem

Conp agente da inplenmentagdo das politicas
|l ocais, a autarquia desenpenha um papel
fundanmental na adequacdo deste novo conceito
de nobilidade a realidade do Concel ho, sendo
sua obrigagdo optar por politicas concretas
que procurem incentivar o uso da bicicleta,
ndo s6é em lazer mas tanbém no dia-a-dia, e
que permtam assegurar boas condi ¢cbes de
desl ocagdo a todos os seus utilizadores.
Esta € uma nova responsabilidade em natéria
de Anmbiente Urbano e Gestdo de C dade.

A Camara Municipal da Mita deu ja inicio a
este processo, com a preparacdo do Plano da
REDE MUNI Cl PAL DE Cl CLOVI AS.
O Concelho da Mita possui caracteristicas
Optimas para a inplenmentacdo de uma REDE
MUNI Cl PAL DE CI CLOVI AS:

di sponi bi |l i dade de espaco,

topografia plana,

pequena e media
di mensdo dos aglonmerados, curta distancia
a 6,0km,
i nineros potenciais utilizadores nos varios

entre eles (inferior exi sténcia de

escal des etarios, enquadranento anbiental na
zona ribeirinha, excelente cenario para as
activi dades de | azer.

A REDE MUNI ClI PAL DE CICLOVIAS devera

possi bilitar que se circule em seguranca entre



vari os pontos estratégicos - aglomerados
urbanos, equipanmentos colectivos, zonas
verdes, interfaces/estacbes/paragens de

transportes publicos - respondendo assim as

varias necessi dades da popul agdo; para tal é
fundanental a elaboracdo de um estudo sobre
0s itinerarios mmis provaveis e sobre o seu
funci onamento em rede, permtindo assim
proporcionar um nel hor servi¢o ao nmi or nlnero
possivel de wutilizadores.

A inplenentacdo de uma REDE MUNI CI PAL DE
ClI CLOVI AS obriga a diversos

cooperacao,

ti pos de
entre organi smos publicos,
instituicbes locais e entidades privadas -

quer ligadas a promog¢ao inobiliaria, quer
sinpl esmente proprietarias de terrenos onde
Desde

tem vindo a encetar

se pretende localizar as ciclovias.

2002 que a Autarquia
contactos para formalizar protocolos comvista
a cedéncia de terrenos e a execucao de infra-
estruturas, sendo a participacao dos privados
fundanental neste processo.

Deste nmpodo, ha que incentivar a utilizacao

da bicicleta conp veiculo utilitario e conp
opcao de nobilidade urbana, para al ém da sua

funcdo de lazer ou de turisno, através da:

> realizacdo de sessdes de divulgacao nas
Escol as Basi cas e Secundari as, dando a fornmacéo
adequada aos mai s novos;

> sensibilizacdo da popul acdo em geral para
0 uso da bicicleta, com a divulgacdo e
di sponi bilizacdo de servicos de aluguer;
> criacdo de infra-estruturas que facilitem

o uso da bicicleta, como ciclovias,

par queanentos e sinalizagdo adequada.

A REDE MUNI CI PAL DE CI CLOVI AS, emi npl ement acao

no Concel ho, prevé a criacdo de infra-

estruturas flexiveis e adequadas a utilizacéo
deste neio de transporte, prevendo tipol ogias
di stintas, adaptadas as condicionantes do
espaco disponivel, consoante a especificidade
do local em que se insiram
> ciclovias urbanas - |ocalizadas dentro do
tecido urbano, interligando equi panmentos,

zonas conerciais, espacos publicos, nuitas

vezes inplicando obras de refornulacdo dos

arruanent os existentes, com a criacédo de vias
de sentido Unico e o alarganento de passei 0s;
est abel ecem a

> ciclovias inter-urbanas -

| igacdo entre aglonerados urbanos, pretendem
ser vias de circul acdo nmai s rapi das e directas,
adj acentes a eixos viarios existentes,
constituindo alternativas para a nobilidade

dentro do concel ho;
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(2 sentidos)
Arbarizagdo

Ciclovia
VIA (1+1)

EN11-1, entre a rotunda do Matdo e a rotunda
da Lagoa da Péga. Neste caso, o estabel eci nento
f de um corredor de circulagao nininpb, comcerca
HZ de 2,0m permtiu proporcionar nmel hores
condi cdes a um percurso que ja se fazia sem
qual quer seguranca, tornando-o assim nmais
atractivo.

—
=
d
i

e o O Plano da REDE MJNI CI PAL DE CI CLOVIAS prevé
‘ a sua expansdo a curto/médio prazo com a
concretizacao das seguintes iniciativas:
> ciclovia Moita/Gaio - Rosario — umtrocgo de

ciclovia comcerca de 3,3km (1, 7km em percurso
> ciclovias de fruicdo e lazer - visam

potenci ar e val orizar os espacos cominteresse
anbi ental, privilegiando a relagcdao com o rio
e como neio rural, prevendo a sua utilizacdo 4 s gaEQUENOs
para fins mais |0dicos de desporto e recreio. - . ' —,ﬁ'

A REDE MUNICI PAL DE CI CLOVIAS é um projecto a
I ongo prazo. A infraestruturacdo a que obriga
constitui um esforco técnico e financeiro
continuo para o Muni ci pio, o que,
necessari amente, tornara gradual a sua
concl uséao.

_ BAIXA DA BANHEIRA

| mporta aproveitar as oportuni dades e 5 LA
concertar a sua concretizagdo coma realizacédo

JiOATAL

de intervencbes de iniciativa privada, conp

aconteceu no processo de duplicacdo da ex- 8"

| |VALE DA AUOREIRA G
! .\ il — % @mmm@ ligacio execulada
) - i @ (igaco prevista
r *®  ligagdo em estudo
" parqueamento para bicicletas executado

L] pargueamento para bicicletas previsto



inter-urbano e os restantes 1, 6km em percurso

urbano, ja
Rosari o)
entre os agl onerados urbanos,
das potencialidades anbientais do trajecto;
> ciclovia Barreiro/Rego d Agua — este trogo
pretende aconmpanhar o tro¢co da CREM
projecto de execugcdo se encontra em curso.
I ntroduzi da nuna fase ja avancada dos estudos,
a ciclovia possui
i gar areas urbanas e zonas verdes progranadas
para a zona sul do Vale da Anoreira e Quinta
da M gal ha, nuna extensdo de cerca de 2,8km
> ciclovia Chado Duro/ Saril hos-Pequenos — um

dentro do aglonmerado do Gaio -
i gacao
tirando partido

gque visa estabelecer umm

cuj o

um perfil de 2,5m e ira

troco de ciclovia com cerca de 1,5km de
percurso
uma |ligacdo entre os agl onerados urbanos e
que iréa ser
ja projectados para as areas de expansdo do
agl omerado de Saril hos-Pequenos;

> ciclovia Mita — trogo urbano com cerca de
1,1km que marginara a nascente a Caldeira, a
executar no anbito da Reabilitacdo da Envol vente
a Caldeira da Mita,

inter-urbano que visa estabel ecer

articulado com os trogos urbanos

(I'ntervencdo Polis);

> ciclovia Vale da Amreira — trogo urbano
comcerca de 1,5kmque permtiréa ligar alguns
dos principais equipanentos existentes na
freguesi a;

> parqueanento de bicicletas — o nunicipio

iniciou ja a sua colocagdo junto dos
princi pai s equi panentos publicos (envolvente
ao Centro de Saude da Mita),

conti nui dade

0 que teréa

na Praca da Republica, em Al hos

Vedr os.

A Camara Municipal da Mita continuara a

trabal har na sensibilizacdo e nmobilizacédo

da popul acdo, em geral, e dos potenciais

utilizadores, em particular, para que a

bicicleta deixe de ser considerada conbp um

nmei o de transporte arcaico, um brinquedo para

criancas ou um equi pamento de desporto e

passe a ser encarada como um mei o de

transporte corrente, caracteristico de unm
soci edade contemporanea empenhada na

sustent abi | i dade ecol 6gica, na valorizacéo

anbiental e na qualificagdo urbana.









acessi bi | i dade /

Acessi bi |l i dade para Todos
um designio estratégico para o Pais

O desenvol vinento sustentéavel do Pais, quer

econom co quer social, tera de passar por
uma i ntervencdo deci di da ao ni vel
de acessibilidade e nobilidade que assegure
a qual i dade de vida de todos os ci daddos, bem
conb a conpetitividade no contexto regional,

naci onal e

das condi ¢8es

i nt er naci onal .

A estrutura da nossa sociedade néao
corresponde do ponto de vista fisico,
informati vo e comuni caci onal as reais

necessi dades dos cidadaos (pessoas que néo

falam nem | éem portugués, pessoas com
di ficul dades de orientacdo espacial, pessoas
que transportam pesos, criancas, idosos,
pessoas com deficiéncia, gravidas, pessoas
que transportam carri nhos de bebé, etc.),
pessoas que Vvéem a sua mobilidade

condi ci onada ou reduzida por um design

discrimnatério e violento do nei o anbi ente.

Um Pais planeado para TODOS, sem excepgao,

assegurara a inclusdao dos seus habitantes.
Sera esta a realidade em que as actividades
Em que nao

i nvesti ment os em

econém cas estardo facilitadas.
serdo necessari os tantos
equi pamentos especiais. Uma visdo de curto
prazo, de poupanca no i medi ato, sO trarda custos
acrescidos no futuro proxinpo. Ndo sO custos
econdém cos mas também custos sociais,
decorrentes da exclusédo de parte significativa

da popul acao.

Devem ser criadas condi ¢cdes técnicas, humanas
e financeiras para a PARTI Cl PACAO DAS PESSOAS
COM MOBI LI DADE REDUZI DA NA DEFI NI CAO DE UMA
POLi TI CA GERAL DE ACESSI Bl LI DADE PARA '
a saber:

definicao de objectivos, de estratégia e de
priori dades;

consensual i zacdo e contractual i zacao de netas
qualitativas e quantitativas;

consensual i zagcao e contractualizacdo das
respectivas accbes e sua cal endarizacdo;

consensual i zacao e contractualizacdo das
nmet odol ogi as de

aconsel hanento e teste das sol ugdes técnicas
forma a garantir
correspondem efectivamente as

i nt er vencao;
propost as por que as sol ucdes
apont adas
necessi dades e | i mtagbes funcionai s dos utentes;



nmonitori zar partil hadanente a inpl enment agcao
das accbes e o cunprimento das
obj ectivos contractualizados,
desvi os e propondo as correc¢gles necessari as;

avaliar regularnente ao fim de cada periodo
acordado (por anos) para
rel ancar novanente a estratégia de form
partil hada e participada.

metas e
assi nal ando os

exenmpl o, quatro

Esta participagcdo podera ser dinam zada a
partir da constitui cdo de 6rgdos consultivos,
nos quais esta faixa da populacdo se vé
representada através

utilidade publica |egal nente constituidas.

de associ acbes de

Est as associ acdes deverdo ser representativas
dos mmis variados grupos de utilizadores que
véem o exercicio dos seus direitos humanos,
constitucionais e legais (civis) limtado ou
mesno i npedido face as barreiras fisicas que
consubstanci am a inacessibilidade do neio
edi fi cado, do sistema de transportes e dos
sistemas de informacdo e orientacdo ou a sua

ausénci a.

A acessibilidade é uma questdo transversal
gue tem inplicacbes no acesso a actividades
tado diversas conob, por a educacéo,
a fornmacao, a cultura ou
o |l azer, seja nas grandes areas netropolitanas

exenpl o,

o trabal ho, a salde,

seja nas vilas e aldeias do espaco rural,
para todos o0s estratos sociais e econdnicos
da popul acdo portuguesa. Assim decorre obvia
a importancia de se PLANEAR, EXECUTAR,
MONI TORI ZAR E AVALI AR UMA POLIi TI CA DE
ACESSI Bl LI DADE PARA MULTI NI VELADA
HORI ZONTALMENTE ( TRANSVERSALI DADE SECTORI AL),
VERTI CALMENTE (A NiVEL NACIONAL, REG ONAL E

MUNI Cl PAL) E PARTI ClI PADA.

Ser a
este o designio a alcangar, com o contributo
de todas as entidades, publicas e privadas,
comecando pelo

A estes dois ultinps

com ou sem fins lucrativos,
Governo e Autarquias.
cunpre, de hoje emdiante, |egislar e coordenar
os esforcos para que sej amcriadas as condi ¢cdes
objectivas, de mpdo a que a politica e as
medi das sejam
responsabi | i dades e os neios sejam atri buidos

a cada um dos

conheci das e as

i nterveni entes do sistenn.
Assegqgur ar
para o

uma das condi ¢cdes
cresci mento e

i ndi spenséavei s
desenvol vi ment o
sustentado do Pais. AcessiBiLipaE Para TODOS cond
condi cdo para a participacdo civica de todos
os cidaddos e oportuni dade de realizacdo dos

seus direitos nmis elenentares.



acessi bi | i dade /

com t odos,

“O inperativo da progressiva elin nagdo das
barreiras, designadanmente urbanisticas e
arqui tectoni cas, que permta as pessoas com
nobi | i dade reduzida o acesso a todos os
sistemas e servigcos da conunidade, criando
condi ¢cbes para o exercicio efectivo de unm
ci dadani a pl ena, decorre de diversos preceitos
da Constituicéo,

desi gnadanent e,

guando
o principio da
direito a qualidade de vida,

procl ama,
i gual dade, o
a educacdo, a

estudo para o Largo da M sericérdia

pavi mento continuo e balizadores

uma ci dade para todos

cultura e ciénciae afruig¢do e criacgéo cul tural

e, em especial, quando consagra os direitos

[*1.

dos cidaddos com deficiéncia.”
A abolicdo de todas as barreiras, quaisquer
que el as sejam deverda constituir um objectivo
i nadi avel das soci edades contenporaneas e
as nossas
ci dades adequadas a todos os cidadaos,

di scri m nacdes de qual quer

surge conp a Unica via para tornar
sem
nat ur eza.

estudo para introducdo de el evador
Edi fici o dos Pacos do Concel ho



corte C-D

projecto de ranpa para espaco publico

Construir cidades acessiveis constitui, por
isso, um propdsito ético e social que traduz
e reflecte o respeito pelos valores
fundamentais da democracia - |iberdade,

i gual dade e fraternidade.

Exi st e,
de pessoas que frequentenente se depara com

na nossa soci edade, um el evado nunero

um grande conjunto de dificul dades para viver

o seu dia a dia. Essas pessoas, que de fornma

ten‘poréria ou permanente se encontram

fisicamente debilitadas ou incapacitadas, sao
confrontadas com um sem nunero de obstéacul os
gue as impossibilitam de ~circular
convenientenmente na via publica e de aceder
adequadamente aos edificios

(quer sejam

publicos ou privados), vendo-se assim

i npedi das de participar de forma plena na

vida (econémi ca, social, cultural) da

comuni dade a que pertencem

Com o objectivo de elimnar as barreiras
urbanisticas e arquitectonicas existentes,
enquanto parte de um processo de total
integracdo social e cono forma de nel horar a
qual i dade de vida de todos nos, foi

123/ 97,

“

publ i cado
de 22 de Mi o,
(...) aprovadas as

o Decreto-Lei n.°
através do qual foram
normas técnicas destinadas a permtir a
acessi bili dade das pessoas com nobilidade
condi ci onada, noneadanente através da supressao
das barreiras urbanisticas e arquitectonicas
nos edificios puablicos, equipanmentos colectivos

e via publica (...)" [*].



acessi bi | i dade

Numa altura em que conceitos conp “cidade
acessivel” e “desenho universal” jé&a se
encontram mai s difundidos entre a popul agéo,
a entrada em vigor do Decreto-Lei n.° 123/97
permtiu “(...) consagrar |egal mente
exi génci as técnicas nininas de acessibilidade
a adoptar nos edificios da adm nistracé@o
publica central, regional e local e dos
institutos publicos que revistam a natureza
de servig¢os personalizados e de fundos
publicos, bem conob em alguns edificios e

passadeira nivel ada com o passeio

est abel eci nent os que recebam publico.” [*].

Neste contexto, o trabalho que tem vindo a
ser desenvolvido, nos ultinps anos, sobre
esta matéria, pelo Departanento de Pl aneanento
e Gestao Urbanistica (DPGJ) da Canara Mini ci pal
da Mita (CMM) assenta, essencialnente, em
duas vertentes:

1 O assegurar que todos os projectos relativos
a obras de urbanizacdo e edificacdo, de
iniciativa particular, aconpanhados pelo DPCU
cunprem as normas técnicas estabel ecidas no
Decreto-Lei n.° 123/97, tentando tanmbém
di vul gar as vantagens que resultam da sua
utilizacdo, por forma a que as nesnas sejam
i gual mente aplicados, por decisdo dos
pronmotores, nos edificios em que a sua
obrigatori edade ndo esta prevista;




2 A adopcdo em todos os trabal hos que pronove
ou desenvolve — Planos de Pornenor, Estudos
Ur banisticos, Projectos de Loteanmento,
Projectos de Espagco Publico, Projectos de
Arquitectura e Projectos de Design de
Equi pamento — de opc¢des de projecto que
permitem ndo s6 garantir o cunprinento de
t odos requi sitos nininos obrigat6rios nas tanbém
inovar e alargar o anbito da sua aplicacgéo,
procurando aunentar, significativanente, os
niveis de conforto para os utilizadores e a
“incl usividade” das solucOes propostas — isto

é, a “qualidade devida” da popul agcao.

Com o trabalho entretanto desenvolvido, tem
procurado o DPGU aproveitar todas as
oportuni dades de que dispbe para desenpenhar
um papel inportante, se ndo nesno fundanental,
no despertar da consciéncia dos nmunicipes,
em geral, dos pronotores inobiliarios e dos
projectistas, em particular, para a criagéo
e desenvol vinento de um sentido colectivo de
ci dade, com vista a obtencdo de um nel hor e
mai s qualificado anbiente urbano.

* Mnistério da Solidariedade e Seguranca Social. “Decreto-
Lei n.° 123/97, de 22 de Maio". D ario da Republica — |
Série-A 22-5-1997, n° 118

no espaco publico

pavi mento continuo e contrastante
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da periferia ao centro

da Area Metropolitana de Lisboa

a Mita era um dos
concel hos mmis periféricos na geografia da
Area Metropolitana de Lisboa,
mant i nha, por
do Barreiro e, por outro,
com 0 espaco

HA nenos de cinco anos,

situagdo que o
um | ado, nunma grande dependénci a
numa estreita rel acéo
rural e com as actividades

agricolas e pecuarias.

Com a abertura da Ponte Vasco da Gamm, em
1998,
a nova ponte ao | G21 (via réapida do Barreiro),
as condi cdes de acessibilidade rodovi arias do
Concel ho da Mita alteraramse radical nente e
mudar am as

e a posterior conclusédo do ICG 32 |igando

condi ¢c6es da sua
territorial e das dependéncias urbanas.
De facto, o N6 do ICG32 na Mita
Concel ho e sobr et udo,
numa nova estrutura viari a,
da década de 90,
condi cbes de acessibilidade no conjunto da
Area Metropolitana e configura uma nova matriz

para o seu desenvol vi nento urbano.

i ntegracéao

integra o
0 seu sector Nascente,
construida ao | ongo

que altera profundanmente as

A construcdo da CREL, da CRIL e de novas
radiais, a Norte, do I1G32 e da A-12, a Sul,
| i gadas pel as duas pontes, 25 de Abril e Vasco
da Gamm, conplenentadas no interior de Lisboa
pel o Ei xo Norte-Sul, rede que
abraca as duas nmargens do Estuario através de
um anel que “recentra’, na Area Metropolitana,
areas tradicionalnmente periferizadas conmo
Al cochete, Mita, o do Concel ho de
Pal nel a ou, nesno, vastas areas dos concel hos
de Loures, Odivelas, Amadora e Sintra.

criaram unma

interior

Pode dizer-se que o Concel ho da Mita passou,
nestes Ultinps cinco anos,
da “borda da AML” a um dos
privilegiados do centro
Met ropol i t ana.

de um territério
territoérios

desta Area

Qobvi anente que esta recentragem geografica,
proporci onada pelas novas acessibilidades
rodovi ari as que transporte
i ndividual, n8o significa que a Mita tenha
ganho centralidade urbana.

favorecem o



Concel ho da Mdita estrutura viaria antes de 1998 Concel ho da Moita estrutura viaria depois de 1998
(ponte Vasco da Gama / |1C 32) (ponte Vasco da Gama / |1C 32)
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Esse é o desafio do futuro que este concel ho
enfrenta perante as novas condi ¢bes territoriais
e as oportuni dades que |hes estdo associ adas.
Estas novas condi cdes e oportuni dades foram
reconheci das no Plano Regi onal do O denanento
do Territorio (PROTAM.)
Ri beirinho Sul, de Al mada a Al cochete,

um novo sector

gue destaca o Arco
cono
a potenciar na estrutura
nmetropol i tana, no sentido de reforcar a “cidade
das duas nmmrgens” e recentrar as dinam cas
de desenvol vimento netropolitano em torno do
Estuario do Tejo.

Hoje, &
do Concel ho da Mita depende da forma da sua

i nevitavel reconhecer que o futuro

i ntegracdo na “nova’” Area Metropolitana de
Li sboa, rompendo com a sua anterior
perificidade e com as dependénci as
tradi cionais. Para tal, no quadro das

reconheci das no PROTAM., o
“atraso”

pot enci al i dades

concel ho pode beneficiar do que

preservou grandes areas do seu territério do

cresci nento urbano massificado, para criar

novos espagos urbanos que proporci onem novos

e nel hores padrdes de vida urbana.

Mas as alteracdes necessarias as praticas

i nst al adas de producdo do espaco urbano, isto

é, as formas de realizar a urbanizacdo dos

terrenos, a construcdo de edificios, a

captacdo e instalacdo de actividades, e a

atraccdo de novos habitantes, inplicam um
estrat égi a muni ci pal que suporte a anteci pacao

as transfornmacbes que inevitavel nente se iréo

dar neste territorio.
Desde |ogo, ao nivel das acessibilidades, ¢
necessari o, por um |ado, repercutir no

concel ho as novas condi ¢cdes de acessi bilidade
una rede viéaria
do novo n6é no 1CG32 e

a todo o territério

netropolitanas, isto é, criar

que permta, a partir

do n6 do I1C 21, Ilevar



muni ci pal as novas
acessi bilidade, e, por outro |ado,

as condi cdes de acessibilidade em transporte

condi ¢cdes de
nmel hor ar
publico, em relacdo ao qual o concel ho da
Mdita continua a ser penalizado no conjunto
da Area Metropolitana.

Neste Ultinb aspecto, pondo em segundo plano
as anbi cdes em rel acdo ao Metropolitano a Sul
em Al hos

do Tejo e a um novo term nal fluvial

Vedr os, é
criacdo de um servico de transporte publico

necessari o e possivel apostar na
eficiente e qualificado no eixo constituido
pela linha de Cam nho de Ferro Barreiro-Praias
do Sado e pela ligacado fluvial Barreiro-Lisboa,
0o qual se articula directanente com a rede de
Met ropol i tano de Li sboa através da nova estacgéo
no Sul e Sueste.
No que
ur bano,
ar eas

respeita ao ordenanento do espaco
nao s6 requalificar as
exi stentes, de

é necessari o,
residenci ai s

caracteristicas marcadanmente peri-urbanas e
suburbanas, nmas tanbém criar condi ¢bes para a
construcdo de espagcos que proporci onem novos
padr 6es residenciais e novas urbani dades na
AML, orientando e enquadrando a presséao
imobiliaria sobre o concel ho que se vai fazer
sentir neste novo quadro territorial.

Pode dizer-se que a nova natriz territorial da
AML e a

acessi bi | i dade constituem o principal

alteracdo das condic¢cdes de
vect or
de unma nova integracdo do Concel ho da Mita na
area netropolitana e uma oportuni dade para
partici par do desenvol vi ment o econém co e soci al

da regido nmais dinamica e nais rica do pais.

Luis Jorge Bruno Soares
arqui tecto, coordenador

Revi sdo do PDM

da equipa técnica da
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rede viari a

Constituindo um prioridade na estratégia
est abel ecida para o concelho no anbito do
processo de Revisdo do Plano Director Minici pal
(PDNM), a Canara Minicipal da Mita (CGW tem
vindo a defender o reordenanento da rede viéria
concelhia e a criagdo de una nova centralidade
ur bana, contrariando o cenario actual de
deficiente articulacdo entre as novas infra-
estruturas regionais e a rede viaria principal.

A construcdo desta nova centralidade, no
contexto dos Ssi st emas territoriais
netropol i tanos da Margem Sul do Tejo, conta ja
com a consolidacdo de uma série de situagdes
que irdo contribuir, quer para a nmelhoria do
anbi ente urbano e da qualidade de vida das
popul acbes (entre as quais a Operacao de
Revitalizacdo Urbana do Vale da Anpreira e
Bai xa da Banheira e o Estudo da Melhoria das
Condi ¢des de G rcul agdo dos Transportes Publicos
Rodovi ari os do Concel ho da Mita), quer para o
aumento da actractividade econdém ca do
territorio (Revisdao do PDM a qual aponta para
a reorgani zagdo da estrutura viaria concel hia
e para a disponibilizacdo de solo tendo em
vista a fixagdo de novas activi dades e habitacao
qual i ficada), sem esquecer o0, cada vez mmis
inportante, factor anbiental (Programa PCLIS).



Circular Regional Externa da Mita Neste nmonmento, encontramse em fase avancada

0os estudos para o prineiro trogo, que ligara o
De entre as nedidas ja em curso, destaca-se n6 do IC 21 & EN 11-2, junto ao Rego de Agua.
a implementacdo da Circular Externa da Mita A primeira versdao do Estudo, datada de Qutubro
(CREM . Esta via pretende criar uma cintura de 2001, temvindo a sofrer al gunas alteracdes,
rodovi aria que constitua uma alternativa quer por questdes rel aci onadas comos interesses

para a <circulacédo rapida, quer de dos municipios envolvidos — Mita e Barreiro,
atravessamento quer de penetracdo, nos quer pela introducdo de novos el ementos
nucl eos urbanos do concel ho. Com o objectivo inicialmente ndo previstos, cono por exenplo a
de fazer a ligacdo entre o sistenma regional introducdo de uma ciclovia. A inplenentacédo
(1C32) e o sistema l|local de circulacgéo do prineiro trogco, que atravessa uma arqa de
viaria, a infra-estrutura ligara o concel ho i mportanci a_estratégica para ogf Uois
do Barreiro (n6é do 1C21) ao n6 do IC 32 e, muni cipios, irga, no futuro, ghearr}s/l'i"? de a'ﬁporte
numa fase posterior, o né do IC 32 a ex- ao desenvolvirento de um estugo urb;?ﬁstic
baixgy%%énhgiganto ao Alto de S. Sebastido. com o objectivip de estruturar o eipat:t) ur bano

pinhalda areia

alhos vedros

quinta da'fonte da prata

bela vista
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dupli cacdo da ex-EN11-1

Na perspectiva do desenvol vinento de una nova
central i dade para o concel ho, foramj & ini ci adas
al gunmas nedi das com o obj ectivo de reorganizar
e requalificar o eixo urbano Mita-Barreiro,
actual mrente muito fragnentado e desqualificado,
gque visam contribuir

para a reducdo da

tradi ci onal dependéncia do Barreiro (cono

centro de enprego, de equi panentos, de servicos
e interface de transportes coma margem Norte),
m ni m zando assim a posicao algo periférica
do concelho na estrutura netropolitana e da
qual resultaram al gunas consequénci as negati vas
para o seu desenvol vinento social e econdm co.
O alargarmento do trogco da ex-ENL1-1 entre a
Quinta da Fonte da Prata e a Mita,

via de

pri nci pal
ligacdo entre os aglonerados urbanos
i mportantes do concel ho,
a progressiva consolidacdo do caracter
do Bairro da Fonte da Prata,
dessas nedi das.

mai s juntanente com
ur bano

constitui umm

Com unma extensdo de cerca de 1.800 m esta via
uma mel horia significativa nas
condi cdes de deslocacdo e de seguranca das
dupl i cando a capaci dade rodoviaria

i ntroduz

popul acdes,

e possibilitando um novo conceito de
nobi | i dade, através da delimtagdo de
longo de todo o trocgo,
pelo facto de aproximar o transporte publico

da populagcdo - passando o percurso dos

quer

uma ciclovia ao quer

autocarros a efectuar-se pelo interior do

Bairro da Fonte da Prata.

Tanbém se procuraram novos conceitos ao nivel
da ocupacdo do espaco central das rotundas,
prevendo-se o0 seu tratamento através da
intervencdo de artistas pl asticos, consolidando

deste npdo o caracter urbano de referéncia

gque se pretende para esta via, dotando cada
rotunda de una identidade prépria e o conjunto

de uma coeréncia gl obal.

A reestruturacdo desta via pretende ainda

estabel ecer uma relacdo de conpl enentaridade

com a CREM a um nivel superior, e com os
arruanmentos de acesso local, a um nivel
inferior. De facto, o perfil proposto, mais

adequado a sua funcdo estratégi ca de viaurbana
distribuidora, possibilitara a ligacao entre
0s principais po6los geradores de
ja no proéxino PDM
desi gnadanente areas urbanas de naior

traf ego,
exi stentes e previstos
di nam ca

e areas de indastria, servigos e armazenagem






transportes publicos

Em 2000, o Inquérito a Mobilidade nas Areas
Met ropolitanas realizado pelo Instituto
Naci onal de Estatistica (INE) revelou que na
Area Metropolitana de Lisboa (AM.) se realizam
3,5 mlhbBes de viagens por dia, das quais
apenas 40%témlugar emtransportes col ectivos.

A nobilidade tem sido um dos paranetros de
aval i acdo da qualidade de vida nos centros
urbanos. E se nas décadas de 70 e 80 essa
mobi | i dade era entendida como o grau de
utilizacdo do Transporte |Individual, hoje
consi dera-se igualnente inportante e bastante
mai s positiva, por motivos inerentes aos
efeitos das actuais dinamcas dos grandes
centros urbanos, a atractividade do Transporte
Pablico (designadamente a qualidade e
frequéncia do servigo).

A articulacdo entre os diferentes tipos de
transportes (rodovi ario - col ectivo e individual
- ferrovidrio e fluvial) que servem directa ou
indirectanente o territério, é una prioridade
ao nivel do Planeamento Estratégico. Neste
cenario, sao fundanentais os instrumentos de
trabal ho que resultam dos estudos efectuados
sobre esta natéria,e que funcionam cono suporte
para decisbGes futuras, definindo programas de
accao e estabel ecendo pri ori dades de intervencéo.




rede rodoviaria

A CW dispbe de um Estudo recente sobre a
Mel horia das Condi ¢c6es de Circul acdo dos
Transportes Publicos Rodovi arios do Concel ho
da Mdita que abrange o eixo da ex-EN11-1,
desde a Broega, a Nascente, até a Baixa da
Banheira, a Poente. O estudo teve cono objectivo
propor solucbBes para a nelhoria da circul acéo
rodoviaria, em geral, e dos Transportes
Pabl i cos, emparticular, no ei xo mai s densanent e
ocupado do concel ho, servindo actual mente de
suporte as nmais recentes opcdes de pl aneanento
urbano. Recentenente, foi tanbém efectuado um
Levantanento da Cobertura e das Condic¢des de
Servigco dos Transportes Publicos Rodoviarios
no Concel ho — Plano de Reordenanento dos
Abrigos; este levantanento temse revelado um
excelente instrunmento de negociacdo com as
enti dades privadas de transportes de
passagei ros que actuam no concel ho.

Na perspectiva de contribuir para o increnento
da actractividade do Transporte Publico
rodoviario no concelho, a Camara Muni ci pal
deu inicio, recentenente, a um trabal ho de
projecto, no anbito do referido Plano de
Reordenanent o dos Abrigos, que procura a
criacdo de um Abrigo-Tipo, nmais seguro e



confortavel, em substituicdo dos actual nente
exi stentes, degradados e obsol etos;
i npl enentacdo tenha em consideracdo o baixo
reduzi da manutencdo dos materiais a

a possibilidade de ser

e cuja

custo, a
aplicar, rent abil i zado
através da aplicacdao de publicidade e a
capaci dade de servir

artisticas ou a divul gagdo de ac¢bes muni ci pai s.

de suporte a intervencdes

O desenvolvinento destas e de outras accOes
de apoio ao planeamento e a gestdo do
territorio concelhio permtiram ja criar
condi ¢cdes para o apareci nento de novas rel agles
urbanas e

interurbanas, conmp é o0 caso do

estabel ecinento de uma carreira entre a Quinta

da Fonte da Prata, em Al hos Vedros, e a Gare
do Oiente, em Lisboa.
De facto, a nobilidade é actual nente um dos

principais factores que potencia o crescinento
e a consolidacdo dos aglomerados urbanos.
Numa altura em que se sofre com o
congesti onamento, a falta de espago e a
utilizacdo irracional espacos de
circulagdo nos centros urbanos, e se comeca

a questionar a insuficiéncia dos investinentos

dos

feitos nos ultinpbs anos na rede de infra-

estruturas viarias, surgem novas alternativas

anbi ental nente mais positivas, que cani nham
no sentido do .desenvolvinento sustentéavel,
baseadas nunma nova politica de transportes.
Neste ambito, foram recentenmente criadas
condi ¢cbes para o/ estabelecinmento de uma
Aut ori dade Metropolitana de Transportes (AMI);
num cenario de crescente conplexi dade a que
0s sistemas ‘urbanos. se encontram sujeitos,
este organi sm§‘ tera cono objectivo introduzir
uma abordagem gl obal e
funcionamento e a gestdo do sistema de
transpoftes da AM., Area na qual
da Mita se
di nam s:m) e protagoni sno.

i ntegradora sobre o

o .concel ho

cam mai or

integra cada vez
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SARILHOS PEQUENOS

extracto do | evantanmento da Redg de Transportes
Publ i cos Rodovi &rios do | e Local izagdn _de
Royars%

Paragens e Abrigos

PARAGENS E ABRIGOS

. Paragens Existentes com Abrigo Municipz

. Paragens Existentes com Abrigo "JCDega
©a agens Existentes sem Abrigo

Paragem e Abrigo a Colocar

ALHOS VEDROS

GAIO - ROSARIO




rede ferroviaria

Abrangendo todo o trogo ferroviario entre o
Barreiro e o Pinhal Novo,
Estudo para Supressdo das Passagens de Nivel
e 0 Estudo para Melhoria das Condic¢des e
Acessi bilidade as Estacdes e Apeadeiros. Da
REFER, EP - Rede
Ferrovi &ria Nacional, de acordo com o Decreto-
568/ 99, de 23 de Dezenbro,
a noderni zagdo da linha férrea até 2004,
iniciativa,

estdo em curso o

responsabilidade da
Lei n.° que prevé
esta
acompanhada pela CMM, visa
noderni zar as infra-estruturas ferroviéarias
do referido trogco e
fisicos das estacdes e apeadeiros.

vista a sua futura exploracao em “reginme

requalificar os espacos

Tendo em

subur bano”, pretende-se tanbém assegurar
mel hores condicbes de “interface” com os
restantes nodos de transporte — individual

(aut ondvei s, bicicletas, e colectivo
(autocarros e taxis)

no exterior das

etc.)
através da intervengao
estacdes e apeadeiros
| ocal i zados no concel ho.

A supressdo das passagens de nivel é a face

mai s visivel desta iniciativa, destacando-se,
em consequénci a desta supressao,
de passagens desnivel adas na Bai xa da Banheira

- Nascente (ligagcdo entre a Rua Augusto G| e a

a construcao

ex-EN11-1) e em Al hos Vedros - Nascente
(ligacdo entre as Arroteias e a ex-EN11-1),
anbas ja em fase de projecto de execucgdo.

O processo de nodernizacéo
el i m nagcdo de

pedonai s de nivel

inplica ainda a
todos os atravessanmentos
actual nente existentes e a
sua substituicdo por passagens desnivel adas

para pedes, inferiores ou superiores consoante

técnicas de cada caso.

as caracteristicas




As obras, a iniciar brevenente, pretendem acesso a ligacdo ferroviaria directa a

mel horar as condi ¢cdes de seguranca e de acesso Li shoa através da Ponte 25 de Abril, além
ao servigo prestado e, consequentenente, de configurar mais uma alternativa de
aunentar o | eque de alternativas de circul agéo transporte colectivo, podera vir a
a disposicdo da populagdo residente. constituir umpdlo de atraccdo para fixacao

de popul acdo e, por esse notivo, gerar um
Bastante proéxima do concelho da Moita mai or desenvol vimento econdém co da sua
encontra-se em construcdo a estacéo da area envolvente, com reflexos na parte
Penal va. Esta estacao, que iréa permtir o Sul do concel ho.

f Novas passagens desniveladas para pedes

%= Novas passagens desniveladas para veiculos

=1 Novas passagens desniveladas mistas

. Estagoes a remodelar
| O Apeadeiros a remodelar

2% Passagens de nivel existentes a suprimir
ﬁ Passagem superior a construir \

ﬁ Passagem inferior a construir




nobi | i dade

popul acao + territorio > nobili dade

Cono é sabido, as popul acGes desl ocamse com o
fim de satisfazerem determ nadas necessi dades,
as quais estdo dependentes do seu nivel sbcio-

econém co e cultural e da sua actividade

(enpr ego,
Com efeito,
nmoti vos de

estudo ou outra).

as desl ocagcbes particul ares (por
trabal ho e de estudo), e as
desl ocacbes ocasionais (conpras, assuntos

adm ni strativos, l|azer e outras actividades),
abrangem a popul acdo activa e os estudantes,

no prineiro caso, e toda a popul acdo no segundo.

Para garantir que a popul acdo de um det er m nado
territério tenha boas condi ¢c6es de acessi bil i dade
e de nobilidade, torna-se necessario planear,
di sponi bili zar e assegurar
e una rede de transportes eficaz.

Sem a apl i cagdo deste principio, nao é possivel
atingir

uma boa rede viaria

quai squer
conpronet endo-se assim a boa
utilizacdo de um territéorio e o bemestar da

obj ectivos em ternos de
desenvol vi nent o,

sua popul acéo.

As zonas urbanas que crescem sdo aquel as que
ocupam a nel hor
transportes. Cada individuo pretende a nel hor
| ocalizacdo e a nenor
tendo senpre presente os factores distancial

tenmpo e custo da deslocacao entre a residéncia
e o local de trabal ho.

acessi bilidade na rede de

desl ocacao possivel,

A Camara Municipal da Mita, ciente da
i nportancia desta questdo, ao elaborar o
Projecto de Carta Estratégica para 2000-2010,
incluiu o item “acessibilidades” conp uma
das seis Linhas Estratégicas a concretizar
nesse interval o de tenpo, tendo conb objectivo
prioritario permtir uma nel hor integracao
met ropol i tana dos seus nmnunici pes.

Esta Li nha Estrat égi ca prop6e o desenvol vi nent o
de cinco accbes, todas elas ja4 em fase de
estudo ou de projecto, e presentes nos varios
textos desta revista: Renovacdo da Linha
Barreiro - SetuUbal/Praias do Sado para
i npl ement acdo de um servigo ferroviario
subur bano; Mel horia das acessibilidades
fluviais a Lisboa; Eixo Estruturante do
Concel ho Sul (CREM; Mel horia dos Transportes
Publi cos nas freguesias e Integracao do
Concel ho nas novas redes de transportes da
Peninsula de Setubal: MST, CRIPS, |Interfaces
de transportes regionais.

Ao concretizar este projecto, estarenos
certanente a valorizar o Concel ho da Mita e
a contribuir para o seu desenvol vi nento.

Carl os Matos
arquitecto, do Departamento de
Pl aneanento e Gestdo Urbanistica

di rector
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