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SAUDAÇÃO 
 

1º de Maio – Dia Internacional do Trabalhador 
 
 
“O 1.º de Maio representa, historicamente, a luta pela dignidade do trabalho, por melhores condições 
de vida e por uma sociedade mais justa e solidária, valores que continuam a ser fundamentais no 
presente. Em Portugal, esta data encontra-se profundamente associada à afirmação da liberdade, da 
democracia e do Estado Social, pilares essenciais que garantem a proteção dos trabalhadores e a 
promoção da igualdade de oportunidades. 
 

Num contexto em que subsistem desafios como a precariedade, as desigualdades e as exigências de 
um mundo do trabalho em transformação, é essencial reforçar o compromisso com políticas que 
promovam emprego digno, salários justos e proteção social. 
 
Importa, igualmente, reconhecer que o trabalho não se esgota nas formas tradicionais de emprego 
formal. Existem contributos fundamentais para a sociedade que, sendo muitas vezes invisíveis ou 
insuficientemente valorizados, são essenciais ao funcionamento das famílias e das comunidades. É o 
caso, entre outros, dos cuidadores, cujo papel assume uma relevância social inegável, apesar de nem 
sempre ser acompanhado pelo necessário reconhecimento, apoio e proteção. 
 

No concelho da Moita, importa reconhecer o contributo diário de todos os trabalhadores, nos mais 
diversos setores, cujo empenho e dedicação são determinantes para o desenvolvimento económico, 
social e cultural da nossa comunidade, bem como para a qualidade de vida das populações. 
 
A Assembleia Municipal da Moita reunida a 30 de abril de 2026 em reunião ordinária saúda, assim, 
todas e todos os trabalhadores, reconhecendo o seu papel e reafirmando o compromisso com a 
valorização do trabalho, a defesa dos direitos laborais e a construção de uma sociedade mais justa, 
solidária e inclusiva.” 
 

Moita, 4 de maio de 2026 

O Presidente da Assembleia Municipal 

 
António Duro 


