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Moita Alhos Vedros Gaio - Rosário Baixa da Banheira Vale da Amoreira

Expr Corp. E          

SFRUA "A Velhinha" 

Alhos Vedros 

10h00-11h00

Artes Decorativas 

B                                                    

Mutualidade da 

Moita                               

10h00-12h30

Bainhas Abertas                                                                                                                                                                                

A                                   

J.F Moita                 

Moita                                 

09h30 - 11h30

Escrita Criativa          

Junta Freguesia 

Alhos Vedros     

10h00-11h00

QUINTA

Introdução ao Direito                         

Sala Reservados 

Biblioteca Municipal          

11h00-12h00   

Artes Dec. Metais                    

B                                      

Esc. M. Silveira                                                            

SALA 38                                        

BxB                              

14h00-16h00

Expr Corp                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

D

SFRUA - A 

Velhinha -       

Alhos Vedros

11h00-12h00

Teatro B                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

ARPI "O Norte" 

Baixa da Banheira

15h00-17h00   

Expr Corp                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

A

P. Desportivo            

Moita

17h00-18h00

SEXTAQUARTA

Espanhol Iniciação               

B                                            

JFM                                                                                                

10h15-11h15

Expr Corp                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

A

P. Desportivo                                       

Moita

17h00-18h00

Fotografia                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

A                         

CACAV Casa 

Amarela                

Alhos Vedros    

14h30-16h00

Artes Dec           C                                          

Centro de 

Reformados do 

Rosário              

10h30-12h30      

Artes D. Metais  A         

Biblioteca Municipal  

da             Moita                                 

09h30-11h30

Meditação e 

Relaxamento                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

C                             

ARPI Alhos Vedros                       

10h00-11h00

SEGUNDA TERÇA

Danças 

Cant.Trad.Pt.                                        

CEA                                      

Vale Amoreira                                                 

14h30-17h00

Informática           

A                                                                                  

CRIBB Baixa da 

Banheira                                

14h00-16h00

Saúde                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

B                                      

JF Baixa da 

Banheira            

15h00-16h00         

Teatro A                    

Biblioteca Municipal 

Moita                                                    

16h45-18h30

Educação Musical-

Iniciação à Flauta                       

Moita                                                    

14h30-16h30

HORÁRIOS E LOCAIS (3ª VERSÃO - 2.ª FASE DE INSCRIÇÕES)

Iniciação ao 

Cavaquinho e 

Bandolim    Biblioteca 

Municipal Moita      

16h00-17h30    

 Saúde A             

Junta de Freguesia 

Moita                 

15h00-16h00

Chi Kung               

C                                            

Pavilhão Municipal 

Moita         10h00-

11h00

Chi Kung                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

B                                       

Beira Mar Futebol 

Clube                                                                

15h00-16h30

Informática           

C                                                                                 

CRIBB Baixa da 

Banheira                                

16h00-18h00

Cante Alentejano                                    

Junta de Freguesia                                 

Alhos Vedros                

15h45-17h30

Espanhol  

Iniciação                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

C                             

ARPI Alhos Vedros                       

15h00-16h00

Bainhas Abertas  B                                                                                                                                                                           

ARPI Alhos Vedros                                 

14h00-16h00

Danças Latinas      

SFRUA- A Velhinha- 

Alhos Vedros                      

10h45 - 12h30

A Arte do Sec. XX                        

Biblioteca Mun. 

Moita                       

11h00 - 12h00



* As faltas devem ser justificadas diretamente com o professor de cada disciplina;

* As Pautas serão afixadas nos dias 07 e 08 de Outubro de 2025, no Pavilhão Municipal de Exposições na Moita. Deve comparecer para saber quais as turmas onde ficou colocado/a!

2.ª OPÇÃO

* As faltas consecutivas, não justificadas até ao final do 1.º período, podem originar o cancelamento da vaga na disciplina;

* Pode escolher 5 disciplinas (5 opções: 1.ª, 2.ª, 3.ª, 4.º e 5.ª) e 3 áreas de conhecimento (3 opções: 1.ª, 2.ª, 3.ª), assinalando a ordem de preferência;

INFORMAÇÕES SOBRE O ARRANQUE DO ANO LETIVO 2025/2026: 

* A Conferência UniSeM será no dia 03 de Outubro de 2025 no Fórum Cultural José Manuel Figueiredo na Baixa da Banheira. Compareça!

* As aulas iniciarão no dia 13 de Outubro de 2025, pelo que, a partir dessa data deve comparecer nos locais onde decorrerão as aulas das disciplinas em que se inscreveu!

* É importante que guarde este documento como comprovativo de inscrição nas disciplinas da sua preferência. 

DISCIPLINAS E ÁREAS DE CONHECIMENTO EM QUE SE INSCREVEU (2.ª FASE DE INSCRIÇÕES)

LOCAL ONDE SE INSCREVEU: __________________________________________

ÁREAS CONHECIMENTO:

DISCIPLINAS 

5.ª OPÇÃO2.ª OPÇÃO1.ª OPÇÃO 

NOME:____________________________________________________

1.ª OPÇÃO 3.ª OPÇÃO

OBSERVAÇÕES:

4.ª OPÇÃO

* No dia da sua inscrição deve apresentar o seu documento de identificação e entregar 1 fotografia para a renovação e 2 fotografias para a inscrição pela 1.ª vez;

* As Mudanças de disciplinas/turmas serão permitidas até ao dia 15 novembro, se existirem vagas, sendo preferivel tratar do assunto com o secretariado da UniSeM aquando da apresentação das pautas (nos dia 7 e 8 

de outubro);

3.ª OPÇÃO

DATA DA INSCRIÇÃO: _________/_________/__________


