
Prof. Aida Moita Prof Idaulina Garcia Prof. Amélia Parreira Prof. Celeste Barata

Prof. António Dias Prof. Armando Cruz Prof Octávia Quental
Prof. Maria Odete 

Lopes
Prof. Conceição Fatela

 Prof. Octávia 

Quental
Prof Eduarda Santos Prof Cecilia Trindade Prof. Luís Pascoeiro

Prof. Manuel Doce 

Salsinha
Prof. Dulcina Oliveira Prof.  Glória Oliveira Prof. Conceição Fatela Prof. Maria J. Vaz Prof. Luís Braga Prof. Rogério Palma Prof. António Dias

Prof Franco Levy Prof. Evaristo Afonso Prof. Aurea Franco Prof. Maria J. Vaz Prof. Glória Oliveira
Prof. Fernando 

Frederico
Prof. Aida Moita Prof.  Dulcina Oliveira Prof. Amélia Parreira Vários professores

Prof José Nobre Prof. Dulcina Oliveira Prof. João Cercas Prof. Evaristo Afonso Prof. Laura Oliveira 
Prof. Fernando 

Frederico
Prof.Henrique Guerreiro Prof. Naomi Seko Prof Lucinda Magro Prof. Conceição Fatela Prof. Rogério Palma Prof Cecilia Trindade Prof. Eduarda Santos

Prof José Nobre Prof Idaulina Garcia Prof. Diana Chaves Prof. Ezequiel Firmino Prof Octávia Quental
Prof. Manuela Borges e 

Franco Levi
Prof. Naomi Seko Prof Idaulina Garcia

Prof. António Dias Prof. Ezequiel Firmino Prof. Joaquim Paulino Prof. Manuela Borges Prof. António Dias

MOITA ALHOS VEDROS GAIO ROSÁRIO BAIXA DA BANHEIRA VALE DA AMOREIRA Considere (AC)  como área de conhecimento: Literacia em Saúde no Envelhecimento, Literacia Digital, Tuna Intergeracional, Património Local – Visitas e Danças e Cantares Tradicionais Portugueses Intergeracional                        

Tuna  Intergeracional 

(AC)    Auditório da 

Biblioteca Municipal da 

Moita               14h30-

15h30    (Quinzenal)

Inglês B                              

Sala Reservados 

Biblioteca Mun. Moita                      

15h45-16h45

Meditação e 

Relaxamento                       

Núcleo de Yoga da 

Moita                                                    

15h30-17h00

 Cavaquinho e 

Bandolim B INICIAÇÃO   

Auditório Biblioteca 

Municipal Moita      

15h45-16h45    

Património Local 

Visitas (AC)                             

Sala Reservados 

Biblioteca Mun. Moita                      

14h30-15h30 

(Quinzenal)

Macramé A                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

AE D. João I             

Bx.B.                       

15h00-17h00   

Informática B                                                                                   

Edifício Municipal Rua 

João da Nova - Moita                            

14h30-16h30                                           

 Cavaquinho e 

Bandolim C 

CONTINUAÇÃO   

Auditório Biblioteca 

Municipal Moita      

17h00-18h00    

Meditação e 

Relaxamento                       

Núcleo de Yoga da Moita                                                    

15h30-17h00

Saúde                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

B                                      

JF Baixa da Banheira            

15h00-16h00 

(Quinzenal)         

Educação Musical - 

Flauta de Bisel     

INICIAÇÃO           

Auditório Biblioteca 

Municipal Moita                                                    

14h15-15h15

Chi Kung                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

B                                       

Beira Mar Futebol Clube                                                                

15h00-16h30

 Saúde A             Junta 

de Freguesia Moita                    

15h45-16h45

Fotografia                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

A                         

CACAV Casa Amarela                

Alhos Vedros    14h30-

16h00

Literacia Digital (AC)                                   

Sala Reservados 

Biblioteca Mun. Moita                        

15h00-17h00

Chi Kung                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

A                                                         

ARPI-O Norte                            

Baixa Banheira                           

15h00-16h30

Informática C                                                                                      

CRIBB                                       

BxB                                

16h00-18h00

 Cavaquinho A   

Auditório Biblioteca 

Municipal Moita      

14h00-15h30    

História da Nossa 

História              Sala 

Reservados Biblioteca 

Mun. Moita                        

14h30-15h30

Ingles                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

C                                       

AE D. João I         BxB                     

16h00-17h00 

Danças Cant.Trad.Pt.                                        

CEA                                      

Vale Amoreira                                                 

14h30-17h00

Líng.Lit.Port.A                 

Sala Reservados 

Biblioteca Mun. Moita                    

14h30-15h30

Informática A                                                                                       

CRIBB                                       

BxB                                

14h00-16h00

Artes Dec. Metais                    

B                                      

Esc. M. Silveira                                                            

SALA 38                                        

BxB                              

14h00-16h00

Atualidades

Biblioteca  Municipal da                              

Moita

14h30-15h30

Bainhas Abertas B                                                                                                                                                                            

ARPI Alhos Vedros                                 

14h00-16h00

Ensaios UniSeM                                       

Janeiro a Junho  CEA                                             

Vale Amoreira

 14h00-17h00

Introdução ao Direito                         

Sala Reservados 

Biblioteca Municipal          

11h00-12h00   

Literacia Em Saúde 

(AC)                      

Junta de Freguesia  

Alhos Vedros                           

10h30-12h30 

(Quinzenal)

Ouvir, Cantar e 

Aprender Línguas - 

ARPI                          

Alhos Vedros                           

10h30-12h30

 

Espanhol                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

A                             

Junta Freguesia Moita                       

11h30 - 12h30

Danças Cantares 

Trad. Portugueses 

Intergeracional (AC)                                

CERCIMB                                   

A. Vedros                                                

10h00-11h30

A Arte do Sec. XX                                          

Sala Reservados Bib. 

Mun. Moita                         

11h00 -12h00

História Regional e 

Local                Junta 

Freguesia Alhos 

Vedros               11h00-

12h00

Expr Corp                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

B

SFRUA - A Velhinha -       

Alhos Vedros

11h00-12h00

Expr Corp. B          

SFRUA "A Velhinha" 

Alhos Vedros 

10h00-11h00

Inglês E          

Avançado                      

ARPI  Alhos Vedros                                                       

10h00-12h00

Artes Dec           C                                          

Centro de Reformados 

do Rosário              

10h30-12h30      

Viajando na Língua, 

viajando na Poesia                     

Sala Reserv. Biblioteca 

Municipal da Moita              

10h30 - 11h30 

Espanhol  B             

Iniciação                                        

Junta Freguesia Moita                       

10h15 - 11h15

Chi Kung               C                                            

Pavilhão Municipal 

Moita             10h00-

11h00

Inglês D          

Iniciação                      

ARPI  Alhos Vedros                                                       

10h30-12h00

Macramé B                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

Edifício Municipal Rua 

João da Nova                       

09h30-12h30   

Danças Latinas      

Bombeiros V. Moita                      

10h45-12h30

Espanhol  C             

Iniciação                                        

ARPI Alhos Vedros                       

15h00 - 16h00

Cante Alentejano                                    

Junta de Freguesia                                 

Alhos Vedros                

15h45-17h30

Inglês A              Sala 

Reservados Biblioteca 

Mun. Moita                       

15h45-16h45

Arte dos Retalhos e 

Crochê                 

Junta Freguesia  

Alhos Vedros                      

15h00-17h00      

Expr Corp                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

A

P. Desportivo                                       

Moita

17h00-18h00

Educação Musical - 

Flauta de Bisel      

CONTINUAÇÃO            

Auditório Biblioteca 

Municipal Moita                                                    

15h30-16h30

Teatro A                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

Auditório Biblioteca Mun. 

Moita

16h45-18h30

Tuna        Auditório da 

Biblioteca Municipal da 

Moita               15h45-

17h00 (Quinzenal)

Expr Corp                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

A

P. Desportivo            

Moita

17h00-18h00

 Comprovativo de Matrícula ANO LETIVO 2026/2027  - HORÁRIOS E LOCAIS (1ª versão)

SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA

Artes Dec.  Metais A           

Atelier Biblioteca 

Municipal  da             

Moita                                 

09h30-11h30

Meditação e 

Relaxamento C                       

ARPI Alhos Vedros                                                    

10h00-11h00

Bainhas Abertas                                                                                                                                                                                

A                                   

J.F Moita                                                  

09h30 - 11h30

Pintura Em Tela                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

Edifício Municipal Rua 

João da Nova                              

10h00 - 13h00



* Pode escolher 5 disciplinas (5 opções: 1.ª, 2.ª, 3.ª, 4.º e 5.ª) e 3 áreas de conhecimento (3 opções: 1.ª, 2.ª, 3.ª), assinalando a ordem de preferência;

* As Pautas serão afixadas nos dias 07 e 08 de Outubro de 2025, no Pavilhão Municipal de Exposições na Moita. Deve comparecer para saber quais as turmas onde ficou colocado/a!

* A Conferência UniSeM será no dia 03 de Outubro de 2025 no Fórum Cultural José Manuel Figueiredo na Baixa da Banheira. Compareça!

* As aulas iniciarão no dia 13 de Outubro de 2025, pelo que, a partir dessa data deve comparecer nos locais onde decorrerão as aulas das disciplinas em que se inscreveu!

* As Mudanças de disciplinas/turmas serão permitidas até ao dia 15 novembro, se existirem vagas, sendo preferivel tratar do assunto com o secretariado da UniSeM aquando da apresentação das 

pautas (nos dia 7 e 8 de outubro);

* As faltas devem ser justificadas diretamente com o professor de cada disciplina;

* As faltas consecutivas, não justificadas até ao final do 1.º período, podem originar o cancelamento da vaga na disciplina;

* É importante que guarde este documento como comprovativo de inscrição nas disciplinas da sua preferência. 

DISCIPLINAS E ÁREAS DE CONHECIMENTO EM QUE SE INSCREVEU

NOME:___________________________________________ DATA DA INSCRIÇÃO: _________/_________/__________
LOCAL ONDE SE INSCREVEU: 

__________________________________________

DISCIPLINAS 

1.ª OPÇÃO 2.ª OPÇÃO 3.ª OPÇÃO 4.ª OPÇÃO 5.ª OPÇÃO

ÁREAS CONHECIMENTO:

1.ª OPÇÃO 2.ª OPÇÃO 3.ª OPÇÃO OBSERVAÇÕES:

INFORMAÇÕES SOBRE O ARRANQUE DO ANO LETIVO 2026/2027: 

* No dia da sua inscrição deve apresentar o seu documento de identificação e entregar 1 fotografia para a renovação e 2 fotografias para a inscrição pela 1.ª vez;


