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Registo N.º: _____________________ 

 

ANO LETIVO 2026/2027           

 
 

Exmo. Sr. Presidente da Câmara Municipal da Moita 
INSCRIÇÃO 1ª VEZ             RENOVAÇÃO/N.º ALUNO_____ 
ANTES DE PREENCHER LEIA COM ATENÇÃO TODO O FORMULÁRIO.  
ESCOLHA DISCIPLINAS QUE NÂO COINCIDAM EM TERMOS DOS DIAS 
E HORÁRIOS.  
PREENCHA A FICHA FRENTE E VERSO COM MAISCÚLAS. 

 

IDENTIFICAÇÃO 

Nome: ___________________________________________________________________________________ 

Cartão de Cidadão/BI ___________________________ Validade: ______/_______/________ 

Número de Identificação Fiscal (NIF) ______________________________________________ 

Morada: _____________________________________________________________ Código Postal _______/______ 

Telemóvel: __________________________   Contacto de telemóvel de familiar ____________________________ 

Email: _______________________________________________ Usa o WhatsApp?  Sim _______    Não ________ 

1-Situação Profissional:    _____________________________    2 - Habilitação Literária _________________________________ 

Forma de notificação: ☐Autorizo ☐não autorizo, no âmbito deste procedimento sejam efetuadas por correio eletrónico, para o 

endereço acima indicado (Art.º 112.º n.º 2 b) do CPA, Decreto-Lei n.º 4/2015, de 4 de janeiro.  

Autorizo a recolha de imagem                Não autorizo a recolha de imagem 

Disciplinas: Indicar as disciplinas que pretende, no máximo 5 e assinalar a ordem de preferência: _____ de 1 a 5  

 

Artes Decorativas Metais A 
(Moita)   

Cavaquinho A  
(Moita)   

A Arte do Sec. XX  
(Moita)   

Artes Decorativas Metais B 
(BxB)  

Cavaquinho e Bandolim B – Iniciação 
(Moita)  

Viajando na Língua, viajando 
na poesia (Moita)  

Macramé A 
(BxB)  

Cavaquinho e Bandolim C – Continu-
ação (Moita)  

Património Local Visitas (AC) 
(Moita)  

Macramé B 
(Moita)  

Educação Musical – Flauta de Bisel A 
– Iniciação (Moita)  

Língua e Literatura Portuguesa 
(Moita)  

Bainhas Abertas A 
(Moita)   

Educação Musical – Flauta de Bisel A 
– Continuação (Moita)   

Atualidades  
(Moita)   

Bainhas Abertas B 
(A. Vedros)   

Cante Alentejano  
(A. Vedros)   

Introdução ao Direito  
(Moita)   

Arte dos Retalhos e Crochê 
(A. Vedros)   

Ouvir, Cantar e Aprender Línguas   
(A. Vedros)   

História da Nossa História  
(Moita)    

Artes Decorativas D 
(Rosário)   

Danças e Cant. Tradicionais Portu-
gueses (V. Amoreira)   

História Regional e Local  
(A. Vedros)   

Fotografia 
(A. Vedros)  

Danças e Cant. Trad. Portugueses  
Intergeracional (AC) (A. Vedros)  

Espanhol A – Iniciação  
(Moita)  

Teatro 
(Moita)   

Tuna  

(Moita)   
Espanhol C – Iniciação  
(A. Vedros)   

Pintura em Tela 
(Moita)   

Tuna Intergeracional (AC) 
 (Moita)   

Espanhol B – Continuação  
(Moita)   

Informática A 
(BxB)   

Expressão Corporal A  
(Moita)   

Inglês A  
(Moita)   

Informática B 
(A. Vedros)   

Expressão Corporal B  
(A. Vedros)   

Inglês B  
(Moita)   

Literacia Digital (AC) 
(Moita)  

ChiKung A  
(BxB)  

Inglês C  
(BxB)  

Saúde A 
(Moita)  

ChiKung B  
(Gaio)  

Inglês D – Iniciação  
(A. Vedros)  

Saúde B 
(BxB)  

ChiKung C  
(Moita)  

Inglês E – Continuação  
(A. Vedros)  

Literacia em Saúde no En-
velhecimento (AC) (A.Vedros)  

Danças Latinas (Moita) 
 

  
Meditação e Relaxamento A 
(Moita)  

Meditação e Relaxamento B  
(A. Vedros)  
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Áreas de Conhecimento: Indicar a preferência no máximo de 3 áreas que pretende frequentar:  _____ de 1 a 3 

 Aikido Adaptado  
 
Cante Alentejano Intergeracional   Ouvir Cantar, Cantar e Aprender 

Línguas Intergeracional 

 Artes Decorativas (Moita)      

         

      

INFORMAÇÕES E DOCUMENTOS  

1 - Todas as disciplinas têm um número limite de alunos (Nota: critérios de prioridade: por ordem de inscrição); 

2 – Considere (AC) no horário geral como área de conhecimento: Literacia em Saúde no Envelhecimento, Literacia Digital, Tuna 
Intergeracional, Património Local – Visitas e Danças e Cantares Tradicionais Portugueses Intergeracional                         

2 - As disciplinas funcionarão com um número mínimo de 6 alunos; 

3 - No ano letivo os alunos poderão frequentar até 5 disciplinas + 3 áreas de conhecimento, se existir vaga; 

4 – Confirme os horários das disciplinas para não se inscrever em disciplinas com sobreposição de horário; 

5 - Por motivos de recursos humanos, materiais e equipamentos, algumas disciplinas poderão não funcionar;                

6 - Os materiais desgastáveis a indicar pelos Professores serão suportados pelos alunos; 

7 – Para a Renovação entregar 1 fotografia. Para a inscrição pela 1.ª Vez entregar 2 fotografias. 

 

CERTIFICAÇÃO  

Declara ter conhecimento de que constitui especial obrigação do praticante assegurar-se previamente de que não tem 

contraindicações físicas e de saúde para a prática das disciplinas que se propõe frequentar e assume a responsabilidade por 

qualquer problema de saúde que possa advir desta prática. 

 
_____________________________________________________________________________________________________ 
                                                                            Assinatura conforme documento de identificação 

(ou de outrem a seu rogo, se o mesmo não souber ou não puder assinar (exibição do B.I., CC ou assinatura reconhecida) 

 

 
           Declaração de consentimento para tratamento de dados pessoais 

 
Eu, ___________________________________________________________, de acordo com o regulamento geral 
de proteção de dados (Regulamento EU 2016/679) concedo ao município da Moita, autoridade para processar os 
meus dados pessoais com a finalidade de inscrição no ano letivo 2026/2027 da UNISEM - Universidade Sénior da 
Moita, podendo ser contactado para a prestação de informação, divulgação de atividades, cancelamento de aulas, 
informação sobre o ano letivo seguinte e ainda para outros assuntos no âmbito da atividade, através da Plataforma 
de Gestão Documental e na Base de Dados afeta à UniSeM. Os dados pessoais serão conservados nos termos 
legais de conservação determinados pela Portaria nº 112/2001, de 17 de abri alterada pela portaria nº 1253/2009 de 
14 de outubro. O titular dos dados pessoais tem o direito de solicitar ao responsável pelo tratamento de dados o 
acesso aos dados pessoais que lhe digam respeito, bem como a retificação o apagamento, a limitação do tratamento 
no que disser respeito ao titular dos dados, e do direito de se opor ao tratamento bem como do direito à portabilidade 
dos dados. O titular dos dados tem o direito de apresentar reclamação à autoridade de controlo, a Comissão Nacional 
de Proteção de Dados, sita na Av. D. Carlos I, 134-1º 1200-651 Lisboa (telefone: 213928400 email: geral@cnpd.pt).  
Mais declaro estar ciente que posso retirar o meu consentimento em qualquer momento.  
 
Data: _______/_______/ 2026                                                                          O titular dos dados pessoais,  
 

_____________________________________ 
 

 

Ano Letivo 2026/2027         N.º Aluno__________ Observações: 

Pedido de Seguro Escolar _____/______/________  

Requerimento conforme              Fotografias                         
 

O funcionário ______________________________  

 

mailto:geral@cnpd.pt

