
Classifica��o Colectiva
Class Equipa Pontos

1 49 Escola de Atletismo Moita Tejo 283
2 47 Clube Desportivo e Recreativo Ribeirinho 274
3 21 Grupo Desportivo "O Independente" 101
4 14 Grupo Desportivo Fonte da Prata 74
5 7 Aguaciclo / Live Hall Running Team 64
6 13 Clube Amigos do Atletismo da Moita 54
7 11 Grupo Pegada Ribeirinha 49
8 6 Futebol Clube Recreativo Ross�o 28

9 3 Run Tejo 22
10 6 Grupo Desportivo Popular do Ch�o Duro 22

11 3 Grupo Desportivo Fabril 19
12 2 Grupo Desportivo e Cultural Estrela Negra 11
13 2 Federa��o da Familia para a Paz Mundial e Unifica��o 10

14 1 CDR Aguias Unidas 10
15 1 V�toria Futebol Clube - Set�bal 9

16 1 Casa do Povo de Corroios 9
17 2 Bandidos 9
18 1 CATA - Clube de Atletismo de Amora 8
19 1 Casa do Benfica do Seixal 7
20 2 Clube Recreativo do Penteado 6
21 2 Pintarolas 6
22 1 Associa��o Senhora do Desterro 5

23 1 Monsanto Running Team 3
24 1 Talentos Team 3

Classifica��o Colectiva (Torneio)
Class Equipa Pontos

1 Escola de Atletismo Moita Tejo 306
2 Clube Desportivo e Recreativo Ribeirinho 271
3 Grupo Desportivo Fonte da Prata 78
4 Grupo Pegada Ribeirinha 63
5 Clube Amigos do Atletismo da Moita 63
6 Individuais 49
7 Aguaciclo / Live Hall Running Team 28
8 Grupo Desportivo Popular do Ch�o Duro 25

9 Clube Recreativo do Penteado 16

Classifica��o Geral - Benj M + Benj F
Class Marca Dorsal Nome Equipa Pt T

1 660 Nicolas Santos GDIND 10

2 399 Miguel Ant�nio CDRRibei 9 10

3 201 Ianis Moes Botas CDRRibei 8 9

4 200 Safira Caiola CDRRibei 10 10

5 198 Matilde Jos� CDRRibei 9 9

6 650 Lia Lopes INDIV 8

7 152 Margarida Frasquilho MOITATEJ 7 8

8 377 Santiago Oliveira GDFP 7 8

9 12 Carolina Vieira GDPCD 6 7

10 199 Kieza Concei��o de Carvalho Borges CDRRibei 5

11 134 Ana Moreiras MOITATEJ 4 6

12 133 Ana Lima Passeira MOITATEJ 3

13 202 Tito Gon�alves CDRRibei 6 7

14 465 Tiago Ye GDFP 5 6

15 397 Bianca Baleira Bernardo GDPCD 2 5

16 687 Guilherme Santos FCRRossa 4

17 461 Leonor Silveira CAAM 1 4

18 462 Matilde Silveira CAAM 0

Classifica��o por Escal�es - Benj M + Benj F
BENJF
Class Marca Dorsal Nome Equipa Pt T

1 200 Safira Caiola CDRRibei 10 10

2 198 Matilde Jos� CDRRibei 9 9

3 650 Lia Lopes INDIV 8

4 152 Margarida Frasquilho MOITATEJ 7 8

5 12 Carolina Vieira GDPCD 6 7

6 199 Kieza Concei��o de Carvalho Borges CDRRibei 5

7 134 Ana Moreiras MOITATEJ 4 6

8 133 Ana Lima Passeira MOITATEJ 3

9 397 Bianca Baleira Bernardo GDPCD 2 5

10 461 Leonor Silveira CAAM 1 4

11 462 Matilde Silveira CAAM 0

BENJM
Class Marca Dorsal Nome Equipa Pt T

1 660 Nicolas Santos GDIND 10

2 399 Miguel Ant�nio CDRRibei 9 10

3 201 Ianis Moes Botas CDRRibei 8 9

4 377 Santiago Oliveira GDFP 7 8

5 202 Tito Gon�alves CDRRibei 6 7

6 465 Tiago Ye GDFP 5 6

7 687 Guilherme Santos FCRRossa 4

Classifica��o Geral - InfM + Inf F
Class Marca Dorsal Nome Equipa Pt T

1 03�01 351 Vitor Peres GDFP 10 10

2 03�02 695 Santiago Pereira Aguac RT 9

3 03�16 71 Francisco Silva MOITATEJ 8 9

4 03�22 679 Liandro Madeira CDRRibei 7

5 03�22 208 Cataleia Borges CDRRibei 10 10

6 03�29 360 Rita Dam�sio GDFP 9

7 03�35 63 Gon�alo Moura MOITATEJ 6 8

8 03�37 209 Elaine Nahenda Manuel Brito CDRRibei 8 9

9 03�39 64 Beatriz Rodrigues MOITATEJ 7 8

10 03�44 70 Susana Rodrigues MOITATEJ 6 7

11 04�23 336 Let�cia Carvalho GDFP 5 6

12 04�46 450 Teresa Jose CDRRibei

Classifica��o por Escal�es - InfM + Inf F
INF F
Class Marca Dorsal Nome Equipa Pt T

1 03�22 208 Cataleia Borges CDRRibei 10 10

2 03�29 360 Rita Dam�sio GDFP 9

3 03�37 209 Elaine Nahenda Manuel Brito CDRRibei 8 9

4 03�39 64 Beatriz Rodrigues MOITATEJ 7 8

5 03�44 70 Susana Rodrigues MOITATEJ 6 7

6 04�23 336 Let�cia Carvalho GDFP 5 6

INF M
Class Marca Dorsal Nome Equipa Pt T

1 03�01 351 Vitor Peres GDFP 10 10

2 03�02 695 Santiago Pereira Aguac RT 9

3 03�16 71 Francisco Silva MOITATEJ 8 9

4 03�22 679 Liandro Madeira CDRRibei 7

5 03�35 63 Gon�alo Moura MOITATEJ 6 8

Classifica��o Geral - Ini M + Ini F
Class Marca Dorsal Nome Equipa Pt T

1 05�51 468 Natham Cand� CDRRibei 10 10

2 06�15 626 Leonardo pereira de moura fretes GDFABRIL 9

3 06�18 384 Raquel Barrenho CDRRibei 10

4 06�20 67 Matilde Firmino MOITATEJ 9 10

5 06�26 680 Tom�s Carvalho CDRRibei 8

6 06�26 78 Vanessa Rosa MOITATEJ 8 9

7 06�28 68 Matilde Vigario MOITATEJ 7 8

8 06�49 69 Sara Lima MOITATEJ 6 7

9 06�51 451 Jason Alexandre CDRRibei 7 9

10 06�52 66 Mariana Nunes MOITATEJ 5 6

11 06�59 211 Rodrigo Verissimo CDRRibei 6 8

12 07�03 74 Joana Banha Moreiras MOITATEJ 4 5

13 07�04 682 Vitoria Cand� CDRRibei 3

14 07�14 681 Yesdlany Santana CDRRibei 2

15 07�35 75 Laura Fialho MOITATEJ 1 4

16 675 Ver�nica Santos FFPMUni 0

Classifica��o por Escal�es - Ini M + Ini F
INI F
Class Marca Dorsal Nome Equipa Pt T

1 06�18 384 Raquel Barrenho CDRRibei 10

2 06�20 67 Matilde Firmino MOITATEJ 9 10

3 06�26 78 Vanessa Rosa MOITATEJ 8 9

4 06�28 68 Matilde Vigario MOITATEJ 7 8

5 06�49 69 Sara Lima MOITATEJ 6 7

6 06�52 66 Mariana Nunes MOITATEJ 5 6

7 07�03 74 Joana Banha Moreiras MOITATEJ 4 5

8 07�04 682 Vitoria Cand� CDRRibei 3

9 07�14 681 Yesdlany Santana CDRRibei 2

10 07�35 75 Laura Fialho MOITATEJ 1 4

11 675 Ver�nica Santos FFPMUni 0

INI M
Class Marca Dorsal Nome Equipa Pt T

1 05�51 468 Natham Cand� CDRRibei 10 10

2 06�15 626 Leonardo pereira de moura fretes GDFABRIL 9

3 06�26 680 Tom�s Carvalho CDRRibei 8

4 06�51 451 Jason Alexandre CDRRibei 7 9

5 06�59 211 Rodrigo Verissimo CDRRibei 6 8

Classifica��o Geral - Juvenis M + Juvenis F
Class Marca Dorsal Nome Equipa Pt T

1 05�07 218 Rafael Medina CDRRibei 10 10

2 05�19 81 Renato Pires MOITATEJ 9 9

3 05�20 86 Diogo Nunes MOITATEJ 8 8

4 05�26 427 Lucas Costa CDRRibei 7 7

5 05�27 80 Antonio Oliveira MOITATEJ 6 6

6 05�52 219 Guilherme Ramalho CDRRibei 5 5

7 06�26 651 Louren�o Centeno INDIV 4

8 06�34 694 Kelvin Tavares CDRRibei 3

9 06�39 84 Raquel Ramalho MOITATEJ 10 10

10 06�42 684 Rafaela Chantre CDRRibei 9

11 07�15 212 Z�lia Lwegi Congo Bernardo CDRRibei 8 9

Classifica��o por Escal�es - Juvenis M + Juvenis F
JUV F
Class Marca Dorsal Nome Equipa Pt T

1 06�39 84 Raquel Ramalho MOITATEJ 10 10

2 06�42 684 Rafaela Chantre CDRRibei 9

3 07�15 212 Z�lia Lwegi Congo Bernardo CDRRibei 8 9

JUV M
Class Marca Dorsal Nome Equipa Pt T

1 05�07 218 Rafael Medina CDRRibei 10 10

2 05�19 81 Renato Pires MOITATEJ 9 9

3 05�20 86 Diogo Nunes MOITATEJ 8 8

4 05�26 427 Lucas Costa CDRRibei 7 7

5 05�27 80 Antonio Oliveira MOITATEJ 6 6

6 05�52 219 Guilherme Ramalho CDRRibei 5 5

7 06�26 651 Louren�o Centeno INDIV 4

8 06�34 694 Kelvin Tavares CDRRibei 3

Classifica��o Geral - F50 + F55 + F60 + F65
Class Marca Dorsal Nome Equipa Pt T

1 06�56 19 Maria Eug�nia Borracha Pegada 10 10

2 07�05 125 Gizela Margarete Gomes Mota MOITATEJ 10 10

3 07�11 178 Ana Ros�rio Aguac RT 9

4 07�18 128 Carla Morgado MOITATEJ 8 9

5 07�21 676 Isabel Santos FFPMUni 10

6 07�32 272 Maria Neves Martins CAAM 7 8

7 07�52 701 Isabel Ant�nio CDRRibei 6

8 08�00 146 F�tima Rodrigues MOITATEJ 9

9 08�04 391 Isabel Barra INDIV 8 10

10 08�15 24 Cristina Laranjeiro Pegada 5 7

11 08�25 206 Teresa Silva Branco CDRRibei 4 6

12 08�46 207 Cornelia Lackner CDRRibei 7 9

13 08�55 423 Lucia Catarino CAAM 3 5

14 09�07 655 Alcina Correia GDIND 10

15 09�17 124 Ana Sequeira Nunes MOITATEJ 2 4

16 09�25 130 Maria Henriques MOITATEJ 9 10

17 09�30 659 Sandra Clara GDIND 1

18 11�09 331 Cristina Maria Alves Duarte GDFP 6 8

Classifica��o por Escal�es - F50 + F55 + F60 + F65
F 50
Class Marca Dorsal Nome Equipa Pt T

1 07�05 125 Gizela Margarete Gomes Mota MOITATEJ 10 10

2 07�11 178 Ana Ros�rio Aguac RT 9

3 07�18 128 Carla Morgado MOITATEJ 8 9

4 07�32 272 Maria Neves Martins CAAM 7 8

5 07�52 701 Isabel Ant�nio CDRRibei 6

6 08�15 24 Cristina Laranjeiro Pegada 5 7

7 08�25 206 Teresa Silva Branco CDRRibei 4 6

8 08�55 423 Lucia Catarino CAAM 3 5

9 09�17 124 Ana Sequeira Nunes MOITATEJ 2 4

10 09�30 659 Sandra Clara GDIND 1

F 55
Class Marca Dorsal Nome Equipa Pt T

1 07�21 676 Isabel Santos FFPMUni 10

2 08�00 146 F�tima Rodrigues MOITATEJ 9

3 08�04 391 Isabel Barra INDIV 8 10

4 08�46 207 Cornelia Lackner CDRRibei 7 9

5 11�09 331 Cristina Maria Alves Duarte GDFP 6 8

F 60
Class Marca Dorsal Nome Equipa Pt T

1 06�56 19 Maria Eug�nia Borracha Pegada 10 10

F 65
Class Marca Dorsal Nome Equipa Pt T

1 09�07 655 Alcina Correia GDIND 10

2 09�25 130 Maria Henriques MOITATEJ 9 10

Classifica��o Geral - M55 + M60 + M65
Class Marca Dorsal Nome Equipa Pt T

1 05�40 631 Raul Pena CDR A.U 10

2 05�43 169 Ant�nio Antunes Aguac RT 10

3 05�46 637 Jo�o Correia INDIV 9

4 05�47 641 C�ndido Po�as BANDIDOS 9

5 05�48 121 Henrique Lavos MOITATEJ 8 10

6 05�48 182 Lu�s Aur�lio Pegada 7

7 05�49 632 Jos� Rosa CATA 8

8 05�51 604 Ant�nio Penim INDIV 6

9 05�54 118 Jorge de Oliveira MOITATEJ 5 9

10 06�10 230 Ant�nio Branco CDRRibei 7 10

11 06�13 330 Ant�nio Moita GDFP 6 9

12 06�18 231 Rui Jos� Bar�o Santiago CDRRibei 4 8

13 06�20 619 Gilberto Paulino TALTEAM 3

14 06�23 143 Jos� Santos MOITATEJ 2

15 06�26 616 Jos� Salazar RunTejo 5

16 06�31 661 Ant�nio Lavado GDIND 1

17 06�44 233 Vitorino Henrique dos Anjos CDRRibei 0 7

18 06�47 194 Delfim Pratas Pegada 0

19 06�50 232 Silvestre Dem�trio CDRRibei 0 6

20 06�58 295 �lvaro Coelho ESTNEGRA 10

21 07�01 278 Jos� Nunes CAAM 9 10

22 07�02 275 Ramiro Jo�o Carvoeiro Henriques CAAM 4 8

23 07�06 608 Artur Miguel BANDIDOS 0

24 07�12 160 Jos� Luis Ferreira Pires Aguac RT 8 9

25 07�39 702 Ant�nio Castanheira GDIND 7

26 07�58 617 Carlos Lomba INDIV 0

27 08�27 20 Jos� Borracha Pegada 3 7

28 08�34 381 Alberto Covas CDRRibei 6

29 08�48 662 Ant�nio Jorge GDIND 5

30 08�49 663 Artur Costa GDIND 4

31 09�16 337 Vitor Amorim Correia GDFP 3 8

32 09�19 644 Adriano Cunha PINTA 2

33 09�40 296 Herm�nio Bento ESTNEGRA 1

Classifica��o por Escal�es - M55 + M60 + M65
M 55
Class Marca Dorsal Nome Equipa Pt T

1 05�40 631 Raul Pena CDR A.U 10

2 05�47 641 C�ndido Po�as BANDIDOS 9

3 05�48 121 Henrique Lavos MOITATEJ 8 10

4 05�48 182 Lu�s Aur�lio Pegada 7

5 05�51 604 Ant�nio Penim INDIV 6

6 05�54 118 Jorge de Oliveira MOITATEJ 5 9

7 06�18 231 Rui Jos� Bar�o Santiago CDRRibei 4 8

8 06�20 619 Gilberto Paulino TALTEAM 3

9 06�23 143 Jos� Santos MOITATEJ 2

10 06�31 661 Ant�nio Lavado GDIND 1

11 06�44 233 Vitorino Henrique dos Anjos CDRRibei 0 7

12 06�47 194 Delfim Pratas Pegada 0

13 06�50 232 Silvestre Dem�trio CDRRibei 0 6

14 07�06 608 Artur Miguel BANDIDOS 0

15 07�58 617 Carlos Lomba INDIV 0

M 60
Class Marca Dorsal Nome Equipa Pt T

1 05�43 169 Ant�nio Antunes Aguac RT 10

2 05�46 637 Jo�o Correia INDIV 9

3 05�49 632 Jos� Rosa CATA 8

4 06�10 230 Ant�nio Branco CDRRibei 7 10

5 06�13 330 Ant�nio Moita GDFP 6 9

6 06�26 616 Jos� Salazar RunTejo 5

7 07�02 275 Ramiro Jo�o Carvoeiro Henriques CAAM 4 8

8 08�27 20 Jos� Borracha Pegada 3 7

M 65
Class Marca Dorsal Nome Equipa Pt T

1 06�58 295 �lvaro Coelho ESTNEGRA 10

2 07�01 278 Jos� Nunes CAAM 9 10

3 07�12 160 Jos� Luis Ferreira Pires Aguac RT 8 9

4 07�39 702 Ant�nio Castanheira GDIND 7

5 08�34 381 Alberto Covas CDRRibei 6

6 08�48 662 Ant�nio Jorge GDIND 5

7 08�49 663 Artur Costa GDIND 4

8 09�16 337 Vitor Amorim Correia GDFP 3 8

9 09�19 644 Adriano Cunha PINTA 2

10 09�40 296 Herm�nio Bento ESTNEGRA 1

Classifica��o Geral - F35+F40+F45
Class Marca Dorsal Nome Equipa Pt T

1 06�09 8 Raquel Subtil INDIV 10 10

2 06�14 696 Angela Ricardo Aguac RT 9

3 06�17 4 Mirian Jo�o Couto CDRRibei 8 9

4 06�40 127 Sara Fulg�ncio MOITATEJ 10 10

5 06�41 23 Andreia Castanheira Pegada 10 10

6 06�48 96 Elisabete Neto Ferro da Silva MOITATEJ 9 9

7 07�12 94 Andreia Sofia Jorge Banha MOITATEJ 9 9

8 07�12 98 Tania Lima MOITATEJ 8 8

9 07�44 328 Maria Silva CAAM 7

10 07�47 205 Filipa Feiteira CDRRibei 8 8

11 07�51 431 Irina Pereira CAAM 7 7

12 07�52 37 Catarina Gon�alves Pegada 6 7

13 07�58 93 Telma Ramalho MOITATEJ 7 8

14 08�04 434 Rita Oliveira CAAM 6 7

15 08�07 131 Ana Silva Firmino MOITATEJ 5 6

16 08�08 615 Elsa Azevedo INDIV 6

17 08�20 657 Dulce Cabe�a GDIND 5

18 08�29 411 Ana Rosado GDPCD 5 6

19 08�30 645 Joana Cunha PINTA 4

20 08�39 204 Carla Soares CDRRibei 4 5

21 08�42 123 Ana Costa MOITATEJ 4 6

22 08�43 15 Cristina Valente GDPCD 3 4

23 08�51 97 Silvia Moura MOITATEJ 2 3

24 08�52 656 Ana Caetano GDIND 3

25 08�57 686 Vera Santos FCRRossa 1

26 08�57 621 Elsa Virginia da Costa Madeira INDIV 3

27 09�27 95 Catia Rodrigues MOITATEJ 0 2

Classifica��o por Escal�es - F35+F40+F45
F 35
Class Marca Dorsal Nome Equipa Pt T

1 06�09 8 Raquel Subtil INDIV 10 10

2 06�14 696 Angela Ricardo Aguac RT 9

3 06�17 4 Mirian Jo�o Couto CDRRibei 8 9

4 07�58 93 Telma Ramalho MOITATEJ 7 8

5 08�04 434 Rita Oliveira CAAM 6 7

6 08�07 131 Ana Silva Firmino MOITATEJ 5 6

7 08�30 645 Joana Cunha PINTA 4

8 08�52 656 Ana Caetano GDIND 3

F 40
Class Marca Dorsal Nome Equipa Pt T

1 06�41 23 Andreia Castanheira Pegada 10 10

2 07�12 94 Andreia Sofia Jorge Banha MOITATEJ 9 9

3 07�47 205 Filipa Feiteira CDRRibei 8 8

4 07�51 431 Irina Pereira CAAM 7 7

5 08�08 615 Elsa Azevedo INDIV 6

6 08�29 411 Ana Rosado GDPCD 5 6

7 08�39 204 Carla Soares CDRRibei 4 5

8 08�43 15 Cristina Valente GDPCD 3 4

9 08�51 97 Silvia Moura MOITATEJ 2 3

10 08�57 686 Vera Santos FCRRossa 1

11 09�27 95 Catia Rodrigues MOITATEJ 0 2

F 45
Class Marca Dorsal Nome Equipa Pt T

1 06�40 127 Sara Fulg�ncio MOITATEJ 10 10

2 06�48 96 Elisabete Neto Ferro da Silva MOITATEJ 9 9

3 07�12 98 Tania Lima MOITATEJ 8 8

4 07�44 328 Maria Silva CAAM 7

5 07�52 37 Catarina Gon�alves Pegada 6 7

6 08�20 657 Dulce Cabe�a GDIND 5

7 08�42 123 Ana Costa MOITATEJ 4 6

8 08�57 621 Elsa Virginia da Costa Madeira INDIV 3

Classifica��o Geral - M45 + M50
Class Marca Dorsal Nome Equipa Pt T

1 05�03 689 Bruno Carvalho FCRRossa 10

2 05�03 161 Luis Alberto Refor�o Aguac RT 10 10

3 05�15 156 Carlos Alberto Reis Aguac RT 9 9

4 05�18 669 Paulo Soldado GDIND 8

5 05�20 224 Jorge Perfeito CDRRibei 7 8

6 05�23 105 M�rcio Miranda Bernardes MOITATEJ 9 10

7 05�23 390 Davide Oliveira INDIV 8 9

8 05�32 138 Carlos Greg�rio MOITATEJ 7

9 05�46 279 Rui Jorge Barrenho Fortunato CAAM 6 8

10 05�50 326 Gilson Silva CDRRibei 5 7

11 05�52 229 Irineu Medina CDRRibei 6 7

12 05�52 225 Virgilio Gon�alves CDRRibei 5 6

13 05�55 39 Artur Vinhais Pegada 4 6

14 05�58 113 Jorge Coelho MOITATEJ 3 5

15 06�00 620 Ruben Dias INDIV 4

16 06�01 690 Miguel Monteiro FCRRossa 2

17 06�15 611 Jos� Serrano Monsanto 3

18 06�19 674 Pedro Salvador GDIND 1

19 06�25 325 Paulo Caiola da Silva CDRRibei 0 4

20 06�34 44 Miguel Palma Pegada 0 3

21 06�42 139 Filipe Amorim MOITATEJ 2

22 06�49 119 Jorge Pereira da Silva MOITATEJ 1 5

23 06�50 150 Rui Frasquilho MOITATEJ 0 2

24 06�53 254 Domingos Gato CDRRibei 0

25 07�04 227 Nuno Soares CDRRibei 0 4

26 07�14 693 Jo�o Pastor PASTOR 0

27 07�21 356 Nuno Ricardo Terruta Gomes GDFP 0

28 07�29 327 Miguel Gon�alves CAAM 0

29 07�42 700 Nuno Pais GDIND 0

30 07�49 653 Nuno Maltez ZATOPEQ 0

Classifica��o por Escal�es - M45 + M50
M 45
Class Marca Dorsal Nome Equipa Pt T

1 05�03 689 Bruno Carvalho FCRRossa 10

2 05�23 105 M�rcio Miranda Bernardes MOITATEJ 9 10

3 05�23 390 Davide Oliveira INDIV 8 9

4 05�32 138 Carlos Greg�rio MOITATEJ 7

5 05�46 279 Rui Jorge Barrenho Fortunato CAAM 6 8

6 05�50 326 Gilson Silva CDRRibei 5 7

7 05�55 39 Artur Vinhais Pegada 4 6

8 05�58 113 Jorge Coelho MOITATEJ 3 5

9 06�01 690 Miguel Monteiro FCRRossa 2

10 06�19 674 Pedro Salvador GDIND 1

11 06�25 325 Paulo Caiola da Silva CDRRibei 0 4

12 06�34 44 Miguel Palma Pegada 0 3

13 06�50 150 Rui Frasquilho MOITATEJ 0 2

14 07�21 356 Nuno Ricardo Terruta Gomes GDFP 0

15 07�29 327 Miguel Gon�alves CAAM 0

16 07�42 700 Nuno Pais GDIND 0

M 50
Class Marca Dorsal Nome Equipa Pt T

1 05�03 161 Luis Alberto Refor�o Aguac RT 10 10

2 05�15 156 Carlos Alberto Reis Aguac RT 9 9

3 05�18 669 Paulo Soldado GDIND 8

4 05�20 224 Jorge Perfeito CDRRibei 7 8

5 05�52 229 Irineu Medina CDRRibei 6 7

6 05�52 225 Virgilio Gon�alves CDRRibei 5 6

7 06�00 620 Ruben Dias INDIV 4

8 06�15 611 Jos� Serrano Monsanto 3

9 06�42 139 Filipe Amorim MOITATEJ 2

10 06�49 119 Jorge Pereira da Silva MOITATEJ 1 5

11 06�53 254 Domingos Gato CDRRibei 0

12 07�04 227 Nuno Soares CDRRibei 0 4

13 07�14 693 Jo�o Pastor PASTOR 0

14 07�49 653 Nuno Maltez ZATOPEQ 0

Classifica��o Geral - M35 + M40
Class Marca Dorsal Nome Equipa Pt T

1 04�45 638 Celso Manuel Rodrigues Pinto INDIV 10

2 04�57 629 JO�O PAULO BORGES C.P.CORR 9

3 05�01 7 Helder dos Santos CDRRibei 10 10

4 05�03 606 Joel Pena RunTejo 8

5 05�05 108 Vitor Candeias INDIV 7 10

6 05�09 666 Jo�o Pires GDIND 6

7 05�13 402 Filipe Correia MOITATEJ 5

8 05�14 613 Filipe Gomes FCRRossa 4

9 05�18 668 Nuno Rocha GDIND 9

10 05�37 673 Vitor Anselmo GDIND 8

11 05�51 221 Gon�alo Afonso de Oliveira Corceiro CDRRibei 3 9

12 06�08 338 Jorge Miguel Teles GDFP 2 8

13 06�09 697 Daniel Pinto GDFP 7

14 06�12 470 Marco Pedro Mendes da Silva CRPent 1 7

15 06�13 627 Hugo Br�s C.Lisboa 0

16 06�19 667 Nuno Antunes GDIND 6

17 06�33 317 Andr� Br�s Lopes CRPent 5 9

18 06�34 433 Edgar Silveira CAAM 0 6

19 06�36 104 Jo�o Passeira MOITATEJ 0 5

20 07�00 373 Ricardo Gi�o GDFP 4

21 07�28 670 Pedro Mariano GDIND 3

Classifica��o por Escal�es - M35 + M40
M 35
Class Marca Dorsal Nome Equipa Pt T

1 05�01 7 Helder dos Santos CDRRibei 10 10

2 05�18 668 Nuno Rocha GDIND 9

3 05�37 673 Vitor Anselmo GDIND 8

4 06�09 697 Daniel Pinto GDFP 7

5 06�19 667 Nuno Antunes GDIND 6

6 06�33 317 Andr� Br�s Lopes CRPent 5 9

7 07�00 373 Ricardo Gi�o GDFP 4

8 07�28 670 Pedro Mariano GDIND 3

M 40
Class Marca Dorsal Nome Equipa Pt T

1 04�45 638 Celso Manuel Rodrigues Pinto INDIV 10

2 04�57 629 JO�O PAULO BORGES C.P.CORR 9

3 05�03 606 Joel Pena RunTejo 8

4 05�05 108 Vitor Candeias INDIV 7 10

5 05�09 666 Jo�o Pires GDIND 6

6 05�13 402 Filipe Correia MOITATEJ 5

7 05�14 613 Filipe Gomes FCRRossa 4

8 05�51 221 Gon�alo Afonso de Oliveira Corceiro CDRRibei 3 9

9 06�08 338 Jorge Miguel Teles GDFP 2 8

10 06�12 470 Marco Pedro Mendes da Silva CRPent 1 7

11 06�13 627 Hugo Br�s C.Lisboa 0

12 06�34 433 Edgar Silveira CAAM 0 6

13 06�36 104 Jo�o Passeira MOITATEJ 0 5

Classifica��o Geral - SEN F + JUN F
Class Marca Dorsal Nome Equipa Pt T

1 05�59 2 Ana Catarina Leonor GDFP 10 10

2 06�03 654 Cristiana Mabiala GDFABRIL 10

3 06�07 605 Telma Silva RunTejo 9

4 06�10 704 Ana Silva VFCSETUB 9

5 06�13 639 Jessica Carina Alves de Oliveira INDIV 8

6 06�25 6 Andreia Jesus MOITATEJ 7 9

7 06�27 622 Laura Cardoso Gra�a Salazar INDIV 6

8 06�29 395 Margarida Silva MOITATEJ 5 8

9 06�43 658 Mara Pais GDIND 8

10 07�01 90 Andreia da Costa Quade MOITATEJ 4 7

11 08�08 685 Susana Santos FCRRossa 7

12 08�34 625 Ana Matilde dos Santos Alves Portas Direitinho INDIV 6

13 09�33 649 Catarina Prates INDIV 5

Classifica��o por Escal�es - SEN F + JUN F
JUN F
Class Marca Dorsal Nome Equipa Pt T

1 06�03 654 Cristiana Mabiala GDFABRIL 10

2 06�10 704 Ana Silva VFCSETUB 9

3 06�43 658 Mara Pais GDIND 8

4 08�08 685 Susana Santos FCRRossa 7

5 08�34 625 Ana Matilde dos Santos Alves Portas Direitinho INDIV 6

6 09�33 649 Catarina Prates INDIV 5

SEN F
Class Marca Dorsal Nome Equipa Pt T

1 05�59 2 Ana Catarina Leonor GDFP 10 10

2 06�07 605 Telma Silva RunTejo 9

3 06�13 639 Jessica Carina Alves de Oliveira INDIV 8

4 06�25 6 Andreia Jesus MOITATEJ 7 9

5 06�27 622 Laura Cardoso Gra�a Salazar INDIV 6

6 06�29 395 Margarida Silva MOITATEJ 5 8

7 07�01 90 Andreia da Costa Quade MOITATEJ 4 7

Classifica��o Geral - SEN M + JUN M
Class Marca Dorsal Nome Equipa Pt T

1 04�34 85 Dinis Silva MOITATEJ 10 10

2 04�37 5 Sandro Candeias INDIV 10 10

3 04�40 1 Gabriel Silva CDRRibei 9 9

4 04�49 3 Marco Tavares CDRRibei 8 8

5 04�50 652 Gon�alo Figueiredo CBSeix 7

6 04�52 671 Pedro Sim�es GDIND 6

7 04�58 648 M�rio Almeida DEST 5

8 05�12 677 Miguel Carvalho CAAM 4

9 05�13 267 Jo�o Cordeiro Pegada 3 7

10 05�16 703 Bruno Silva INDIV 2

11 05�28 448 Tiago Correia MOITATEJ 9

12 05�34 34 Pedro Guerra Pegada 1 6

13 05�46 643 Rodrigo Gon�alves Peixeiro INDIV 8

14 05�51 220 Daniel Filipe Rosa Lopes CDRRibei 7 9

15 05�53 376 Tiago Oliveria GDFP 0 5

16 05�57 698 Rui Machado GDFABRIL 0

17 06�03 455 Marco Silva MOITATEJ 0 4

18 06�09 380 Tiago Veiga CDRRibei 0

19 06�37 672 Rodrigo Redondeiro GDIND 0

20 06�48 699 Bruno Fernandes GDPCD 6

21 06�52 11 Andr� Pagaime GDPCD 0 3

22 06�57 664 Bruno Galego GDIND 0

Classifica��o por Escal�es - SEN M + JUN M
JUN M
Class Marca Dorsal Nome Equipa Pt T

1 04�34 85 Dinis Silva MOITATEJ 10 10

2 05�28 448 Tiago Correia MOITATEJ 9

3 05�46 643 Rodrigo Gon�alves Peixeiro INDIV 8

4 05�51 220 Daniel Filipe Rosa Lopes CDRRibei 7 9

5 06�48 699 Bruno Fernandes GDPCD 6

SEN M
Class Marca Dorsal Nome Equipa Pt T

1 04�37 5 Sandro Candeias INDIV 10 10

2 04�40 1 Gabriel Silva CDRRibei 9 9

3 04�49 3 Marco Tavares CDRRibei 8 8

4 04�50 652 Gon�alo Figueiredo CBSeix 7

5 04�52 671 Pedro Sim�es GDIND 6

6 04�58 648 M�rio Almeida DEST 5

7 05�12 677 Miguel Carvalho CAAM 4

8 05�13 267 Jo�o Cordeiro Pegada 3 7

9 05�16 703 Bruno Silva INDIV 2

10 05�34 34 Pedro Guerra Pegada 1 6

11 05�53 376 Tiago Oliveria GDFP 0 5

12 05�57 698 Rui Machado GDFABRIL 0

13 06�03 455 Marco Silva MOITATEJ 0 4

14 06�09 380 Tiago Veiga CDRRibei 0

15 06�37 672 Rodrigo Redondeiro GDIND 0

16 06�52 11 Andr� Pagaime GDPCD 0 3

17 06�57 664 Bruno Galego GDIND 0


