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Prémios do Torneio AtletisMoita – Época Desportiva 2010/2011 

 
Benjamins: 
 

 
BENJAMINS FEMININOS 

 
Class. Atleta Clube 

1º 
 

Raquel Mendes Gomes 
 

Grupo desportivo Fonte da Prata 

2º 
 

Sónia Cabrita das Neves 
 

Clube Desportivo Recreativo Águias Unidas 
 

3º 
 

Mariana Pereira Gonçalves 
 

Clube Desportivo Recreativo Ribeirinho 

 
 

 
BENJAMINS MASCULINOS 

 
Class. Atleta Clube 

1º 
 

Carlos Alberto Mendes 
 

Grupo Desportivo Fonte da Prata 

2º 
 

Luís Miguel Furtado 
 

Grupo Desportivo Fonte da Prata 

 
 
 
Infantis: 
               

 
INFANTIS FEMININOS 

 
Class. Atleta Clube 

1º 
 

Débora Filipa Mendes 
 

Centro de Atletismo da Baixa da Banheira 

2º 
 

Ana Carolina Azevedo 
 

Grupo Desportivo e Popular do Chão Duro 

3º 
 

Açucena Patrícia Tchuda 
 

Grupo Desportivo e Popular do Chão Duro 
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INFANTIS MASCULINOS 
 

Class. Atleta Clube 

1º 
 

Miguel Nuno Antunes 
 

Grupo Desportivo e Popular do Chão Duro 

2º 
 

Daniel Filipe Belarmino 
 

Grupo Desportivo Fonte da Prata 

3º 
 

Dinis Galvão Luís 
 

Grupo Desportivo e Popular do Chão Duro 

 
 
 
Iniciados: 
 

 
INICIADOS FEMININOS 

 
Class. Atleta Clube 

1º 
 

Ana Catarina Leonor 
 

Individual 

2º 
 

Inês Catarina Almeida 
 

Grupo Desportivo e Popular do Chão Duro 

3º 
 

Ana Carolina Filipe 
 

Centro de Atletismo da Baixa da Banheira 

 
 
 

INICIADOS MASCULINOS 
 

Class. Atleta Clube 

1º 
 

Fábio Alexandre Ramos 
 

Centro de Atletismo da Baixa da Banheira 

2º 
 

Rafael da Rosa Marçalo 
 

Centro de Atletismo da Baixa da Banheira 

3º 
 

João Ronaldo Tchuda 
 

Grupo Desportivo e Popular do Chão Duro 
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Juvenis: 
 

 
JUVENIS FEMININOS 

 
Class. Atleta Clube 

 
1º 
 

Catarina Marques Anastácio Grupo Desportivo e Popular do Chão Duro 

 
2º 
 

Maria Beatriz Fernandes Grupo Desportivo e Popular do Chão Duro 

 
3º 
 

Ana Catrina Sota Grupo Desportivo e Popular do Chão Duro 

 
 

 
JUVENIS MASCULINOS 

 
Class. Atleta Cube 

1º 
 

Luís Miguel Rafael 
 

Grupo Desportivo e Popular do Chão Duro 

2º 
 

Afonso Galvão Luís 
 

Grupo Desportivo e Popular do Chão Duro 

3º 
 

Marcos André Costa 
 

Individual 

 
 
 
Juniores: 
 
 

 
JUNIORES FEMININOS 

 
Class. Atleta Clube 

1º 
 

Ana Rita Neves 
 

Clube Desportivo Recreativo Águias Unidas 
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JUNIORES MASCULINOS 
 

Class. Atleta Clube 

1º 

 

André Filipe Fernandes 

 

Clube Amigos do Atletismo da Moita 

2º 

 

André Filipe Botelho 

 

Grupo Desportivo e Popular do Chão Duro 

 
 
 
Seniores: 
 

 
SENIORES FEMININOS 

 
Class. Atleta Clube 

1º 
�
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Clube Desportivo Recreativo Águias Unidas 

 
 
 
 

SENIORES MASCULINOS 
 

Class. Atleta Clube 
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Veteranos 1, 2, 3, 4 e 5:  
                   

 
VETERANOS 1 

 
Class. Atleta Clube 
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Clube Desportivo Recreativo Águias Unidas 
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VETERANOS 2 
 

Class. Atleta Clube 

1º 
�
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VETERANOS 3 
 

Class. Atleta Clube 

1º 
�
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VETERANOS 4 

 
Class. Atleta Clube 

1º 
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VETERANOS 5 
 

Class. Atleta Clube 

1º 
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Veteranas: 
 

 
VETERANAS 

 
Class. Atleta Clube 

1º 
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Equipas: 
 
 

 
CLASSIFICAÇÃO COLECTIVA 

 
Classificação Clube 
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Méritos Desportivos 2013 

Atletas e/ou treinadores que tenham conquistado individualmente um título 
de Campeão ou Vice-Campeão Nacional e/ou participado individualmente 
em campeonatos da Europa e/ou Mundo:  

 

Sociedade Recreativa Baixa da Serra  

Modalidade - Lutas Amadoras 

• Verónica Lopes – Campeã Nacional de Luta Feminina - Absolutas – 70 Kg 

• Válter Ferrão – Campeão Nacional de Luta Livre Olímpica - Sénior – 66 Kg 

• Cheila Maria – Vice-Campeã Nacional de Luta Feminina - Cadetes – 65 Kg 

Treinadores 

• Lídio Alecrim 

 

 

Ginásio Atlético Clube 

Modalidades – Ginástica de Trampolins 

• Ana Margarido Natário – Campeã Nacional no Encontro Nacional de 

Infantis nas especialidades – Trampolim Individual, Duplo-minitrampolim e 

Minitrampolim e ainda Campeã Nacional de Pares no Encontro Nacional de 

Trampolim Sincronizado 

• Joana Branco – Campeã Nacional de Pares no Encontro Nacional de 

Trampolim Sincronizado 

• João Caeiro – Campeão Nacional – Trampolim Individual e ainda 

Participação no Campeonato do Mundo de Grupos de Idades na Bulgária – 

16.º Lugar em Duplo-Minitrampolim e 19.º em Trampolim Individual 

• Sara Monteiro/Marisa Oliveira/Cátia Batista – Equipa Campeã Nacional 

Minitrampolim 

Treinadores 

• Vitor Duarte e Rita Reis 
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Ginásio Atlético Clube 

Halterofilismo 

• Gonçalo Mota – Campeão Nacional Juvenil – Catg.50kg e ainda Campeão 

Nacional de Clubes por Equipas 

• João Novelo – Campeão Nacional Individual Absoluto – Catg.62kg, 

Campeão Nacional de Clubes por Equipas 

• Paulo Duarte – Campeão Nacional Individual Absoluto – Catg.50kg e ainda 

Campeão Nacional de Clubes por Equipas 

• António Frade – Campeão Nacional Individual Absoluto – Catg.94kg e 

ainda Campeão Nacional de Clubes por Equipas 

• António Duarte – Vice - Campeão Nacional Individual Absoluto – 

Catg.62kg, Campeão Nacional de Clubes por Equipas 

• Paulo Duarte – Campeão Nacional de Clubes por Equipas 

• João Teles – Campeão Nacional de Clubes por Equipas 

Treinador 

• Silvestre Fonseca  

 

 

Sociedade Filarmónica Estrela Moitense 

Modalidade – Ginástica Tumbling  

• Margarida Agostinho – Campeã Nacional – Iniciados 

• Raquel Pinto – Campeã Nacional – Juniores, Campeã Nacional por 

Equipas – Juniores e ainda 3.º - Escalão 15/16 anos – no Campeonato do 

Mundo-Sofia (Bulgária) 

• Bernardo Santos – Campeão Nacional – Juniores e ainda 11.º - Escalão 

15/16 anos – Campeonato do Mundo - Sofia (Bulgária) 

• Frederico Rodrigues – Campeão Nacional – Juniores Elite e ainda 25.º 

Seniores absolutos – Campeonato do Mundo - Sofia (Bulgária) 

• Mafalda Palma – Vice - Campeã Nacional – Juvenis e ainda 24.º - Escalão 

13/14 anos – Campeonato do Mundo - Sofia (Bulgária) 
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• Inês Botelho – Vice - Campeã Nacional – Juniores, Campeã Nacional por 

Equipas – Juniores e ainda 28.º - Escalão 15/16 anos – Campeonato do 

Mundo - Sofia (Bulgária) 

• Beatriz Botelho – Campeã Nacional por Equipas – Juniores e ainda 4.º - 

Escalão 15/16 anos – Campeonato do Mundo - Sofia (Bulgária) 

• Joana Anastácio – Campeã Nacional por Equipas – Juniores e ainda 24.º - 

Escalão 15/16 anos – Campeonato do Mundo - Sofia (Bulgária) 

• Vasco Peso – 14.º - Escalão 11/12 anos – Campeonato do Mundo-Sofia 

(Bulgária) 

Treinador 

• Luis Nunes 

 

 

Sociedade Filarmónica Estrela Moitense 

Danças de Salão 

• Rodrigo Martins e Inês Camões – 1.º Lug. - Juvenis Novice A 

• Nuno Duarte e Rafaela Duarte – 1.º Lug. – Juniores Championship  

• António Moura e Silvia Moura – 1.º Lug. – Sénior Novice A 

• Cláudio Mateus e Vera Muxagata – 1.º Lug. – Adultos Championship 

Treinadores 

• Vitor Hugo Guerra 

• Luis Pascoeiro 

• Sónia Cruz 

 

 

Clube Desportivo e Recreativo Ribeirinho 

Modalidade – Atletismo 

• Carlos Saias – Campeão Nacional – Veterano em Pista – 1500m e ainda 

Vice - Campeão Nacional – Veterano em Pista – 3000m 

Treinador 

• José Carlos Silva 
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Grupo Desportivo Popular do Chão Duro 

Modalidade – Atletismo 

• Ligia Gonçalves – Campeã Nacional por equipas – Marcha Atlética em 

Estrada – Veteranas 

• Sofia Avoila - Campeã Nacional – Marcha Atlética em Estrada – Veteranas 

e ainda Campeã Nacional por equipas – Marcha Atlética em Estrada - 

Veteranas 

• Carla Morgado - Campeã Nacional por equipas – Marcha Atlética em 

Estrada – Veteranas 

• Carolina Azevedo – Vencedora do torneio Nacional do Jovem Marchador  

• André Pagaime – Vice - Campeão Nacional Universitário – Pista Coberta – 

5000m Marcha  

• Hélder Santos – Campeão Nacional - Marcha – Juvenis – Estrada, 

Campeão Nacional - Marcha – Juvenis – 1000m Pista e ainda 18.º Lugar 

no Mundial - Marcha – Juvenis 

Treinador  

• Francisco Mariano 

 

 

Centro de Atletismo da Baixa da Banheira 

Modalidade – Atletismo 

• Paulo Gomes - Campeão Nacional de Clubes em Pista Coberta II Divisão – 

60m – Sub.23 

• Marco Tavares - Campeão Nacional de Clubes em Pista Coberta II Divisão 

– 1500m – Sub.23 

• Ivan Martins - Campeão Nacional de Clubes em Pista Coberta II Divisão – 

Salto em Comp. – Sub.23 

• Émerson Évora - Campeão Nacional de Clubes em Pista Coberta II Divisão 

– Salto c/Vara  
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• Diogo Mestre - Campeão Nacional – 400m Barreiras – Juniores, Vice - 

Campeão Nacional do Campeonato de Sub.23 – 400m – Juniores e ainda 

Campeão Nacional de Pista Coberta II Divisão – 400m – Juniores 

• Peribaldo Martins - Campeão Nacional de Pista Coberta II Divisão – 60m 

Barreiras 

• Wilson Vieira - Campeão Nacional de Pista Coberta II Divisão – Salto em 

Altura 

• Iúri Santos - Campeão Nacional de Pista Coberta II Divisão – Triplo Salto 

• Délcio Martins - Campeão Nacional de Pista Coberta II Divisão – 400m  

• Renato Gomes - Campeão Nacional de Pista Coberta II Divisão – 

Lançamento do Peso 

• Ivo Mota - Campeão Nacional de Pista Coberta II Divisão – 3000m  

• Ricardo Beatriz - Campeão Nacional de Pista Coberta II Divisão – 4x400m  

• Rafael Rodrigues - Campeão Nacional de Pista Coberta II Divisão – 

4x400m  

• João Parreira - Campeão Nacional de Pista Coberta II Divisão – 800m  

• Jorgina Costa - Campeã Nacional de Sub. 23 – Lançamento do Martelo  

• Pedro Capela - Campeão Nacional do Campeonato de Esperanças – 

Lançamento do Martelo e participação na Taça de Europa de Lançamentos 

– Lançamento do Martelo  

• Centro de Atletismo da Baixa da Banheira – Campeão Nacional da II 

Divisão em Pista Coberta 

Treinadores 

• Adriano Encarnação 

• Bruno Menino 

• Edivaldo Monteiro 

• Paulo Oliveira 
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Rugby Vila da Moita 

Modalidade – Rugby Seven – Sénior: Campeão Nacional por Equipas 

 

Atletas campeões: 

Jorge Rio Maior 

Jorge Rodrigues  

Joaquim Moreira 

Natalino Barradas 

Nuno Duarte 

Flávio Gonçalves  

Bruno Conceição  

Paulo Jorge 

Pedro Lopes 

Bráulio Santos 

Tiago Cota  

José Alberto 

Wanderley da Mata 

Bruno Duarte 

Treinadores 

• Válter Rodrigues 

• João Luis 

• Alfredo Duarte 

• José Rosado 

• Fernando Silva 
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Sociedade Filarmónica Recreio União Alhos Vedrense  

Modalidade – Patinagem 

• Ana Agostinho – Campeã Nacional – Show – Grupos Grandes 

• Andreia Bernardo – Campeã Nacional – Show – Grupos Grandes  

• Bruno Costa – Campeão Nacional – Show – Grupos Grandes 

• Carina Matos – Campeã Nacional – Show – Grupos Grandes  

• Catarina Ferreira – Campeã Nacional – Show – Grupos Grandes  

• Catarina Vieira – Campeã Nacional – Show – Grupos Grandes 

• Eliana Pereira – Campeã Nacional – Show – Grupos Grandes 

• Inês Pereira – Campeã Nacional – Show – Grupos Grandes 

• Joana Perruca – Campeã Nacional – Show – Grupos Grandes 

• João Canas – Campeão Nacional – Show – Grupos Grandes 

• Madalena Calisto – Campeã Nacional – Show – Grupos Grandes  

• Mafalda Dias – Campeã Nacional – Show – Grupos Grandes 

• Mariana Rocha – Campeã Nacional – Show – Grupos Grandes  

• Marisa Santos – Campeã Nacional – Show – Grupos Grandes 

• Marta Viegas – Campeã Nacional – Show – Grupos Grandes  

• Mónica Goncalves – Campeã Nacional – Show – Grupos Grandes  

• Pedro Rodrigues – Campeão Nacional – Show – Grupos Grandes 

• Raquel Pires – Campeã Nacional – Show – Grupos Grandes 

• Raquel Silva – Campeã Nacional – Show – Grupos Grandes  

• Rita Fernandes – Campeã Nacional – Show – Grupos Grandes  

• Rita Marques – Campeã Nacional – Show – Grupos Grandes  

• Sara Oliveira – Campeã Nacional – Show – Grupos Grandes 

• Sofia Ribeiro – Campeã Nacional – Show – Grupos Grandes 

• Vanda Trindade – Campeã Nacional – Show – Grupos Grandes 

Todos estes atletas participaram no Torneio Internacional de Anglet (França). 

Treinadores 

• Bruno Costa 

• Marisa Santos  
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Juventude Futebol Clube da Baixa da Banheira 

Modalidade – Setas 

• Debora Rodrigues – Campeã Nacional – Pares- Radical – Setas e ainda 

Vice Campeã Nacional – Setas Sisal 

• Ausenda Bernardo - Campeã Nacional – Pares- Radical – Setas, 2.º/3.º e 

5.º lugar no Campeonato Mundial de Las Vegas – Setas Phoenix e ainda 

5.º lugar no Europeu na Holanda – Setas Bullshooter 

Treinadores 

• Paulo Mendonça 

• Luis Fernandes 

 

 

Clube Recreativo Cultural e Desportivo Brejos Faria  

Modalidade – Muay Thai / Light Contact / Full Contact / Light Kick / K1 / Semi 

Contact/Low Kick 

• Nadilson Pio - Campeão Nacional – Muay Thai – Sénior +91kg e ainda 4.º 

lugar no Campeonato da Europa de Full Contact (Roménia) - +91Kg – Full 

Contact 

• Elizabete Pires - Campeã Nacional – Muay Thai – Sénior -55kg, Campeã 

Nacional – K1 – Sénior -60kg  

• Maria Rol- Campeã Nacional – Muay Thai – Sénior +75kg 

• Fábio Pires - Campeão Nacional – Light Contact – Juvenis -35kg 

• Eduardo Pires - Campeão Nacional – Full Contact – Júnior -51kg 

• Sandro Levy - Campeão Nacional – Full Contact – Júnior -75kg 

• Délcio Ferreira - Campeão Nacional – Full Contact – Sénior +91kg 

• Agostinho Teixeira – Vice-Campeão Nacional – Muay Thai – Sénior -75 kg 

e ainda 4.º lugar no Campeonato da Europa de Full Contact (Roménia) -

75Kg – Full Contact; 
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• Carlos Vicente – Vice-Campeão Nacional – Muay Thai – Sénior -91kg, 

Vice-Campeão Nacional – Light Kick – Sénior +91kg e ainda 4.º lugar no 

Campeonato da Europa de Full Contact (Roménia) - -89Kg – Light Contact 

• Peterson Cruz – Vice-Campeão Nacional – Muay Thai – Sénior -86kg e 

ainda 5.º lugar no Campeonato da Europa de Full Contact (Roménia) -84Kg 

– Light Contact 

• Fábio Cruz – Vice-Campeão Nacional – Light Kick – Sénior -89kg e ainda 

4.º lugar no Campeonato da Europa de Full Contact (Roménia)  -86Kg – 

Full Contact 

Treinadores 

• Rui Pires 

• Elizabete Pires 

�

�


