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FLORESCER.

Em Abril tudo floresce, a natureza renova-se, e nds rejuvenescemos
a esperanga, comemoramos o fim da opressao, prestamos home-
nagem as mulheres e homens que lutaram por uma sociedade
sem amarras, e festejamos a liberdade alcangada em 1974.
Passaram 45 anos, mas hoje, como ontem, assistimos a preocu-
pantes manifestagBes que nos obrigam a manter viva a nossa luta
e a certeza de que s6 a democracia nos permitira alcancar o desen-
volvimento e progresso.

Pela frente temos ainda um longo caminho, mas, em cada Abril que
celebramos, fortalecemos a nossa convicgao.

Celebre connosco, Camara Municipal, Juntas de Freguesia, movi-
mento associativo, partilhe esta Liberdade, participe numa ou mais
iniciativas culturais e desportivas, que encontrara neste programa.
N&o falte a chamada na noite de 24 de Abril para o concerto com
Ana Moura, e a 25 para o Desfile da Liberdade, na Moita.

F s

RUI GARCIA
Presidente da Camara Municipal da Moita

Viva o 25 de Abril!
Viva a Liberdade!

Nota: O autor deste texto ndo escreve segundo o novo acordo ortografico.
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TAMBEM DIA7 ORG.: ASSOCIACAO AMIZADE
.06 JOGOS TRADICIONAIS ARROTEENSE
09:00H Sede da Associacdo Amizade
Arroteense
07 TORNEIO DE CHINQUILHO 2';55$§E5,$SCE‘A@AO AMIZADE
] Sede da Associagdo Amizade
14:30H Arroteense
3]_! FEST'VAL DE AGORDEEO ORG.: RANCHO ETNOGRAFICO
. 07 DA BARRA CHEIA DABARRACHEA
15:00H Sede do Rancho Etnografico
de Dancas e Cantares da Barra Cheia
SESSAO SOLENE ORG.: ASSOCIAGAO AMIZADE
.“ COM BOLO DE ANIVERSARIO ARROTEENSE
20:30H Sede da Associagdo Amizade
' Arroteense
I 2 JORNADAS DO DESPORTO gg%fﬁAMARA MUNICIPAL
] Sociedade Filarmdnica Recreio
21:00H e Uniao Alhosvedrense
37.2 FESTIVAL DE FOLCLORE ORG.: RANCHO ETNOGRAFICO
.I 3 LUSO-ESPANHOL DA REGIAO DA BARRA CHEA
21:15H CARAMELA
Sede do Rancho Etnografico
de Dancas e Cantares da Barra Cheia
13 TAMBEM DIA 14 ORG. ASSOCIACAO AMIZADE
u JOGOS TRADICIONAIS
09:00H Sede da Associagdo Amizade
Arroteense
I 4 TORNEIO DE CHINQUILHO ORG: ASSOCIAGAD AMIZADE
L] Sede da Associacdo Amizade

14:30H Arroteense
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ORG.: RANCHO ETNOGRAFICO
DE DANGCAS E CANTARES

SARIO DA FUNDACAO DA BARRA CHEIA

CHO E DE PASCOA

Sede do Rancho Etnografico
de Dancas e Cantares da Barra Cheia

BAILE

.20

21:30H

2k

Sede do Rancho Etnografico
de Dancas e Cantares da Barra Cheia

ATE AS 19:00H DO DIA 25
“25 HORAS ANADAR”
Piscina municipal de Alhos Vedros

DE DANGCAS E CANTARES
DA BARRA CHEIA

ORG.: CAMARA MUNICIPAL
DA MOITA

TODAS AS ATIVIDADES ABERTAS
A POPULAGAO SEM INSCRIGAO PREVIA*

Hora

Designacao/Descri¢ao

18:00H - 19:30H

19:30H - 20:00H
20:00H - 21:00H
21:00H - 21:30H
21:30H - 22:00H
22:00H - 23:00H
23:00H - 24:00H
00:00H - 09:30H
09:30H - 11:00H

11:00H - 12:00H
12:00H -13:00H
13:00H - 16:00H
16:00H - 19:00H

Pais e Filhos (menores de 12 anos tém que ser
acompanhados por adulto)

Aqua Crosstraining (Hidroginastica de alta intensidade)
Natagao Livre

Aqua Challenge (Misto agua/terra de condigao fisica geral)
Aqua Pilates

Natagao Livre

Hidro By Nigth

Natagao Livre

Pais e Filhos (menores de 12 anos tém que ser
acompanhados por adulto)

Natagao Livre

Hidroginastica

Natagao Livre

Provas de Natagao*

* Excegao as provas de natagdo que se destinam a utentes da piscina municipal
Todas as atividades tém um limite de 50 pessoas em simultaneo
As sessoes de Natagao Livre tém uma duragdo de 60 minutos
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TORNEIO DE CHINQUILHO
Pargue dos Pinheiros

L

ORG.: ASSOCIACAQO AMIZADE
ARROTEENSE E JUNTA DE
FREGUESIA DE ALHOS VEDROS

09:00H - Bairro Gouveia
TORNEIODE7EDES ORG.: CRI COM 0 APOIO
125 Parque Desportivo Artur Gouveia Bé XESQQ SEDF%SUES'A
10:00H
2 5 TROFEU MEMORIAS 2019 ORG.: GRUPQ DESPORTIVO
“ " E CULTURAL DOS
u CJOGO SEEUTEB&L S . TRABALHADORES DA CAMARA
10:30H Campo de Futebol do Sporting MUNICIPAL DA MOITA
0:30 Clube Vinhense em Alhos Vedros (SECGAO DE FUTEBOL)
26 PRIMAVERA NOS LARES: ORG.: PROJETO MUNICIPAL
UNISEM - UNIVERSIDADE
u TURMA DE CHI KUNG SENIOR DA MOITA - CAMARA
14:30H Ler Pedro Rodrigues Costa MUNICIPAL DA MOITA
- Santa Casa da Misericdrdia
de Alhos Vedros
TAMBEM DIA 28 ORG.: ASSOCIACAQ AMIZADE
" 27 JOGOS TRADICIONAIS ARROTEENSE
09:00H Sede da Associagdo Amizade
Arroteense
28 TORNEIO DE CIHIEJQUILIHO 2555 TAESESSSCE‘AQAO AMIZADE
| Sede da Associagdo Amizade
14:30H Arroteense
28 APRESENTACAO DO LIVRO ORG:: CAMARA MUNICIPAL
n “AS LUTAS NO VALE DO SADO",
15:30H DE AMERICO LEAL

Biblioteca Municipal de Alhos Vedros
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PRIMAVERA NOS LARES: ORG.: PROJETO MUNICIPAL
-0 2 ATUACAODATURMADETUNA StNOR DAMOITA . CAMARA
11:30H UCCI - Unidade de Cuidados MUNICIPAL DA MOITA

Continuados e Integrados UCCI

Francisco Marques Estaca Junior

- Santa Casa da Misericordia

de Alhos Vedros
05 ALMOCO ESPECIAL ORG.: RANCHO ETNOGRAFICO
1 DE DANGAS E CANTARES
u DO DIA DA MAE DA BARRA CHEIA

. Sede do Rancho Etnografico
13:00H de Dancas e Cantares da Barra Cheia

I B PRIMAVERA Nos LARES: ORG.: PROJETO MUNICIPAL
« 10 ATUACAO DA TURMA SENIOR DA MOMTA L CAMARA
10:30H DE CANTE ALENTEJANO MUNICIPAL DA MOITA

UCCI - Unidade de Cuidados
Continuados e Integrados UCCI
Francisco Marques Estaca Junior
- Santa Casa da Misericérdia

de Alhos Vedros
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TORNEIO DE SNOOKER
Sede da Unido Desportiva

ORG.: UNIAO DESPORTIVA
E CULTURAL BANHEIRENSE

15:00H e Cultural Banheirense
ATE DIA 4 DE MAIO ORG.: CAMARA MUNICIPAL
.“ EXPOSICAO “DIA INTERNACIONAL "™
91:30H DA MULHER: UM SECULO

DE LUZES E SOMBRAS”

Cedida pelo MDM — Movimento
Democratico de Mulheres
Galeria de Exposicdes do Férum
Cultural José Manuel Figueiredo

21:30H

LEITURAS AS QUINTAS:
“MULHERES DA CLANDESTINIDADE"
E “MEMORIAS DE UMA
FALSIFICADORA”

Com a presencga de Vanessa Almeida
e Margarida Tengarrinha e de mulheres
resistentes antifascistas convidadas.
Apontamento musical: voz Helena
Pratas e acordéon Helena Mendes
Biblioteca Municipal da Baixa da Banheira

ORG.: CAMARA MUNICIPAL
DAMOITA

13

TORNEIO DE SUECA
Sede da Unido Desportiva

ORG.: UNIAO DESPORTIVA
E CULTURAL BANHEIRENSE

15:00H ¢ Cultural Banheirense
ATLE'"SMO"'A ORG.: CAMARA MUNICIPAL
.I 3 — XX MILHA RIBEIRINHA DEATLETGME T
15:00H DA BA'XA DA BANHE'RA DA BAIXA DA BANHEIRA
Av. Capitdes de Abril
I 3 CAMINHADA SOLIDARIA ORG.: ASSOCIAGAO NOS
n Incluida na XX Milha Ribeirinha
16:30H da Baixa da Banheira

Parque José Afonso
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PRIMAVERA NOS LARES:
ATUACGAO DA TURMA DE MUSICA

ORG.: PROJETO MUNICIPAL
UNISEM - UNIVERSIDADE
SENIOR DA MOITA - CAMARA

10:30H Lar Sao José Operério — Santa Casa ~ MUNICIPAL DA MOITA
da Misericdrdia de Alhos Vedros
JANTAR DO MOVIMENTO ORG.: GINASIO ATLETICO CLUBE
[ 24 ASSOCIATIVO COMEMORATIVO
20:00H DO 25 DE ABRIL
Sede do Ginasio Atlético Clube
9 TORNEIO DEMALHA i
n TORNEIOS DE FUTSAL DA ZONA SUL
09:00H Polidesportivo da Zona Sul

29

ALMOCO COMEMORATIVO
Sede da Sociedade Recreativa
da Baixa da Serra

ORG.: SOCIEDADE RECREATIVA
DA BAIXA DA SERRA

29

ALMOGO COMEMORATIVO

Atuacao do Grupo “Vozes da Planicie”
Sede da Sociedade Recreativa

e Cultural Unido Alentejana

ORG.: SOCIEDADE RECREATIVA E
CULTURAL UNIAO ALENTEJANA

29

ALMOCO COMEMORATIVO
Sede da Unido Desportiva
e Cultural Banheirense

ORG.: UNIAO DESPORTIVA
E CULTURAL BANHEIRENSE

.29

FESTA DO ATLETISMO
Parque Zeca Afonso

ORG.: CENTRO DE ATLETISMO
DA BAIXA DA BANHEIRA

29

DEMONSTRACAO DE KARATE,
LUTA GRECO-ROMANA,
HALTEROFILISMO, CHI KUNG,
CAPOEIRA E GINASTICA

DE TRAMPOLINS

Parque Zeca Afonso

ORG.: GINASIO ATLETICO CLUBE
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2 JOGOS DA LIBERDADE . . e /ERLUULBFEE%ETEQTEBOL
L] Parque Zeca Afonso (Polidesportivo
15:00H junto ao Campo de Bicross)

25 Arwvioavescom o RIS e
| |
15:00H Parque Zeca Afonso

2 PARTICIPACAO ORG.: COMISSAO DE UTENTES
. 5 NAS FESTIVIDADES NOPARQUE [ oaiera
15:00H ZECA AFONSO

Parque Zeca Afonso

2 ATIVIDADES DE ATLETISMO ORG.: CLUBE DESPCRTIVO
" NO PARQUE ZECA AFONSO
15:00H Paraue Zeca Afonso

5 !-HoR GRUPODE SEVILHANAS ~ 93545540,
15:00H ORIENTAIS
Parque Zeca Afonso

ORG.: ASSOCIACAQ
2 GRUPO GORAL E MUSIcAL DE REFORMADSS E IDOSOS
] Parque Zeca Afonso "0 NORTE”
15:00H
95 ATuacho DocRUPo oo oty
n CORAL AMIZADE DA BAIXA DA BANHEIRA (CRIBB)
15:00H Parque Zeca Afonso
ORG.: ASSOCIAGAD
.2 ;g%::lzoe(?:g;l;os:o ALvo PARAQUED\STA% DO SUL
15:00H SEVILHANAS, ZUMBA, orés.: UNIAQ DESPORTIVA
2 ESCOLA DE FADOS, PATINAGEM,  ©CV-TURAL BANHERENSE
| |

CHINQUILHO E JIU JITSU
16:00H Parque Zeca Afonso
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TORNEIO DA AMIZADE D. JOAO|
Escola D. Joao |

ORG.: ESCOLA D. JOAO |

.29

XIV ANIVERSARIO:
APAGAR AS VELAS

ORG.: CAMARA MUNICIPAL
DA MOITA

17:00H Biblioteca da Baixa da Banheira
TEATRO/REVISTA o
.27 *“oosPrecos as Loueas” E CULTURAL BANHEIRENSE
21:30H Unido Desp. e Cultural Banheirense
Comemoracoes do Dia Mundial da Danga .
- 27 “SUBSTANCIA DO TEMPO”, gK%‘@"ARA MUNICIPAL
21:30H HOMENAGEM A SOPHIA
. DE MELLO BREYNER ANDRESEN

Pela Companhia Portuguesa
de Bailado Contemporaneo
Férum Cultural José Manuel Figueiredo

.28

Comemoracdes do Dia Mundial da Danga
CINEMA INFANTIL “BAILARINA”
Férum Cultural José Manuel Figueiredo

ORG.: CAMARA MUNICIPAL
DAMOITA

MAIO

.03

Comemoracdes do Dia Mundial da Danca
“REVIRAVOLTAS”,
PELO GRUPO NOSSAS DANCAS

ORG.: CAMARA MUNICIPAL
DAMOITA

21:30H Férum Cultural José Manuel Figueiredo
VENCONTRO DE GRUPOS CORAIS  ORG.: CENTRO DE CONVIVIO
. Centro de Convivio de Reformados Bk REFORMADOS £ DOSOS
15:00H e ldosos da Baixa da Banheira
n 4 Langamento de livro de poesia popular  oRG.: EDITORA LOCAL - ORG.
L " POP. DE BASE DA VILA DA BAIXA
=U f E JOSE MARIADA CONCEIGRD  2/2\LEs oo e
ls-no“ i~ t.; GUESIAS DA BAIXA DA BANHEIRA
. Unido Desp. e Cultural Banheirense  EVALE DA AMOREIRA E CAMARA

MUNICIPAL DA MOITA
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= 25
16:00H

BAILE
Centro de Convivio de Reformados
do Gaio-Rosario

ORG.: UNIAO FREGUESIAS DO GAIO-ROSARIO
E SARILHOS PEQUENQS/ CENTRO DE CONVIVIO
DE REFORMADOS DO GAIO-ROSARIO

.26

21:30H

FADOS
Sal3o do Beira Mar Futebol Clube
Gaiense — Gaio-Rosario

ORG.: UNIAO FREGUESIAS DO GAIO-ROSARIO
E SARILHOS PEQUENOS
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ATE DIA 27 B

EXPOSICAO “A ACAO REPRESSIVA
DO ESTADO NOVO NA VIDA EOBRA
DE JOSE REGIO”, CEDIDA PELO
CENTRO DE ESTUDOS REGIANOS
Biblioteca Municipal Bento

de Jesus Caraca

L

ORG.: CAMARA MUNICIPAL
DAMOITA

ATE DIA 5 DE MAIO

EXPOSICAOQ “45 ANOS, 45 CRAVOS”,
TRABALHOS ELABORADOS PELOS
ALUNOS DAS ESCOLAS

DA FREGUESIA DA MOITA

Av. Dr. Tedfilo Braga

ORG.: ESCOLAS DAMOITAE
JUNTA DE FREGUESIA DA MOITA

07

XV PASSEIO DE CICLOTURISMO

DO CLUBE RECREATIVO

DO PENTEADO

Sede do Clube Recreativo do Penteado

ORG.: CLUBE RECREATIVO
DO PENTEADO

13

37.° FESTIVAL DE FOLCLORE LUSO
ESPANHOL DA REGIAO CARAMELA
Praca da Republica (No caso de mau
tempo a Cerimdnia e o Festival
realizam-se no Pavilhdo Municipal

de Exposicdes no mesmo hordrio)

ORG.: RANCHO ETNOGRAFICO
DE DANGCAS E CANTARES
DA BARRA CHEIA

14

5.2 BREAKFAST MOTARD 2019
Sede do Moto Clube Amigos da Moita
(Moinho do Parque Municipal)

ORG.: MOTO CLUBE AMIGOS
DA MOITA

14

TORNEIO DA PASCOA
(ESCALAO DE PETIZES
E TRAQUINAS)

Campo do Moitense

ORG.: UNIAO FUTEBOL CLUBE
MOITENSE
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CAOMINHADA - TODOS JUNTOS
POR UM MELHOR AMBIENTE

ORG.: CAMARA MUNICIPAL
DAMOITA

09:30H Marginal da Moita — Gaio
—Marginal da Moita
I 9 TORNEIO DA PASCOA ORG.: UNIAO FUTEBOL CLUBE
. (ESCALAO DE INICIADOS) MOITENSE
09:00H Campo do Moitense
TORNEIO DE JUVENIS ORG.: UNIAO FUTEBOL CLUBE
.20 Campo do Moitense MOITENSE
09:00H
AULA DEFITNESS ORG.: GRUPQ DESPORTIVO
20 A PR
18:00H MUNICIPAL DA MOITA
23 TAMBEM AS 11:50H E 15:25H ORG: CAMARA MUNICIPAL
. CONVERSAS DE ABRIL, COM DA MOITA
10:20H A PRESENCA DE XICO BRAGA:

RESISTENTE ANTIFASCISTA

E EX-PRESO POLITICO
Participacdo da URAP - Unido

dos Resistentes Antifascistas.
Dest.: 32 ciclo e Ensino Secundario
Bibliotecas Escolares da EB 2,3
Mouzinho da Silveira e Escola
Secundaria da Moita

23

14:30H

PRIMAVERA NOS LARES:
ATUACAO DA TURMA DE DANCAS
E CANTARES TRADICIONAIS
PORTUGUESES

Lar Abrigo do Tejo — Santa Casa

da Misericérdia de Alhos Vedros

ORG.: PROJETO MUNICIPAL
UNISEM - UNIVERSIDADE
SENIOR DA MOITA - CAMARA
MUNICIPAL DA MOITA
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HASTEAR DOS ESTANDARTES ORG.: ASSOCIAGAO DE
REPRESENTATIVOS, EUROPEUS,
NACIONAIS E LOCAIS

MORADORES DO BAIRRO NOVO

TORNEIO DA SUECA “A MAIOR DE 3”

ATIVIDADES INFANTIS
Pinhal da Areia

VI ANIVERSARIO ORG.: MOTO CLUBE AMIGOS

DA INAUGURAGAO DA SEDE DO

DA MOITA

MOTO CLUBE AMIGOS DA MOITA
Sede do Moto Clube Amigos da Moita
(Moinho do Parque Municipal)

30.2 TORNEIO ZECA AFONSO ORG.: ACADEMIA MUSICAL

-TENIS DE MESA

E RECREATIVA 8 JANEIRO

Pavilhao Desportivo Municipal

ORG.: CAMARA MUNICIPAL

DESFILE DA LIBERDADE

com Autarquias, Movimento Associativo

e Populagao

Concentragdo as 10:00h na Rua Dr. Alexandre
Sequeira, Largo do Mercado

L
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HASTEAR DOS ESTANDARTES ORG.; ASSOCIACAD DE
n 2 REPRESENTATIVOS, EUROPEUS, > D0 BARRONONO
08:30H NACIONAIS ELOCAIS
10:00H

JOGO DE SOLTEIROS E CASADOS

18:00H ]
TORNEIO DE HOQUEI DE MESA
Pinhal da Areia
27 VOLTA ‘A V||_A PELA BANDA ORG.: JUNTA DE FREGUESIA
- FILARMONICA DA MOITA DAMOITA
10:30H
29 7° TORNEIO DE BOCCIA SENIOR ORG. CAMARA MUNICIPAL
] Pavilhdo Desportivo Municipal
10:00H
30 PRIMAVERA NOS LARES: ORG.: PROJETO MUNICIPAL
" ATUACAO DA TURMADEDANGAS  S\i0H 0 vora - eAmARA
14:30H E CANTARES TRADICIONAIS MUNICIPAL DA MOITA
PORTUGUESES

UCCI - Unidade de Cuidados
Continuados e Integrados Casa
dos Marcos - Rarissimas
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MAIO

08:30H

ALVORADA EHASTEAR

DAS BANDEIRAS

10:00H

JOGO DE SOLTEIRAS E CASADAS
16:00H

TORNEIO DE MATRAQUILHOS
16:00H

ORG.: ASSOCIAGAQ DE
MORADORES DO BAIRRO NOVO

PINTURA INFANTIL
Pinhal da Areia
0' TORNEIO DE VETERANOS ORG.: UNIAO FUTEBOL CLUBE
MOITENSE
u Campo do Moitense
09:00H
0 3 PAULO SANCHES CANTA ORG.: JUNTA DE FREGUESIA
" EDECLAMA FERNANDO PESsoA "™

Sal&o da Associagdo Mutualista
da Moita

04

52EDICAO
“UMA RUA PARA BRINCAR”
Largo do Mercado Municipal

ORG.: JUNTA DE FREGUESIA
DAMOITA

10:30H

PRIMAVERA NOS LARES:
ATUACAO DA TURMA

DE CANTE ALENTEJANO
UCCI - Unidade de Cuidados
Continuados e Integrados Casa
dos Marcos - Rarissimas

ORG.: PROJETO MUNICIPAL
UNISEM - UNIVERSIDADE
SENIOR DA MOITA - CAMARA
MUNICIPAL DA MOITA






14:30H

PRIMAVERA NOS LARES:
ATUACAO DA TURMA
CAVAQUINHOS E BANDOLINS
Lar Nossa Senhora da Boa Viagem
— Sarilhos Pequenos

ORG.: PROJETO MUNICIPAL UNISEM

- UNIVERSIDADE SENIOR DA MOITA
- CAMARA MUNICIPAL DA MOITA

24

21:30H

ESPETACULO COM
0S “AL COMPAS”
Largo 5 de Outubro
— Sarilhos Pequenos

ORG.: UNIAO FREGUESIAS DO GAIO-ROSARIO
E SARILHOS PEQUENOS
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ATE D|A 5 DE JUNHO ORG.: CAMARA MUNICIPAL
EXPOSICAO ) pavem
“A BIODIVERSIDADE E NGS”,
CEDIDA PELA SPEA
-SOCIEDADE PORTUGUESA
DO ESTUDO DAS AVES

Biblioteca Municipal
do Vale da Amoreira

.20

ORG.: ASSOCIAGAQ CULTURAL,
T?RNEIO DE SUECA DESPORTIVA E RECREATIVA
(12 JORNADA) DO VALE DA AMOREIRA

15:00H Associagdo Cultural, Desportiva
e Recreativa do Vale da Amoreira
23 CINEMA” 0S CRAVOS ORG.: CAMARA MUNICIPAL
L] VERMELHOS”, DA MOITA
15:00H DE VICO UGHETTO

Filme de animagao, que aborda

0 tema da Revolugdo dos Cravos,
em Portugal, e dos direitos humanos
a liberdade de expressao.
Destinatarios: Criangas

Biblioteca Municipal do Vale

da Amoreira
TORNEIO DE MALHA ORG.: ASSOC\AQAO CULTURAL,
25 nee ) DEGFORTIA E ECrEATA
09:00H DE CONFRATERNIZAGAO
TORNEIO DE SUECA
(22 JORNADA)

Assaciagao Cultural, Desportiva
e Recreativa do Vale da Amoreira
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.29

PROGAA DOKCELHID
CONTINUAR ABRIL! =/~ E!.
ORG.: CLUBE RECREATIVO
;g::::g g: ::EMGYA E DESPORTIVO PORTUGAL
TORNEIO DO JOGO DA MALHA
TORNEIO DE FUTEBOL
Campo Municipal do Vale da Amoreira
A ORG.: CENTRO DE CONVIVIO
ATUAGAO DO GRUPO CORAL DE REFORMADOS E IDOSOS
Parque Zeca Afonso DO VALE DA AMOREIRA




ORGANIZACAO
3 Camara Municipal da Moita
Juntas de Freguesia do Concelho da Moita
Movimento Associativo




