
www.cabb.pt Class. Escalões

SEN M

C Tempo Nome Equipa Esc. Dorsal

1 01:05:55 BRUNO MIGUEL SANTOS PAIXÃO Clube ACPortalegre Sen 613

2 01:06:07 HERMANO FERREIRA Conforlimpa Sen 2

3 01:06:26 HELIO FUMO Odimarq Aluminios Sen 78

4 01:08:24 CARLOS SILVA Sporting Clube de Portugal Sen 9

5 01:08:58 BRUNO FRAGA GDR Reboleira/GFD Sen 406

6 01:09:07 EMILIANO VIEIRA R.B. Running Sen 422

7 01:10:46 CARLOS CARDOSO GDR Reboleira/GFD Sen 408

8 01:14:00 PAULO MARQUES C.D.R. Ribeirinho Sen 523

9 01:14:21 HELDER GROSSO Núcleo Oeiras/Sportzone Sen 481

10 01:14:56 JOÃO FERREIRA Garmin Olimpico de Oeiras Sen 111

11 01:15:19 PAULO GUIMARÃES C.D.R. Ribeirinho Sen 525

12 01:15:20 JOSÉ GASPAR Odimarq Aluminios Sen 504

13 01:15:44 JOSE FERREIRA Núcleo Oeiras/Sportzone Sen 650

14 01:15:46 PAULO MARTINS Núcleo Oeiras/Sportzone Sen 482

15 01:16:04 LUIS RACOES Odimarq Aluminios Sen 76

16 01:16:11 PEDRO MIGUEL CASACA PELADO Clube Pedro Pess. Esc. Atletismo Sen 357

17 01:16:22 RICARDO PEREIRA Clube R Leoes Porto Salvo Sen 134

18 01:17:29 FABIO OLIVEIRA Odimarq Aluminios Sen 75

19 01:18:37 FONTES BOAS Odimarq Aluminios Sen 77

20 01:18:57 ANDRE FERREIRA Clube R Leoes Porto Salvo Sen 132

21 01:19:40 FERNANDO SOARES Clube Atlético das Patameiras Sen 271

22 01:19:59 RICARDO GUIMARÃES C.D.R. Ribeirinho Sen 526

23 01:20:11 JOEL RODRIGUES Amigos Atletismo Mafra Sen 28

24 01:21:04 JOÃO PEDRO SOARES Vila Fria / JG Seguros Sen 275

25 01:21:12 HUGO REIS Vila Fria / JG Seguros Sen 274

26 01:22:27 JOAQUIM RIBEIRO INDIVIDUAL Sen 499

27 01:22:37 PAULO FERREIRA Ass.G.D. Academia do Korpo Sen 510

28 01:25:33 NUNO GRAÇA Clube Praças da Armada Sen 548

29 01:25:51 JOSE BARRADAS INDIVIDUAL Sen 379

30 01:25:53 RICHARDSON FERREIRA G.D.R. São Francisco da Serra Sen 287

31 01:26:07 PEDRO A. MARQUES Grupo Desportivo Chelas Sen 150

32 01:26:41 PAULO BENEVENTE C.A. Amigos Parque da Paz Sen 221

33 01:27:02 NUNO ABILIO Ass.Mor.Bair.Casal Figueiras Sen 324

34 01:27:23 FILIPE CORREIRA C.D.R. Ribeirinho Sen 521

35 01:27:38 GUILHERME HORA INDIVIDUAL Sen 575

36 01:28:11 MARCO MENDES Clube Praças da Armada Sen 554

37 01:28:12 LUÍS FERNANDES Clube Praças da Armada Sen 549

38 01:28:13 RUI CANDEIAS G.D.R. São Francisco da Serra Sen 288

39 01:28:18 RICARDO FAISCA Clube R Leoes Porto Salvo Sen 135

40 01:29:00 LIONEL VIEGAS C.R. Penteado Sen 612

41 01:29:46 JANÍCIO  REIS C.B.A.M.M. Sen 263

42 01:29:49 LUIS MIGUEL MACEDO G.D. Macedo Oculista Sen 361

43 01:30:23 JOÃO FILIPE FERREIRA INDIVIDUAL Sen 433

44 01:30:28 ORLANDO RAMOS INDIVIDUAL Sen 331

45 01:30:29 ANDRE MENDES C.A.D.T Portucel Setubal Sen 435

46 01:30:40 PAULO RICARDO FERNANDES PATRÍCIO INDIVIDUAL Sen 192

47 01:31:08 LUIS BARROS VIROTE INDIVIDUAL Sen 45

48 01:31:20 ANDRÉ COSTA C.D.R. Ribeirinho Sen 515

49 01:31:30 HUGO GONÇALVES G.D.R. São Francisco da Serra Sen 285

50 01:31:56 JOÃO RAFAEL DA SILVA LIMA Mutolas Sen 633
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51 01:32:32 NUNO PITA CCDT Metro Lisboa Sen 239

52 01:32:40 BRUNO LUIS GFD Running Sen 420

53 01:33:01 RUI BATATA Vila Fria / JG Seguros Sen 369

54 01:33:09 LUCIANO CONTENTE INDIVIDUAL Sen 32

55 01:33:10 ARTUR VALENTIN INDIVIDUAL Sen 491

56 01:33:10 NUNO PEIXEIRO C. Amigos Atletismo da Moita Sen 540

57 01:33:15 MIGUEL SOBRAL Ass.G.D. Academia do Korpo Sen 508

58 01:34:03 JOAQUIM CALADO Rail Runners Sen 397

59 01:34:08 RODRIGO SERRA GFD Running Sen 418

60 01:35:04 JOSE BORGES APqTN Sen 293

61 01:35:07 HUGO BARROSO Ass.G.D. Academia do Korpo Sen 512

62 01:35:37 NUNO LOPES Clube Ferroviário de Portugal Sen 317

63 01:35:47 PAULO BENEVENTE C.A. Amigos Parque da Paz Sen 222

64 01:36:07 CARLOS ALBERTO MARREIROS BATISTA INDIVIDUAL Sen 109

65 01:36:08 LUIS GONÇALVES CPOC Sen 368

66 01:36:08 PEDRO LIZARDO CUP Team Sen 190

67 01:36:16 DAVID JOSÉ DA SILVA CASTELO FreeRunners Sen 215

68 01:37:03 LUIS SANTOS INDIVIDUAL Sen 585

69 01:37:07 GUSTAVO MANUEL VENTURA GASOPO INDIVIDUAL Sen 404

70 01:37:22 JOSÉ ANTÓNIO BOLETO VARELA Bombeiros V.Montemor o Novo Sen 561

71 01:37:33 NUNO CIDADE DO CARMO INDIVIDUAL Sen 34

72 01:38:22 ANGELO MIGUEL DA SILVA GASPAR INDIVIDUAL Sen 382

73 01:38:25 LUIS FILIPE PATRICIO  C. D. Asas Milénium/O Praticante Sen 644

74 01:38:30 LINO MARCO G.D. Santander Totta Sen 460

75 01:38:39 MARCO CASEIRO Os Perigosos Sen 177

76 01:38:49 GONCALO AZEVEDO Wikaboo Sen 355

77 01:38:55 HELDER VALADAS Os Perigosos Sen 176

78 01:39:04 CLÁUDIO LEAL INDIVIDUAL Sen 403

79 01:39:41 RICARDO MARTINS INDIVIDUAL Sen 277

80 01:40:06 BRUNO FERNANDES Wikaboo Sen 349

81 01:40:06 FRANCISCO PACHECO G.D.R. "O Independente" Sen 566

82 01:40:39 LUÍS PAISANA Ass.G.D. Academia do Korpo Sen 506

83 01:40:45 RICARDO ALVES Açoreana Clube Banif Sen 67

84 01:40:50 HUGO FREIRE Ass.G.D. Academia do Korpo Sen 507

85 01:41:13 NUNO SILVA C.A.D.T Portucel Setubal Sen 434

86 01:41:22 JORGE PÉ-CURTO INDIVIDUAL Sen 240

87 01:41:49 PEDRO BURGUETTE Açoreana Clube Banif Sen 66

88 01:41:55 JOÃO BORRALHO Aclis Liberty Seguros Sen 619

89 01:41:56 ARTUR FERREIRA INDIVIDUAL Sen 338

90 01:42:16 RUI MARQUES Grupo Desportivo do INE Sen 316

91 01:42:38 HELDER SANTOS INDIVIDUAL Sen 465

92 01:42:47 NUNO LUIS LOURENÇO DE SOUSA INDIVIDUAL Sen 193

93 01:42:50 SÉRGIO PAULO FERREIRA SANTOS INDIVIDUAL Sen 110

94 01:42:57 ALEXANDRA ALVES Açoreana Clube Banif Sen 99

95 01:43:03 RICARDO SANTOS Personal Trainneirs Algarve Sen 500

96 01:43:07 CARLOS LOUREIRO INDIVIDUAL Sen 171

97 01:43:13 TIAGO CORREIA Os Kamarros Sen 167

98 01:43:47 JOAQUIM AUGUSTO LEITA VEIGA INDIVIDUAL Sen 55

99 01:43:47 ROQUE GONÇALO SALDANHA SOARES INDIVIDUAL Sen 180

100 01:45:09 PEDRO LUIS Casa Das Tintas-Paulo Soares Sen 574

101 01:45:13 MARIO AFONSO Casa Das Tintas-Paulo Soares Sen 572

102 01:45:14 HUGO GENERAL Km Running Team Sen 251

103 01:45:17 JOSE PRIOR INDIVIDUAL Sen 175
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104 01:45:23 VITOR LOURENÇO ACCVCAVI Sen 70

105 01:46:30 TIAGO FARINHA Casa Das Tintas-Paulo Soares Sen 573

106 01:47:06 PAULO BARROS QUARESMA RAMOS INDIVIDUAL Sen 230

107 01:47:34 NUNO LUCAS Pernas de Gafanhoto Sen 588

108 01:47:34 DANIEL VILABRIL Pernas de Gafanhoto Sen 427

109 01:47:43 DAVID VENTURA INDIVIDUAL Sen 401

110 01:48:26 MARIO SILVA Lebres de Pegões Sen 97

111 01:48:32 PEDRO PRATES Lebres de Pegões Sen 96

112 01:49:15 ÁLVARO JOSÉ GOMES FERREIRA DOS SANTOS INDIVIDUAL Sen 365

113 01:49:27 LUÍS BOLETO C.A. Amigos Parque da Paz Sen 147

114 01:49:27 LUIS NOVO Açoreana Clube Banif Sen 63

115 01:50:41 NUNO MIGUEL REDONDO INDIVIDUAL Sen 88

116 01:51:59 LICÍNIO SIMÕES Atomic Team Sen 437

117 01:52:48 BRUNO GUIMARÃES G.D.C. Estrela Negra Sen 560

118 01:55:27 NUNO GAMEIRO Açoreana Clube Banif Sen 65

119 01:56:50 JOSÉ BALTAZAR INDIVIDUAL Sen 308

120 01:57:21 CARLOS GUERREIRO INDIVIDUAL Sen 194

121 01:57:24 LUÍS TRINDADE hand2hand club better living Sen 624

122 01:58:08 ANDRÉ CASTANHEIRA INDIVIDUAL Sen 440

123 01:58:31 PAULO RAPOSO Run 4 Fun Sen 224

124 01:59:55 HUGO COSTA Grupo Desportivo Chelas Sen 149

125 02:00:10 JAVIER CALVO G.D. Santander Totta Sen 456

126 02:00:19 MARCO SILVA INDIVIDUAL Sen 339

127 02:00:20 JOÃO AFONSO ACCVCAVI Sen 393

128 02:00:20 SÉRGIO PEREIRA ACCVCAVI Sen 608

129 02:00:46 PEDRO ANTUNES Ass.G.D. Academia do Korpo Sen 511

130 02:01:04 PEDRO PASSOS INDIVIDUAL Sen 213

131 02:01:04 MARCO BORGES INDIVIDUAL Sen 212

132 02:01:39 RICARDO DAVID RAMALHO PEREIRA INDIVIDUAL Sen 223

133 02:01:51 NELSON DIOGO Trail Addicted Sen 423

134 02:03:53 SELMA NAIR GONCALVES INDIVIDUAL Sen 91

135 02:04:49 BRUNO RICARDO MANSINHO DA COSTA Pernas de Gafanhoto Sen 218

136 02:05:53 NUNO FIDELIS INDIVIDUAL Sen 114

137 02:07:56 TIAGO OLIVEIRA INDIVIDUAL Sen 577

138 02:09:38 HUGO FRAGOSO ACCVCAVI Sen 428

139 02:10:59 NUNO MIGUEL DA COSTA RAMALHO INDIVIDUAL Sen 231

140 02:12:03 PAULO FERREIRA INDIVIDUAL Sen 186

141 02:12:04 PAULO FERNANDO VIEGAS DE OLIVEIRA INDIVIDUAL Sen 280

142 02:13:05 PEDRO MIGUEL MARIANO INDIVIDUAL Sen 656

143 02:13:45 LUIS AFONSO Km Running Team Sen 249

144 02:14:43 FILIPE MADEIRA INDIVIDUAL Sen 638

145 02:21:43 JOSE GUEDES Km Running Team Sen 252

146 02:22:27 RUBEN SANTOS INDIVIDUAL Sen 583

147 02:23:46 NUNO SIMOES Km Running Team Sen 254

148 02:32:53 NUNO MENDES INDIVIDUAL Sen 490
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www.cabb.pt Class. Escalões

SEN F

C Tempo Nome Equipa Esc. Dorsal

1 01:18:43 CLÁUDIA PEREIRA J.O.M.A. Sen 1

2 01:18:52 VERA NUNES S.L. Benfica Sen 424

3 01:21:50 CÁTIA SANTOS Garmin Olimpico de Oeiras Sen 654

4 01:30:35 SOFIA MONTEIRO INDIVIDUAL Sen 333

5 01:31:21 MÓNICA MOREIRAS Núcleo Oeiras/Sportzone Sen 480

6 01:37:09 LAURA GRILO Clube Praças da Armada Sen 544

7 01:37:42 LÚCIA OLIVEIRA Açoreana Clube Banif Sen 639

8 01:38:55 CRISTINA GAVINHO Pumas do Guincho Sen 259

9 01:39:15 VERÓNICA ALEXANDRA RESENDE CORREIA INDIVIDUAL Sen 429

10 01:39:33 MARIA AZEVEDO Wikaboo Sen 344

11 01:41:34 SANDRA CONCEIÇÃO Clube Praças da Armada Sen 545

12 01:45:55 MARIA JOÃO PEREIRA LOPES INDIVIDUAL Sen 141

13 01:46:27 SELENE MARIA BARRETO DUARTE LIMA Mutolas Sen 634

14 01:49:15 PAULA PENEDO Rail Runners Sen 399

15 01:50:47 INES HENRIQUES DIAS MARQUES C.C.R. Alto do Moinho Sen 478

16 01:53:15 NOEMIA MONTEIRO INDIVIDUAL Sen 121

17 01:54:33 FILIPA RELVAS Atomic Team Sen 438

18 01:55:27 ISABEL MATIAS Açoreana Clube Banif Sen 100

19 01:56:21 MARISA MARQUES Outside Dream Sen 390

20 01:58:04 HELENA FERREIRA INDIVIDUAL Sen 586

21 01:59:56 ANDREIA MONTEIRO Grupo Desportivo Chelas Sen 151

22 02:03:53 SELMA NAIR GONCALVES INDIVIDUAL Sen 91

23 02:11:08 ANDREIA SOFIA CESAR SOBRAL INDIVIDUAL Sen 595

24 02:12:16 ALEXANDRA SILVA INDIVIDUAL Sen 260

25 02:12:16 SUSANA SILVA  INDIVIDUAL Sen 380

26 02:22:27 VIRGÍNIA MARIA PRAZERES FONSECA INDIVIDUAL Sen 39

27 02:23:42 VERA ALMEIDA S.S. C.G.D. Sen 607

28 02:24:08 ANA POUPINO INDIVIDUAL Sen 466

29 02:26:00 CARLA CAVALHEIRO Imparaveis Sen 83

30 02:29:34 Paula Santos Rail Runners Sen 400
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www.cabb.pt 16ª Meia-Maratona Ribeirinha Class. Escalões

VET I

C Tempo Nome Equipa Esc. Dorsal

1 01:07:15 LUÍS FEITEIRA R.B. Running Vet I 4

2 01:11:43 NUNO ROMÃO GDR Reboleira/GFD Vet I 410

3 01:11:56 LUIS LIMA C.U.A. Benaventense Vet I 651

4 01:12:37 ALBERTO CHAIÇA C.D.R. Ribeirinho Vet I 538

5 01:13:28 LUIS COELHO Núcleo Oeiras/Sportzone Vet I 484

6 01:15:49 ARTUR SANTIAGO Núcleo Oeiras/Sportzone Vet I 483

7 01:15:53 RICARDO MESTRE Núcleo Oeiras/Sportzone Vet I 485

8 01:16:15 MARIO CASSACA Odimarq Aluminios Vet I 185

9 01:18:30 PAULO MOREIRA GDR Reboleira/GFD Vet I 413

10 01:19:08 PAULO CANTANTE C.D.R. Ribeirinho Vet I 522

11 01:20:33 JOÃO MIRANDA Clube R Leoes Porto Salvo Vet I 131

12 01:21:10 JOSÉ BARRINHA Vila Fria / JG Seguros Vet I 273

13 01:21:28 VIRGILIO GONÇALVES C.D.R. Ribeirinho Vet I 527

14 01:21:30 MIGUEL SAIAS C.D.R. Ribeirinho Vet I 516

15 01:21:34 JOSÉ CARAMELO Aclis Liberty Seguros Vet I 448

16 01:21:42 RUI OLIVEIRA Açoreana Clube Banif Vet I 640

17 01:22:06 PEDRO BRAVO Falcões Selvagens Vet I 364

18 01:23:05 RUI JORGE C.D.R. Ribeirinho Vet I 520

19 01:23:06 JOAO HORA FAUSTINO Outside Dream Vet I 389

20 01:23:28 JOSÉ SILVA Clube Atlético das Patameiras Vet I 268

21 01:23:41 ANTÓNIO PINHEIRO Grupo Desportivo Chelas Vet I 152

22 01:25:12 FILIPE MOTA CEN Atletismo Elvas Vet I 590

23 01:25:15 VITOR LOPES Odimarq Aluminios Vet I 80

24 01:25:40 JOSÉ SOUSA C.D.R. Ribeirinho Vet I 648

25 01:25:53 LUÍS PEREIRA G.D.R. São Francisco da Serra Vet I 286

26 01:26:47 JOSE QUEIROS C.C.D."O Alvitejo" Vet I 301

27 01:27:48 ANTÓNIO VENTURA C.D.R. Ribeirinho Vet I 535

28 01:28:13 LUIS LOPES Amigos Vale Silencio Vet I 375

29 01:29:38 JOSÉ GEADA Clube Atlético das Patameiras Vet I 269

30 01:30:04 RUI JORGE BRAS GBES Vet I 69

31 01:30:30 ANTÓNIO JOÃO MOREIRA LEÕES DA FRONTEIRA - VILAR FORMOSOVet I 362

32 01:30:34 PAULO LOPES  Aclis Liberty Seguros Vet I 446

33 01:30:38 LUIS MANUEL MONTEIRO INDIVIDUAL Vet I 51

34 01:30:43 LUIS QUEIROS C.C.D."O Alvitejo" Vet I 302

35 01:31:19 PAULO GAMBOA Clube Atlético das Patameiras Vet I 267

36 01:31:20 JOSÉ FERNANDES Ass.20Km Almeirim Vet I 298

37 01:31:24 GONÇALO SANTOS G.D.R. São Francisco da Serra Vet I 284

38 01:32:10 CARLOS CAETANO ACCVCAVI Vet I 72

39 01:32:39 ANTÓNIO VILELA C.C.D. INATEL Vet I 591

40 01:33:04 SIDÓNIO DIAS C.B.A.M.M. Vet I 200

41 01:33:36 PEDRO ALVAREZ Soc.Filam.U.Artistica Piedense Vet I 472

42 01:33:41 JOAO PASTOR Amigos Atletismo Mafra Vet I 128

43 01:34:01 NUNO GOMES C.A. Amigos Parque da Paz Vet I 126

44 01:34:20 NUNO MIGUEL LUCAS C. D. Asas Milénium / O Praticante Vet I 643

45 01:34:21 RUI BOLOTA Ass.Mor.Bair.Casal Figueiras Vet I 323

46 01:34:36 ANDRE QUARENTA Açoreana Clube Banif Vet I 59

47 01:34:48 NELSON CASEIRO INDIVIDUAL Vet I 492

48 01:34:58 JORGE SANTOS Ass.G.D. Academia do Korpo Vet I 505

49 01:35:16 XAVIER SOUSA INDIVIDUAL Vet I 276

50 01:36:40 GONÇALO FERREIRA Grupo Desportivo do INE Vet I 315
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51 01:36:42 ANTONIO PEIXOTO INDIVIDUAL Vet I 115

52 01:36:57 VÍTOR CARLOS SILVA Maduro Athleics Vet I 626

53 01:37:17 MIGUEL SERGIO HENRIQUES GUEDES GOMES INDIVIDUAL Vet I 383

54 01:38:00 JOSÉ PEREIRA INDIVIDUAL Vet I 144

55 01:38:07 MÁRIO PARRULAS Clube Amigos Atletismo da Moita Vet I 541

56 01:38:40 CARLOS RODRIGUES Grupo Desportivo Chelas Vet I 154

57 01:38:41 PEDRO MONTEIRO Wikaboo Vet I 351

58 01:39:02 CARLOS ANDRADE Grupo Desportivo Chelas Vet I 359

59 01:39:03 ORLANDO CORREIA Clube Atlético das Patameiras Vet I 272

60 01:39:21 LUIS GRILO Wikaboo Vet I 345

61 01:39:58 SERGIO JACINTO INDIVIDUAL Vet I 169

62 01:40:03 CARLOS GOMES FERREIRA INDIVIDUAL Vet I 197

63 01:40:12 LUIS MENDES Clube Recriativo da Cruz de Pau Vet I 471

64 01:40:23 CARLOS MANUEL SILVESTRE JACINTO INDIVIDUAL Vet I 248

65 01:40:32 VIRGÍNIO PATEIRO INDIVIDUAL Vet I 227

66 01:41:18 JOAQUIM DEMÉTRIO C.D.R. Ribeirinho Vet I 533

67 01:42:22 FERNANDO ROSETE Run 4 Fun Vet I 278

68 01:42:37 ANTÓNIO ALVES Cervejas e Caracóis Vet I 217

69 01:43:13 JOÃO DIAS Os Kamarros Vet I 166

70 01:43:13 JOSÉ COSTA ALVES INDIVIDUAL Vet I 211

71 01:43:17 JOSE SANTOS INDIVIDUAL Vet I 173

72 01:43:58 PAULO SERGIO CAETANO ALVES INDIVIDUAL Vet I 48

73 01:44:57 JOSE PEREIRA Grupo Desportivo Santander Totta Vet I 564

74 01:45:05 HELIO SANTOS Os Artemanhas Vet I 342

75 01:45:13 RUI AFONSO Casa Das Tintas-Paulo Soares Vet I 571

76 01:45:51 CARLOS SÁ Grupo Desportivo Chelas Vet I 153

77 01:47:25 SÉRGIO SANTOS INDIVIDUAL Vet I 386

78 01:47:46 NELSON MOTA Açoreana Clube Banif Vet I 64

79 01:48:15 MANUEL ANTÓNIO Rail Runners Vet I 398

80 01:49:01 JOSE OLIVEIRA PES DE CHUMBO Vet I 191

81 01:50:29 CARLOS REGIO Ass.Mor.Bair.Casal Figueiras Vet I 322

82 01:51:09 JOÃO PEDRO COSTA ADCRPJ Vet I 188

83 01:51:21 ANTONIO RIBEIRO INDIVIDUAL Vet I 174

84 01:51:43 NUNO DE SOUSA GIÃO ACCVCAVI Vet I 392

85 01:51:58 DAVID ALEXANDRE DUARTE SIMÃO INDIVIDUAL Vet I 576

86 01:52:34 JORGE MARQUES Grupo Desportivo Chelas Vet I 164

87 01:54:57 ANTÓNIO BARROSO INDIVIDUAL Vet I 630
88 01:55:33 RUI CARVALHO GFD Running Vet I 419

89 01:56:45 PEDRO SOUSA INDIVIDUAL Vet I 340

90 01:56:53 PAULO JOSE LOURO COSTA INDIVIDUAL Vet I 82

91 01:57:27 ANTÓNIO PEREIRA Os Kamarros Vet I 165

92 01:57:54 FERNANDO BAETA ARAUJO INDIVIDUAL Vet I 90

93 02:00:27 ERNESTO FERREIRA GFD Running Vet I 415

94 02:02:21 JOÃO SALDANHA INDIVIDUAL Vet I 598

95 02:05:44 LUIS POMBINHO Km Running Team Vet I 250

96 02:07:12 JORGE CUNHA INDIVIDUAL Vet I 497

97 02:08:20 NUNO PAISANA Ass.G.D. Academia do Korpo Vet I 509

98 02:08:26 CARLOS DAMÁSIO Os Emboscadas Vet I 234

99 02:09:48 ANTÓNIO RUIVO INDIVIDUAL Vet I 637

100 02:10:38 JOSÉ MORENO INDIVIDUAL Vet I 384

101 02:11:05 MARCO ALEXANDRE RESENDE LOPES INDIVIDUAL Vet I 385

102 02:14:17 ANTÓNIO MANUEL ALMEIDA R.B. Running Vet I 145

103 02:14:34 LUÍS FRANCISCO PROENÇA INDIVIDUAL Vet I 647
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104 02:18:59 JOAQUIM ADELINO Amigos Vale Silencio Vet I 372

105 02:26:01 JORGE DUARTE Imparaveis Vet I 84

106 02:28:50 EDUARDO AMORIM INDIVIDUAL Vet I 21

13 de Outubro de 2013 Página 7 de 14



www.cabb.pt 16ª Meia-Maratona Ribeirinha Class. Escalões

VET II

C Tempo Nome Equipa Esc. Dorsal

1 01:12:23 JOAO VAZ C.C.D."O Alvitejo" Vet II 304

2 01:12:58 EUSÉBIO ROSA C.D.R. Ribeirinho Vet II 532

3 01:13:05 PAULO MANUEL GUERREIRO ANTONIO C.C.R. Alto do Moinho Vet II 474

4 01:15:20 JORGE CRUZ Amigos Atletismo Mafra Vet II 29

5 01:15:39 JOSE ANTONIO MORATO MARTINS Inapa Portugal Vet II 56

6 01:17:38 FRANCISCO ROCHA Amigos Atletismo Mafra Vet II 27

7 01:18:01 JOSÉ INACIO GDR Reboleira/GFD Vet II 411

8 01:18:23 JOSÉ ANTUNES GDR Reboleira/GFD Vet II 412

9 01:19:05 EDUARDO EUSTAQUIO Amigos Atletismo Mafra Vet II 26

10 01:19:22 JOSÉ QUARESMA Clube R Leoes Porto Salvo Vet II 337

11 01:20:05 RUI DUARTE Clube R Leoes Porto Salvo Vet II 295

12 01:20:19 CELSO GOUVEIA INDIVIDUAL Vet II 50

13 01:22:25 JORGE GONÇALVES A Broca Ferragens Vet II 621

14 01:23:39 ANTONIO BRANCO C.R. Penteado Vet II 609

15 01:23:49 VITOR LIMA Núcleo Oeiras/Sportzone Vet II 486

16 01:23:59 ROGERIO DUARTE Odimarq Aluminios Vet II 79

17 01:26:47 VITOR SILVA C.B.A.M.M. Vet II 204

18 01:27:02 VASCO AGOSTINHO G.D.R. São Francisco da Serra Vet II 289

19 01:27:04 LUÍS VALVERDE Clube Praças da Armada Vet II 547

20 01:27:51 PAULO LOURO Clube Amigos Atletismo da Moita Vet II 543

21 01:27:59 SILVESTRE DEMÉTRIO C.D.R. Ribeirinho Vet II 534

22 01:28:21 ANTÓNIO SIMÕES G.D.R. São Francisco da Serra Vet II 283

23 01:28:37 FERNANDO PAULO Aclis Liberty Seguros Vet II 449

24 01:29:24 PAULO MANUEL MARTINS Run 4 Fun Vet II 57

25 01:29:30 JOAO LOURENCO INDIVIDUAL Vet II 320

26 01:30:11 ANTÓNIO MARQUES Clube do Sargento da Armada Vet II 119

27 01:32:02 RODRIGO GONCALVES SILVA INDIVIDUAL Vet II 52

28 01:34:02 MÁRIO LOURENÇO Clube Praças da Armada Vet II 555

29 01:34:14 VITORINO ANJOS C.D.R. Ribeirinho Vet II 513

30 01:35:25 LUCIANO DANTAS Garmin Olimpico de Oeiras Vet II 112

31 01:35:29 LUÍS PAULO Grupo Desportivo Santander Totta Vet II 452

32 01:35:51 JOAO CARLOS CARMO LOPES RODRIGUES INDIVIDUAL Vet II 122

33 01:36:48 DÉCIO REDONDO Clube Praças da Armada Vet II 546

34 01:37:38 JOSÉ BAPTISTA INDIVIDUAL Vet II 255

35 01:37:43 JOSE MANUEL VAZ LOPES INDIVIDUAL Vet II 33

36 01:38:26 JOÃO CARREIRO #1 Vet II 589

37 01:38:33 JORGE HUMBERTO DA SILVA FRAGA INDIVIDUAL Vet II 488

38 01:38:51 PAULO SANTOS Lis Running C.de Prati.atle. Vet II 123

39 01:39:02 JOAQUIM AZEVEDO Grupo Desportivo Chelas Vet II 155

40 01:39:25 JOSÉ LOURENÇO ROCHA C.D.R. Ribeirinho Vet II 615

41 01:39:33 NUNO BARRADAS Wikaboo Vet II 343

42 01:39:43 JOÃO SANTOS Clube Praças da Armada Vet II 551

43 01:41:30 JOSÉ MARTINS INDIVIDUAL Vet II 557

44 01:42:38 FRANCISCO PEREIRA Açoreana Clube Banif Vet II 62

45 01:43:39 ALBERTO BOTAS INDIVIDUAL Vet II 430

46 01:44:01 MARCO CHARRUA C.B.A.M.M. Vet II 203

47 01:46:12 FERNANDO SILVA Amigos Vale Silencio Vet II 377

48 01:46:51 HENRIQUE NARCISO INDIVIDUAL Vet II 196

49 01:46:51 ARMANDO PARREIRA Açoreana Clube Banif Vet II 60

50 01:47:53 JOSÉ MATOS Clube Praças da Armada Vet II 550
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51 01:48:29 HELDER REBELO INDIVIDUAL Vet II 495

52 01:48:52 JORGE GÓIS Clube Praças da Armada Vet II 552

53 01:49:22 ANTÓNIO PAULO FERREIRA INDIVIDUAL Vet II 498

54 01:49:37 CARLOS NEVES INDIVIDUAL Vet II 599

55 01:52:25 LUIS JORGE MANÉ INDIVIDUAL Vet II 494

56 01:52:48 BENTO VALENTE Os Perigosos Vet II 178

57 01:53:10 ALFREDO FALCÃO Run 4 Fun Vet II 378

58 01:53:33 ANTONIO BARRA SOARES C. D. Asas Milénium / O Praticante Vet II 641

59 01:53:45 AMÉRICO PIMENTA Grupo Desportivo Chelas Vet II 156

60 01:54:05 ANTONIO NEGRINHO S.S. C.G.D. Vet II 603

61 01:54:17 LUCIO SILVA Grupo Desportivo Santander Totta Vet II 462

62 01:54:21 ANTÓNIO MANUEL DO VAL JACINTO Correr por Gosto Vet II 210

63 01:54:27 RENATO MARQUES DA CRUZ G.Desportivo Banco BPI Vet II 312

64 01:55:01 ALBERTO SANTOS INDIVIDUAL Vet II 228

65 01:55:31 LUÍS PIRES C.A. Amigos Parque da Paz Vet II 329

66 01:55:51 PAULO CEPA Casa do Pessoal da RTP Vet II 107

67 01:56:44 PAULO BARREIROS INDIVIDUAL Vet II 247

68 01:57:13 ANTONIO CRISTOVAO Companheiros  Mata Escaroupim Vet II 468

69 01:57:54 JOSE ANTONIO CORDEIRO INDIVIDUAL Vet II 89

70 01:58:32 PAULO MARCOS Run 4 Fun Vet II 332

71 01:58:53 RUI SANTOS S.S. C.G.D. Vet II 606

72 01:59:51 ANTÓNIO MONTEIRO Clube Recriativo da Cruz de Pau Vet II 426

73 02:04:37 RAFAEL VALENTE SANTOS CCDT Metro Lisboa Vet II 237

74 02:04:55 JOÃO DIAS INDIVIDUAL Vet II 394

75 02:07:45 MÁRIO NOBRE INDIVIDUAL Vet II 496

76 02:10:10 ANTONIO COSTA Georunners Vet II 98

77 02:18:43 LUIS ALVARO G.Desportivo Banco BPI Vet II 311

78 02:23:42 LUIS CANHÃO INDIVIDUAL Vet II 579

79 02:23:42 ANDRE NORONHA S.S. C.G.D. Vet II 602
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www.cabb.pt 16ª Meia-Maratona Ribeirinha Class. Escalões

VET III

C Tempo Nome Equipa Esc. Dorsal

1 01:13:02 EUGENIO NETO GDR Reboleira/GFD Vet III 407

2 01:16:28 ALEXANDRE SOARES Boavista do Pico-Açores Vet III 103

3 01:17:37 JOAO GOMES LEÕES APELAÇONENSES Vet III 587

4 01:18:12 JOÃO CARDOSO C.D.R. Ribeirinho Vet III 524

5 01:18:38 JOÃO ANTÓNIO DE OLIVEIRA VEIGA C.C.R. Alto do Moinho Vet III 335

6 01:22:13 LUIS TIRAPICOS Aclis Liberty Seguros Vet III 451

7 01:23:36 ANTÓNIO ANTUNES C.D.R. Ribeirinho Vet III 519

8 01:24:11 MANUEL VILELA Grupo Desportivo"O Independente" Vet III 567

9 01:24:40 JOÃO MARQUES BTT Seia Vet III 646

10 01:25:51 CARLOS DOMINGOS DOS SANTOS PALAS Clube Pedro Pessoa Escola de AtletismoVet III 358

11 01:26:32 DUARTE MARTINS G.D.R. "O Independente" Vet III 636

12 01:26:48 PAULO POVOA Amigos Vale Silencio Vet III 376

13 01:27:02 JAIME LAMEGO   Aclis Liberty Seguros Vet III 447

14 01:31:30 JOÃO COSTA Clube R Leoes Porto Salvo Vet III 136

15 01:32:20 JOSE LUIS NOBRE Soc.Filam.U.Artistica Piedense Vet III 473

16 01:33:20 VICTOR CARVALHO GFD Running Vet III 416

17 01:33:27 MANUEL VAZ INDIVIDUAL Vet III 42

18 01:33:33 FERNANDO SOUSA INDIVIDUAL Vet III 74

19 01:33:47 ANTONIO LEMOS Wikaboo Vet III 354

20 01:34:18 JOAQUIM FERNANDES Ass. Atletismo Lebres do Sado Vet III 445

21 01:34:24 ANTÓNIO MARÇAL INDIVIDUAL Vet III 226

22 01:35:37 EDUARDO RODRIGUES Grupo Desportivo Chelas Vet III 157

23 01:36:07 JOÃO CANHOTO INDIVIDUAL Vet III 381

24 01:37:49 RAMIRO HENQRIQUES Clube Amigos Atletismo da Moita Vet III 539

25 01:38:33 JOAQUIM GOMES C.D.R. Ribeirinho Vet III 531

26 01:38:53 JOAQUIM MARTINS C.C.D."O Alvitejo" Vet III 305

27 01:39:02 ALBERTO COVAS C.D.R. Ribeirinho Vet III 514

28 01:39:22 SILVESTRE PALMINHA Aclis Liberty Seguros Vet III 450

29 01:39:36 ANTONIO MANUEL NEREU C. D. Asas Milénium / O Praticante Vet III 642

30 01:39:51 JOAO SILVA C.R. Penteado Vet III 610

31 01:40:06 EURICO PEREIRA Grupo Desportivo"O Independente" Vet III 568

32 01:41:16 JOSÉ SERRA Grupo Desportivo Chelas Vet III 159

33 01:42:30 JOSÉ FRANCISCO GOMES VERAS INDIVIDUAL Vet III 195

34 01:42:57 FERNANDO CELESTINO Açoreana Clube Banif Vet III 61

35 01:43:25 FERNANDO MORAIS SANTOS G.Desportivo Banco BPI Vet III 309

36 01:43:40 ANTÓNIO GOMES DE ALMEIDA VIA3Runners Vet III 387

37 01:43:47 VASCO QUENTAL INDIVIDUAL Vet III 181

38 01:44:47 JORGE MORGADO S.S. C.G.D. Vet III 655

39 01:44:54 JOSÉ MOTA Wikaboo Vet III 348

40 01:45:56 JOAQUIM PINTO INDIVIDUAL Vet III 182

41 01:46:07 MIGUEL MARQUES C.A. Amigos Parque da Paz Vet III 124

42 01:46:38 PAULO CARDOSO Grupo Desportivo Chelas Vet III 160

43 01:51:32 ROGERIO FOLGADO INDIVIDUAL Vet III 93

44 01:58:45 ADALBERTO GRILO C.B.A.M.M. Vet III 264

45 01:59:51 JOAQUIM MÓNICA CRUZ C.B.A.M.M. Vet III 261

46 02:02:41 JORGE HUMBERTO MARQUES BEJA INDIVIDUAL Vet III 632

47 02:03:54 PAULO ALVES Sobeidesce Vet III 282

48 02:05:27 FERNANDO MARTINHO C.A.D.T Portucel Setubal Vet III 436

49 02:07:58 ALEXANDRE REIS C.B.A.M.M. Vet III 201

50 02:09:10 JORGE NETO Clube Do Sargento da Armada Vet III 242
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51 02:11:47 CARLOSCRESPO Amigos do Palácio de Queluz Vet III 127

52 02:11:47 LUIS PARRO Garmin Olimpico de Oeiras Vet III 183

53 02:22:27 LUÍS ROMANEIRO INDIVIDUAL Vet III 40
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C VET IV

1 Tempo Nome Equipa Esc. Dorsal

2 01:18:18 SILVESTRE GOMES Odimarq Aluminios Vet IV 503

3 01:22:24 ANTÓNIO CANHÃO PAIAS Odimarq Aluminios Vet IV 620

4 01:23:39 PAULO FELIX Boavista do Pico-Açores Vet IV 104

5 01:25:23 ANTONIO HENRIQUES Odimarq Aluminios Vet IV 36

6 01:25:54 GABRIEL GONÇALVES Grupo Desportivo Chelas Vet IV 161

7 01:26:06 JOÃO TOMAS SILVA C.D Mafra Vet IV 297

8 01:26:23 JOAQUIM BICO Clube Do Sargento da Armada Vet IV 294

9 01:26:50 ORLANDO REBELO Amigos Atletismo Mafra Vet IV 30

10 01:27:08 AURELIO AGUIAR INDIVIDUAL Vet IV 81

11 01:28:17 ANTÓNIO SANTOS Grupo Desportivo do INE Vet IV 314

12 01:28:23 ANTONIO DE JESUS PEREIRA C.C.R. Alto do Moinho Vet IV 476

13 01:28:42 JOAQUIM C.C.R. Alto do Moinho Vet IV 477

14 01:29:23 JOAQUIM FIGUEIREDO C.D.R. Ribeirinho Vet IV 518

15 01:29:34 EURICO CHARNECA Amigos Vale Silencio Vet IV 371

16 01:32:13 JOAO JACINTO C.C.D."O Alvitejo" Vet IV 306

17 01:32:18 ARTUR BRITES INDIVIDUAL Vet IV 189

18 01:32:21 MANUEL BARROS COSTA CCDT Metro Lisboa Vet IV 238

19 01:34:28 ALBINO TOMÁS Clube Atlético das Patameiras Vet IV 265

20 01:34:42 MANUEL JOAQUIM AMARO C.C.R. Alto do Moinho Vet IV 475

21 01:35:04 JOSÉ GOMES Grupo Desportivo do INE Vet IV 622

22 01:36:16 CIRILO FORMIGA C. D. Asas Milénium / O Praticante Vet IV 645

23 01:37:28 PEDRO MANUEL FILIPE GOMES LINDA-A-PASTORA S.C Vet IV 49

24 01:38:50 ÁLVARO JOSÉ C. COELHO G.D.C. Estrela Negra Vet IV 559

25 01:39:31 AUGUSTO SEMEDO C.R. Penteado Vet IV 611

26 01:39:59 JOAQUIM MARINHO Grupo Desportivo Chelas Vet IV 162

27 01:40:45 JOSÉ CABRAL C.C.D.Das Autarquias de Almada Vet IV 299

28 01:41:45 CARLOS SOUSA INDIVIDUAL Vet IV 116

29 01:42:06 CARLOS GOMES PALMA C.A. Amigos Parque da Paz Vet IV 38

30 01:43:29 ORLANDO GABRIEL DA SILVA FERREIRA Grupo Desportivo do Pessoal da CimporVet IV 417

31 01:43:42 HENRIQUE ALVAREDO Clube Do Sargento da Armada Vet IV 244

01:44:02 JOSE AVELINO Boavista do Pico-Açores Vet IV 105

i

16ª Meia-Maratona Ribeirinha
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C VET V

1 Tempo Nome Equipa Esc. Dorsal

2 01:26:13 AUGUSTO PIRES Odimarq Aluminios Vet V 321

3 01:29:37 JOÃO SOARES C.B.A.M.M. Vet V 600

4 01:29:47 JOSÉ INOCÊNCIO C.B.A.M.M. Vet V 262

5 01:30:45 ADOLFO LOUREIRO Clube Recriativo da Cruz de Pau Vet V 470

6 01:31:49 MÁRIO PIRES Clube R Leoes Porto Salvo Vet V 360

7 01:32:16 GUMERSINDO RODRIGUES Ass. Atletismo Lebres do Sado Vet V 444

8 01:34:33 ANTÓNIO PALMIRA GUERREIRO INDIVIDUAL Vet V 366

9 01:34:50 EDUARDO TANGANHITO Odimarq Aluminios Vet V 37

10 01:34:58 JORGE SANTOS C.B.A.M.M. Vet V 209

11 01:38:33 JOAQUIM AFONSO C.D.R. Ribeirinho Vet V 517

12 01:40:28 ORLINDO FIGUEIREDO S.S. C.G.D. Vet V 605

01:42:34 CARLOS RANGEL INDIVIDUAL Vet V 54

16ª Meia-Maratona Ribeirinha

13 de Outubro de 2013 Página 13 de 14



www.cabb.pt Class. Escalões

C VETERANAS

1 Tempo Nome Equipa Esc. Dorsal

2 01:28:22 LUCILIA SOARES S.L. Benfica Veterana 15

3 01:31:57 ALICE BASILIO Amigos Atletismo Mafra Veterana 25

4 01:34:42 AMELIA CONCEICAO PAIS COSTA C.C.R. Alto do Moinho Veterana 479

5 01:36:07 CHANTAL XHERVELL Ass.Mor.Bair.Casal Figueiras Veterana 325

6 01:38:38 SALETE GUARDA NEL PEDATLETA Veterana 635

7 01:40:12 CELIA CECILIO Clube Recriativo da Cruz de Pau Veterana 469

8 01:40:53 CRISTINA GUERREIRO C.D.R. Ribeirinho Veterana 537

9 01:48:38 SANDRA TEIXEIRA Wikaboo Veterana 346

10 01:49:25 LUÍSA SOARES Clube Ferroviário de Portugal Veterana 318

11 01:49:31 MAGNIFICA ALVAREDO Clube Do Sargento da Armada Veterana 241

12 01:56:20 MAFALDA GAMEIRO Casa do Pessoal da RTP Veterana 106

13 02:00:27 MARGARIDA PINTO GFD Running Veterana 414

14 02:01:51 MARIA DA LUZ CONCHINHA Clube do Stresse Veterana 108

15 02:02:10 ANA BRAZ S.S. C.G.D. Veterana 653

16 02:04:44 ANA MARTINS C.B.A.M.M. Veterana 206

17 02:10:09 MÓNICA MIGUÉIS Run 4 Fun Veterana 391

18 02:11:46 FERNANDA PARRO Garmin Olimpico de Oeiras Veterana 184

19 02:11:52 PATRÍCIA PEDRO C.B.A.M.M. Veterana 198

20 02:14:20 ROSA AFONSO C.C.R.A.M. Veterana 501

21 02:14:44 MARIA SANTOS INDIVIDUAL Veterana 229

22 02:16:37 MARIA AZEVEDO MARTINS Run 4 Fun Veterana 58

23 02:17:55 MARIA CORREIA Grupo Desportivo"O Independente"Veterana 565

24 02:17:55 MARIA DA LUZ RODRIGUES G.D.C. Estrela Negra Veterana 558

25 02:28:34 ANA PEREIRA INDIVIDUAL Veterana 73

02:30:39 NATÁLIA MORENO Clube Amigos Atletismo da Moita Veterana 542
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