
 
 
 
 
 
 

2018/2019 

BENJAMINS FEMININOS 

Class. Nome Equipa Pontos N.º Provas 

1 Raquel Ribeiro Fernandes CDRR 94 10 

2 Rafaela de Pina Chantre CABB 83 9 

3 Eulalia Borges CABB 78 10 

4 Madalena Martins GDPCD 69 9 

BENJAMINS MASCULINOS 

Class. Nome Equipa Pontos N.º Provas 

1 Cristiano Correia CDRR 115 12 

2 Hélio Atanázio CDRR 102 12 

3 João Diogo CDRR 64 8 

INFANTIS FEMININOS 

Class. Nome Equipa Pontos N.º Provas 

1 Sofia Castro Santos CDRR 109 12 

2 Nídia Spencer Coronel Rodrigues CDRR 101 12 

3 Patrícia Rodrigues GDPCD 79 11 

4 Vitória Silva Rodrigues GDPCD 62 12 

INFANTIS MASCULINOS 

Class. Nome Equipa Pontos N.º Provas 

1 Dinis Neto Ferro Pereira da Silva GDPCD 115 12 

2 Gabriel Nunes Araújo GDFP 104 12 

3 Tiago Garcia GDFP 59 8 

INICIADOS FEMININOS 

Class. Nome Equipa Pontos N.º Provas 

1 Jéssica Carolina Ralha dos Reis CDRR 102 11 

2 Marília Mário Correia Valentão  CDRR 97 11 

3 Fabiana Maria Gomes dos Santos Palmeiro CDRR 79 11 

4 Maria Heloísa Amaral dos Santos GDFP 66 11 

5 Sara Filipa Morgado Camarão GDPCD 60 9 

6 Ionara Helga Morais dos Santos CABB 52 10 

7 Daniela Moura GDPCD 50 10 

8 Maria Lavos GDPCD 47 11 

9 Nádia Sofia Gomes GDFP 42 12 

10 Carolina Silva CABB 26 10 

11 Sofia Tavares Fidalgo Oliveira GDPCD 13 7 

13 Diana Sofia Coelho Marques GDPCD 8 8 

12 Soraia Filipa Coelho Marques GDPCD 8 8 

14 Sara Cristina Gomes GDFP 6 7 

INICIADOS MASCULINOS 

Class. Nome Equipa Pontos N.º Provas 

1 Dinis Rosa Marçalo CDRR 96 11 

2 André Miguel Ramalho Simões CDRR 93 10 

3 Rodrigo Branquinho Potes CDRR 81 10 

4 João Filipe Morgado Amaral de Jesus GDPCD 79 12 

5 Leonardo Alexandre Ramalho Camões GDPCD 68 9 



 
 
 
 
 
 

2018/2019 

6 Everaldo Luis Morais Santos CABB 38 7 

7 Eduardo Gonçalves GDPCD 36 10 

8 Ricardo Correia Muchacho Serpa CABB 35 8 

JUVENIS FEMININOS 

Class. Nome Equipa Pontos N.º Provas 

1 Beatriz dos Reis Caeiro GDPCD 102 12 

2 Inês Almanso CDRR 68 7 

3 Lucia Alves GDPCD 62 9 

4 Daniela Alexandra Lopes Pereira CDRR 58 8 

JUVENIS MASCULINOS 

Class. Nome Equipa Pontos N.º Provas 

1 Sandro Miguel Silva Candeias GDPCD 112 12 

2 Artur Jorge Silva Costa GDFP 89 11 

3 Rodrigo Gomes CABB 78 9 

4 Leonardo Alegria CDRR 58 9 

JUNIORES FEMININOS 

Class. Nome Equipa Pontos N.º Provas 

1 Jéssica Bettencourt CDRR 78 9 

2 Filipa Alexandra Matos dos Santos GDPCD 63 8 

JUNIORES MASCULINOS 

Class. Nome Equipa Pontos N.º Provas 

1 Ivan Lucílio Almeida Pinguínha GDPCD 98 10 

2 David Miguel Pereira Alexandre GDPCD 93 11 

3 João Pinel CABB 59 8 

SENIORES FEMININOS 

Class. Nome Equipa Pontos N.º Provas 

1 Cátia Sofia Branco Santana CDRR 96 10 

2 Catarina Marques Anastácio CDRR 83 9 

3 Andreia Cláudia Morgado Amaral Jesus GDPCD 65 9 

4 Ana Catarina Leonor GDFP 52 7 

SENIORES MASCULINOS 

Class. Nome Equipa Pontos N.º Provas 

1 Marco Tavares CDRR 100 10 

2 Edgar André Pessoa Oliveira CDRR 91 11 

3 Fábio Alexandre Figueiredo Ramos CABB 64 9 

4 Nicolas Silva GDPCD 47 9 

5 Carlos Fradinho CABB 41 10 

6 Flávio Alexandre Ramalho GDAM 35 11 

M 35 

Class. Nome Equipa Pontos N.º Provas 

1 Ivo Coelho CDRR 100 10 

2 Filipe José Carvalho Correia CDRR 91 10 

3 Gonçalo Afonso Oliveira Corceiro CDRR 88 12 

4 David Alexandre da Costa Silva  CDRR 69 9 

5 Pedro Cruz CDRR 51 8 



 
 
 
 
 
 

2018/2019 

6 Flávio Alves Lopes GDFP 45 8 

M40 

Class. Nome Equipa Pontos N.º Provas 

1 António Reis CDRR 114 12 

2 Bruno Miguel Xisto Maia CDRR 77 10 

3 Nuno Silva CABB 76 10 

4 Nuno Miguel Peixeiro CAAM 58 9 

5 Rui Manuel Veríssimo Baltazar GDAM 57 9 

6 Ricardo António Alface de Jesus dos Santos GDPCD 42 9 

7 Nuno Gomes GDFP 28 10 

8 Jorge Manuel Costa Coelho NAP 19 7 

9 Manuel António dos Santos Lopes CAAM 14 8 

M 45 

Class. Nome Equipa Pontos N.º Provas 

1 Paulo Alexandre Liz Damázio Cantante CDRR 107 11 

2 Virgílio António Pão Alvo Gonçalves CDRR 88 11 

3 Paulo Rafael da Silva Mouzinho Palmeiro CDRR 69 11 

4 Jorge Miguel Pereira da Silva GDPCD 51 10 

5 José Carlos Nunes CAAM 37 9 

6 Paulo Jorge Amaral Jesus GDPCD 30 8 

M 50 

Class. Nome Equipa Pontos N.º Provas 

1 António Branco Individual 110 11 

2 Luis Manuel Feio Romão CDRR 82 10 

3 Manuel Paulino Silva Alexandre CDRR 81 11 

4 Henrique Lavos GDPCD 79 10 

5 Rui José Barão Santiago CDRR 68 12 

6 Silvestre António Bilro Demétrio Individual 59 10 

7 Vitorino Henrique dos Anjos CDRR 34 7 

8 Paulo Orlando Cardoso da Silva Louro CAAM 28 7 

M 55 

Class. Nome Equipa Pontos N.º Provas 

1 Ramiro João Carvoeiro Henriques CAAM 89 11 

2 António Antunes CDRR 78 8 

3 António Moita GDFP 66 7 

M 60 

Class. Nome Equipa Pontos N.º Provas 

1 Fernando Silva Ferreira CDRR 108 11 

2 José Luis Ferreira Pires CDRR 88 12 

3 António Pedro Estevens CDRR 83 9 

4 Joaquim Alberto de Figueiredo GDPCD 79 11 

5 José Manuel Lucas Nunes CAAM 73 11 

6 António Agostinho Samuel CDRR 47 11 

7 Gabriel Francisco Tomás Horta CDRR 36 11 

8 Manuel Pereira Ferreira CDRR 36 7 

F 35 



 
 
 
 
 
 

2018/2019 

Class. Nome Equipa Pontos N.º Provas 

1 Olga Araújo GDFP 115 12 

2 Elisabete Silva GDPCD 100 12 

3 Carla Manuela Soares CDRR 85 11 

4 Cátia Rodrigues GDPCD 71 12 

5 Anabela Cabrita Domingos Neves Individual 52 7 

F 40 

Class. Nome Equipa Pontos N.º Provas 

1 Paula Pereira CDRR 103 12 

2 Vanda Maia CDRR 88 12 

3 Gizela Margarete Gomes Mota GDPCD 86 10 

4 Cristina Maria Gonçalves Falé CAAM 82 9 

5 Ana Cristina Santos Costa GDPCD 64 12 

F 45 

Class. Nome Equipa Pontos N.º Provas 

1 Maria Eugénia Isaias CDRR 115 12 

2 Teresa Cecília Silva Individual 99 12 

3 Carla Filipa de Jesus Lourenço Morgado GDPCD 94 12 

4 Sílvia Carapinha Calrinhos Geraldes GDPCD 56 9 

5 Cornélia Lackner CDRR 46 8 

6 Maria de S. José Carvalho Neto Henriques GDPCD 46 11 

7 Cristina Maria Alves Duarte Leonor GDFP 36 9 

8 Josélia Almeida CABB 35 8 

 

Classificação Coletiva 

Class. Nome Pontos 

1 Clube Desportivo e Recreativo Ribeirinho 4420 

2 Grupo Desportivo e Popular do Chão Duro 2364 

3 Grupo Desportivo da Fonte da Prata 844 

4 Centro de Atletismo da Baixa da Banheira 762 

5 Clube Amigos do Atletismo da Moita 499 

6 Núcleo de Atletismo do Penteado 26 

 

 

 


