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MISSAO: Divulgar a programacao
municipal e as potencialidades
ludicas e culturais do concelho

da Moita, contribuindo para
aproximar os cidadaos do Municipio.

VISAO: Valorizar a identidade
cultural do concelho da Moita,
promover a participagdo

e a cidadania e contribuir para
a coesao social na comunidade.




[tem a palavra]

ANABELA ROSA
VEREADORA DA CAMARA MUNICIPAL DA MOITA

Despedimo-nos de um longo més de inverno para entrarmos em fevereiro,
0 mais pequeno e peculiar més do calendario, ainda mergulhados numa
pandemia que teima em determinar o nosso quotidiano com vacinacao,
testagens regulares a doenga Covid 19, e o isolamento continuo de familias
inteiras.

N&o deixa de ser curioso que fevereiro deriva de "Fébrua”, ritual romano
de expiagao e purificagao, que por sua vez era a festa dedicada a “Februus”,
de onde deriva a palavra febre, a tentativa do corpo se “purificar” da doenga.

Atualmente, pese embora todos os cuidados que a ciéncia tem permitido
no combate a doenga e, assim evitar uma taxa de mortalidade ainda mais
elevada, a situagao assume uma dimensao de responsabilidade coletiva,
baseada na solidariedade e no bem comum.

N&o é confortavel a adaptagéo a este novo cenario de pretensa (a)normalidade,
contudo os grandes desafios representam oportunidades de crescimento
e de valorizagdo daquilo que é essencial.

Perante as exigéncias da nova realidade, imp&e-se da parte das autarquias
locais a adogdo de medidas consistentes e concretas que vao ao encontro
das necessidades da populagao, na drea da salide como em todas as outras
da sua vivéncia, do desenvolvimento econémico e requalificagdo do territério
de forma sustentavel.

Mas como nada se faz sem a colaboragao de todos, hoje como na antiguidade,
a necessaria “purificagdo”, implica manter uma atitude positiva e de esperanga
no futuro, ndo seja 0 més de fevereiro o0 més em que se celebra o Amor no
dia de S&o Valentim.
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[vai acontecer]

AGENDA DE FEVEREIRO

atividades
para criancas

1, 8, 15, 22 DE FEVEREIRO |
16:30H

LIGA DOS LIVROS
Biblioteca Municipal

do Vale da Amoreira
Para criangas e jovens
dos 6 aos 14 anos
Conforme normas da DGS.
Espaco ventilado. Uso
obrigatdrio de mascara.

12 DE FEVEREIRO | 16:00H
SABADOS A LER EM
FAMILIA, COM BASE NO
LIVRO “0 COELHO
BRANCO”", DE ANTONIO
MOTA - SEGUIDO DE
ATELIER DE FANTOCHES
Biblioteca Municipal

da Baixa da Banheira
Para criangas e familias
Participacao gratuita,
sujeita a marcacéao prévia
através do T. 210 888 902

15 A 18 DE FEVEREIRO |
11:00H

ATELIER “BICHINHOS
COM CORAGOES”
Biblioteca Municipal

de Alhos Vedros

Para criangas dos 2 aos 8
anos

Participacao gratuita,
sujeita a marcacao prévia
através do T: 210 816 800

ELINI

Caixa &'émm -

19 DE FEVEREIRO | 15:30H
SABADOS A LER EM
FAMILIA, COM BASE NO
LIVRO “FELLINI E A CAIXA
DAS SONECAS”, DE LEIGH
HODGKINSON

Junta de Freguesia

da Moita

Para criangas a partir dos
3 anos e familias
Participacéo gratuita,
sujeita a marcacéo prévia
através do T. 210 817 040

22 A 25 DE FEVEREIRO |
DURANTE TODO O DIA
ATELIER DE CARNAVAL
Vamos brincar ao
Carnaval. Vem a biblioteca
e traz um amigo. Vamos
fazer méascaras e disfarces
de Carnaval.

Biblioteca Municipal

do Vale da Amoreira
Para criangas dos 6 aos
14 anos.

Conforme normas da DGS.
Espaco ventilado. Uso
obrigatdrio de mascara.

26 DE FEVEREIRO | 16:00H
LIGA DOS LIVROS
Biblioteca Municipal
da Baixa da Banheira
Para criancas dos 6 aos
14 anos

o, reueriiro Y Y
FILMINNOY
INFANTIS

ASoLTA Felo PAS

2o D

re

20 DE FEVEREIRO / 11:00H
CINEMA INFANTIL:
FILMINHOS INFANTIS A
SOLTA PELO PAIS, PELA
ZERO EM COMPORTAMENTO
Férum Cultural José
Manuel Figueiredo

Para familias e criangas

a partir dos 4 anos

Entrada gratuita

multidiciplinar

FEVEREIRO .

DURANTE TODO O MES: TERGA

A SEXTA | 14:00H AS 22:00H
SABADO | 14:00H AS 18:00H
ESTUDIO COMUNITARIO -
PROJETO SONS. RITMOS.
CORES

Centro de Experimentagao
Artistica

Para publico em geral,

a partir dos 14 anos
Participacao gratuita,
mediante inscrigéo prévia

+ Informacoes: 936 866 903
(WhatsApp) e email
cea@mail.cm-moita.pt




WORKSHOP INTERNET SEM MISTERIOS
Bibliotecas Municipais do Concelho da Moita

3,10, 24 DE FEVEREIRO - Alhos Vedros // 3, 10, 17, 24 DE FEVEREIRO - Baixa da Banheira
3,10, 17 DE FEVEREIRO - Vale da Amoreira

Inscricoes gratuitas, medianteinscrigéo prévia nas bibliotecas ou através de telefone:

T. 210888902 (Baixa da Banheira), 210816800 (Alhos Vedros), 210817040 (Moita) e 212020021
(Vale da Amoreira). Para adultos

“PARAISO”

https://vimeo.com/537372974

[5]



desporto
19 DE FEVEREIRO | 15:00H

182 CORTA MATO
DO VALE DA AMOREIRA
- TORNEIO ALTETISMOITA

Vale da Amoreira (Traseiras da Banda H)
Para atletas populares ou federados a partir dos 8 anos
Organizagao: Grupo Desportivo e Recreativo Ribeirinho
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exposicoes

FEVEREIRO

EXPOSIGAO PERMANENTE
DE AZULEJARIA“ORIOE A
MOITA NA AZULEJARIA",
DE LUIS GUERREIRO
Exposicao aberta ao
publico em geral, Terca a
sabado

Hordrio: 10:00 H as 12:30H
e das 14:00H as 18:30H
Biblioteca Municipal

de Alhos Vedros

5,12, 19 e 26 DE FEVEREIRO |
10:30H E 15:00H

VISITAS GUIADAS A
EXPOSIGAO DE ARQUEO-
LOGIA: “A OCUPACAO DO
TERRITORIO ATRAVES DOS
VESTIGIOS ARQUEOLGGI-
COS: DO PALEOLITICO A
IDADE CONTEMPORANEA”
Capela de S. Sebastido
Participagao gratuita, mas
sujeita a marcacao
através do T. 210817048
ou email:
div.cultura@mail.cm-moita.pt
Exposicao aberta ao
publico em geral as
sextas-feiras, das 14:00h
as 17:00h, e sabados, das
10:00h as 13:00h e das
14:30h as 17:00h

musica

L/

12 DE FEVEREIRO | 21:30H
CONCERTO DE ANO NOVO
COM O TENOR JOAO
MENDONZA

Férum Cultural José
Manuel Figueiredo

Para maiores de 6 anos
Durag&o: 60 min.

Bilhete: 8,85 euros
Acompanhado ao piano,
guitarra e um duo de
cordas (violino e violoncelo)
apresenta melodias
classicas alusivas a
quadra, bem conhecidas
do publico, atravessando
varias épocas e composi-
tores. Do reportdrio
constam temas como
“Ave Maria", “Hallellujah”,
“Con te Partiro”, “Nessun
Dorma” ou “Oh Holy
Night", entre muitos
outros.

Voz: Jodo Mendonza |
Piano e Guitarra: Pedro
Zagalo | Violoncelo:
Raquel Pernas | Violino:
Rita Nunes

Trailer:
https://www.youtube.-
com/watch?app=desk-
top&v=vgPL-gPNWI0&fe-
ature=youtu.be
Facebook do artista:
https://www.facebook.-
com/JoaoMendonzaOfi-
cial

Instagram do artista:
https://www.instagram.-
com/joaomendonza/

6.2 ENCONTRO
REGIONAL

PARA A INTERVENGAD INTEGRADA
PELO FIM DA MUTILACAQ

GENITAL FEMININA

5 DE FEVEREIRO | 9:30H AS
17:30H

Férum Cultural José
Manuel Figueiredo
Destinatérios: Ptblico em
geral; parceiros institucio-
nais.

Participacgao gratuita
Informacoes e marcacgdes:
www.cm-moita.pt

T:210 891 000 ou através
do e-mail: div.assuntos.so-
ciais@mail.cm-moita.pt

_ 2 = @«
5 DE FEVEREIRO | 9:30H AS
13:00H

Biblioteca Municipal
do Vale da Amoreira
Para jovens e adultos
Com Ana Rita Ribeiro
Correia

Atividade gratuita, sujeita |

a inscrigdo prévia,

presencialmente /

ou através /
/

doT:212020021. /

/

/
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[vai acontecer]

‘ AGENDA DE FEVEREIRO

oficina
26 DE FEVEREIRO | SABADO | 15:30H

SABADOS A LER EM FAMILIA
“OFICINA DE CONSTRU(}AO DE LIVROS"
Biblioteca Municipal de Alhos Vedros

Destinatarios: Criangas Familias
Atividade gratuita, mediante inscrigdo prévia pelo T: 210 816 800

Andreia Gomes propde nesta oficina, a construgao de livros que rompem
com o formato tradicional e desafiam a crianca a experimentar inimeras
possibilidades de se expressar e criar as suas proprias histdrias.

Um livro feito @ mao é o ponto de encontro perfeito entre a arte, a escrita
e a leitura.

Cada oficina apresenta um tema especifico que serve de inspiragdo para
a construcao do livro. A tipologia de livros é variada (leporello, instanta-
neo, livro as tiras, livro pop-up, livro- tinel) e adaptada ao tema e a faixa
etdria.
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ISABEL ALLENDE
> Violeta del Valle

Contado a partir do olhar de uma mulher
determinada, de paixdes intensas, com uma
vida plena de sobressaltos, Violeta é um
romance épico, inspirador e emotivo, ao
melhor estilo de Isabel Allende. Violeta
del Valle é a primeira rapariga numa
familia de cinco irm3os truculentos.
Nasce num dia de tempestade, em 1920,
quando ainda se sentem os efeitos
devastadores da Grande Guerra e a gripe
espanhola chega ao seu pais natal, na
Ameérica do Sul. Gracas a agao
determinada do pai, a familia saira
incolume desta crise, apenas para ter de
enfrentar uma outra: a Grande
Depressao. A elegante vida urbana que
Violeta conhecia até entdo muda
drasticamente.

&Y .
TERRA COMUM:
> https://vimeo.com/companhiacaotica/
terracomum

Filme coletivo realizado durante a oficina
de formagdo em cinema documental
“Arquivo Especial de uma Vida Normal”,

o documentdrio fala da histéria da Baixa
da Banheira contada na primeira pessoa
pelos seus construtores - gentes de diversas
origens e culturas que se juntaram neste
lugar a procura de uma vida melhor. A
curta metragem foi realizada na integra
pelos alunos e professores da oficina de
forma colaborativa. Apds a estreia em
setembro no Férum Cultural José Manuel
Figueiredo, o filme “Terra Comum” esta
agora disponivel para todos, através do
Vimeo.

/A vn @DGS

COVID-19: € agora?

HTTPS://COVID19.UPHILL.PT/

Covid-19 e agora? A DGS e a UpHill
juntaram-se para continuar a levar
informagao rigorosa sobre o que fazer
perante os sintomas, um teste positivo ou
contacto com um caso confirmado de
COVID-19, a todos. Encontre respostas
dirigidas a sua situagao especifica
consultando a plataforma, que € utilizada
pela DGS para divulgar novas normas e
atualizar as ja existentes.

y O aa
IR EM CANTIGAS
> ToZé Brito (de) Novo

0 album de homenagem “Tozé Brito (de)
Novo” retine versdes novas de algumas
das centenas de cangdes criadas pelo
musico e compositor Tozé Brito, nos
ultimos 50 anos. “Tozé Brito (de) Novo”
€ composto por 12 temas, originalmente
criados para artistas como Tonicha,
Adelaide Ferreira, Herman José, Doce,
Dina, Carlos do Carmo ou Ana Moura,

e agora recriados por Ana Bacalhau,
Antdnio Zambujo, B Fachada, Benjamim,
Camané, Catarina Salinas, Joana
Espadinha, Miguel Guedes, Mité, Samuel
Uria, Selma Uamusse, Rita Redshoes,
Tiago Bettencourt, Tomas Wallenstein.

Tty



[ aqui tao perto]

DANCA

DREAMMAKERS CREW

“Explorar a criatividade e nao
ter medo de sonhar”

Joana Duarte é o nome por tras do grupo de danga DreamMakers Crew. Com oito
anos de existéncia e cerca de 70 alunos, entre os 3 e os 20 anos (que ja chegaram
a ser uma centena, antes da pandemia), o grupo que se tem destacado, no concelho,
pelos seus espetaculos de danga e videos difundidos online, é ala da frente do Carnaval
das Arroteias.

Professora de danga e coredgrafa, Joana Duarte, 29 anos, soma duas licenciaturas
em Danga e Educacdo Bésica e um mestrado em Educacao Pré-Escolar. Passou pela
Escola de Danga do Conservatério Nacional, pela Escola Superior de Danca e pelo
Conservatério Superior de Danga de Malaga e participou enquanto bailarina em
alguns programas de televis&o, onde teve oportunidade de trabalhar com o coredgrafo
Marco de Camillis. A juntar a tudo isto, Joana Duarte é também escritora e autora de
dois livros infantis: “A Mica traquina quer ser bailarina” (2015) e “Mica traquina e a
nova amiga bailarina” (2017), este Ultimo dedicado ao tema: dangar pela incluséo.

0 que comegaram por ser apenas aulas de hip hop dadas a um grupo de alunas entre
0s 13 e 14 anos, foi crescendo e multiplicando-se em vérias turmas, com a aulas de
Danga Criativa e Danga Contemporanea, no Ginasio Atlético Clube da Baixa da
Banheira e no Clube Recreativo Sport Chinquilho Arroteense, nas Arroteias (Alhos
Vedros), que resultaram nos DreamMakers Crew.

Os espetéculos finais com histérias da Disney sdo a imagem de marca do grupo.
Além da “Cinderela”, o “Aladino”, a “Pocahontas”, “A Bela e o Monstro”, “A
Corcunda de Notre Dame”, os DreamMakers estdo agora a trabalhar no espetaculo
da “Mulan”, que sera apresentado nos meses de junho/julho (data ainda por definir).



“Com a Cinderela, acabei por comegar a trabalhar através de uma espécie de Meto-
dologia de Projeto, em que todos os anos letivos existe um espetdculo final para ser
trabalhado durante todos aqueles largos meses. Deste modo, as criangas e jovens
aprendem a dancar tendo um objetivo final que os motiva (dancar em palco), mas
“pelo caminho” aprendem também o poder da cooperagdo, do respeito pelo outro, da
responsabilidade, da entreajuda, da empatia, da dedicagéo e adquirem conhecimen-
tos sobre o processo criativo dos espetdculos. E € este o objetivo do projeto
DreamMakers. Explorar a criatividade, ndo ter medo de sonhar e trabalhar para isso
em conjunto”, diz Joana Duarte.

Destaque-se, ainda, os videos feitos pelo grupo e divulgados online. “Comegdmos
a fazer videos para nos reinventar nestes anos atipicos, com a vontade de chegar as
pessoas de novo, com mensagens ou pequenas histdrias, como o “Coron’ography”,
o “Mae Maria”, o “Quebra Nozes”, o “Dia do Pijama” e o “NightMakers", refere,
acrescentando que podem ser vistos nas redes sociais do grupo. “Quero criar bons
bailarinos, versdteis, mas quero principalmente educar os meus alunos para serem
melhores cidaddos no futuro, criativos, conhecedores das suas capacidades, esforca-
dos, empdticos e com um enorme sentido de respeito pelo outro”, conclui.

Para mais informacgdes sobre as aulas de Danca Criativa, Danga Contemporanea
e Hip Hop da professora Joana Duarte, contacte joana-duarte-17 @hotmail.com, ou
envie mensagem para o instagram do grupo @dreammakers_crew.
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JOANA DUARTE

DREAMMAKERS CREW
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[sabores & saberes]

Mercadinho

QUINTA

ESCOLA TECNICA PROFISSIONAL DA MOITA
“MERCADINHO DA QUINTA" ESTA DE VOLTA

»

o o T - Y -

A Escola Técnica Profissional da Moita (ETPM) voltou a promover o “Mercadinho
da Quinta", disponibilizando ao publico alguns produtos biolégicos da Quinta
Pedagégica do Castanheiro, plantados e mantidos pelos alunos do Curso Profissional
Técnico de Produgdo Agropecuaria. 0 mercadinho do més de janeiro, que assinalou
o regresso desta iniciativa, com grande sucesso, teve para venda, além de produtos
horticolas a granel — alfaces, couves, brdcolos, batata, salsa, coentros e citrinos —,
pao fresco e compota de azeitona, confecionados pelos alunos do curso de Restauragao.

Os produtos disponiveis variam conforme a época do ano, tendo como base
constante alfaces e couves. Nos periodos de Primavera-Verdo comegarao a surgir
curgete, cenoura, batata e cebola. No Verdo podera encontrar na escola, tomate,
pimento, pepino, meldo, meloa e melancia. Passe por & e prove alguns destes
sabores produzidos no nosso concelho.

A iniciativa conta com a participacdo de todos os alunos das turmas do 10.2, 11.2
e 12.2 anos de escolaridade do Curso de Producdo Agropecudria, que preparam as
colheiras e organizam a venda, com a orientagdo do Engenheiro Jodo Limao,
responsdvel técnico da gestdo da Quinta Pedagdgica e formador da componente
técnica.

0 Mercadinho da Quinta, aberto a comunidade em geral, é quinzenal (dependendo
dos produtos disponiveis para colheita) e decorre entre as 15:30h e as 18:00h.
Conta com dois pontos de distribuicdo dentro do Campus da Escola Técnica
Profissional da Moita (Parque de Empresas dos Quatro Marcos, 2860-402 Moita),
junto ao HelpPoint 1 e 2. Esteja atento as redes sociais da ETPM e para mais
informagoes contacte joao.limao@escolaprofissionalmoita.com.



ENERGIA E EFICIENCIA ENERGETICA

Em casa ou no local de trabalho, é possivel reduzir as despesas
com eletricidade e poupar o ambiente, contribuindo para a
reducdo das emissoes de carbono e, consequentemente, para
a mitigagdo das alteragdes climaticas. Pequenos gestos diarios
podem fazer a diferenga no final do més. Saiba mais consultando
o canal Ambiente, no site da Camara Municipal da Moita, aqui:
https://bit.ly/3G9xG6g
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