
 
 
 
 
 

2023/2024 

BENJAMINS FEMININOS 
Class. Nome Equipa Pontos N.º Provas 

1 Matilde José C.D.R. Ribeirinho 114 12 
2 Ana Moreiras E.A. Moita Tejo 90 10 
3 Kieza Borges C.D.R. Ribeirinho 78 12 
4 Ana Passeira E.A. Moita Tejo 67 10 
5 Letícia Costa INDIVIDUAL 54 8 
6 Ema Carromeu E.A. Moita Tejo 37 8 
7 Bianca Bernardo G.D.P. Chão Duro 31 9 
     

BENJAMINS MASCULINOS 
Class. Nome Equipa Pontos N.º Provas 

1 António Martins E.A. Moita Tejo 88 10 
2 Ianis Botas C.D.R. Ribeirinho 68 8 
3 Salvador Ramalho E.A. Moita Tejo 55 8 
     

INFANTIS FEMININOS 
Class. Nome Equipa Pontos N.º Provas 

1 Matilde Firmino E.A. Moita Tejo 105 11 
2 Matilde Vigário E.A. Moita Tejo 98 11 
3 Cataleia Borges C.D.R. Ribeirinho 78 12 
4 Sara Passeira E.A. Moita Tejo 70 11 
5 Elaine Brito C.D.R. Ribeirinho 57 7 
6 Susana Rodrigues E.A. Moita Tejo 46 10 
7 Mariana Nunes E.A. Moita Tejo 41 7 
8 Letícia Carvalho G.D. Fonte Prata 34 9 
     

INFANTIS MASCULINOS 
Class. Nome Equipa Pontos N.º Provas 

1 David Maia C.D.R. Ribeirinho 100 10 
2 Vítor Peres G.D. Fonte Prata 94 11 
3 Francisco Silva E.A. Moita Tejo 87 11 
4 Rodrigo Veríssimo C.D.R. Ribeirinho 81 12 
     

INICIADOS FEMININOS 
Class. Nome Equipa Pontos N.º Provas 

1 Vanessa Rosa E.A. Moita Tejo 100 11 
2 Helena Carromeu E.A. Moita Tejo 80 10 
3 Zélia Bernardo C.D.R. Ribeirinho 65 9 
     

INICIADOS MASCULINOS 
Class. Nome Equipa Pontos N.º Provas 

1 Hélio Mendes C.D.R. Ribeirinho 105 11 
2 Renato Pires E.A. Moita Tejo 100 12 
3 Elezer Brito C.D.R. Ribeirinho 55 9 
4 Lucas Costa INDIVIDUAL 51 8 
5 Diogo Dias Pegada Ribeirinha 47 7 



 
 
 
 
 

2023/2024 

     
JUVENIS FEMININOS 

Class. Nome Equipa Pontos N.º Provas 
1 Ana Cruz C.D.R. Ribeirinho 104 11 
2 Raquel Ramalho E.A. Moita Tejo 94 11 
3 Mielcias Correia C.D.R. Ribeirinho 91 11 
4 Madalena Martins E.A. Moita Tejo 73 10 
     

JUVENIS MASCULINOS 
Class. Nome Equipa Pontos N.º Provas 

1 Dinis Silva E.A. Moita Tejo 99 10 
2 Eduardo Vigário E.A. Moita Tejo 89 11 
3 Rafael Medina C.D.R. Ribeirinho 87 10 
     

JUNIORES FEMININOS 
Class. Nome Equipa Pontos N.º Provas 

1 Rita Filipe E.A. Moita Tejo 88 9 
     

JUNIORES MASCULINOS 
Class. Nome Equipa Pontos N.º Provas 

1 Eduardo Gonçalves Pegada Ribeirinha 80 8 
     

SENIORES FEMININOS 
Class. Nome Equipa Pontos N.º Provas 

1 Cátia Mendes C.D.R. Ribeirinho 110 11 
2 Ana Leonor G.D. Fonte Prata 85 10 
3 Mirian Couto C.D.R. Ribeirinho 84 11 
4 Andreia Jesus E.A. Moita Tejo 70 10 
5 Maria Lavos E.A. Moita Tejo 69 10 
6 Andreia Quade E.A. Moita Tejo 39 7 
     

SENIORES MASCULINOS 
Class. Nome Equipa Pontos N.º Provas 

1 Gabriel Souza C.D.R. Ribeirinho 109 11 
2 Marco Tavares C.D.R. Ribeirinho 95 11 
3 Sandro Candeias E.A. Moita Tejo 91 11 
4 João Soares C.D.R. Ribeirinho 45  7 
     

M 35 
Class. Nome Equipa Pontos N.º Provas 

1 Hélder Santos C.D.R. Ribeirinho 110 11 
2 Flávio Ramalho E.A. Moita Tejo 89 11 
3 Joel Sequeira G.D. Águias Moita 65 8 
   

 
 
 

  



 
 
 
 
 

2023/2024 

 
M40 

Class. Nome Equipa Pontos N.º Provas 
1 Renato Moreiras E.A. Moita Tejo 95 10 
2 Vítor Candeias E.A. Moita Tejo 91 11 
3 Gonçalo Corceiro C.D.R. Ribeirinho 80 11 
4 Davide Oliveira C.D.R. Ribeirinho 60 7 
5 João Rolo E.A. Moita Tejo 56 9 
6 Jorge Teles G.D. Fonte Prata 45 10 
7 João Passeira E.A. Moita Tejo 25 8 
     

M 45 
Class. Nome Equipa Pontos N.º Provas 

1 Nuno Silva E.A. Moita Tejo 108 12 
2 Carlos Reis Aguaciclo R.T. 99 11 
3 Jorge Coelho E.A. Moita Tejo 64 11 
4 Firmino Dias Pegada Ribeirinha 56 9 
5 Bruno Maia C.D.R. Ribeirinho 39 7 
6 Nuno Peixeiro C.A.A. Moita 38 8 
7 Artur Vinhais Pegada Ribeirinha 34 9 
8 Duarte Bandeiras Aguaciclo R.T. 30 8 
9 Hugo Nunes C.A.A. Moita 25 9 

11 Orlando Rodrigues E.A. Moita Tejo 10 10 
12 Rui Fortunato C.A.A. Moita 6 7 

     
M 50 

Class. Nome Equipa Pontos N.º Provas 
1 Jorge Perfeito C.D.R. Ribeirinho 95 11 
2 Virgílio Gonçalves C.D.R. Ribeirinho 88 11 
3 Carlos Saias Aguaciclo R.T. 80 8 
4 Pedro Brandão C.D.R. Ribeirinho 72 10 
5 Nuno Soares C.D.R. Ribeirinho 58 11 
6 Jorge Silva E.A. Moita Tejo 47 10 
7 José Nunes C.A.A. Moita 26 9 
     

M 55 
Class. Nome Equipa Pontos N.º Provas 

1 António Branco C.D.R. Ribeirinho 107 12 
2 Rui Santiago C.D.R. Ribeirinho 96 12 
3 Henrique Lavos E.A. Moita Tejo 87 9 
4 Silvestre Demétrio C.D.R. Ribeirinho 75 11 
7 Filipe Neves INDIVIDUAL 34 7 
   

 
 
 
 

  



 
 
 
 
 

2023/2024 

 
M 60 

Class. Nome Equipa Pontos N.º Provas 
1 Luís Sobral G.D. Águias Moita 93 10 
2 Ramiro Henriques C.A.A. Moita 85 10 
3 Vítor Martins Pegada Ribeirinha 57 7 
     

M 65 
Class. Nome Equipa Pontos N.º Provas 

1 José Nunes C.A.A. Moita 97 11 
2 José Pires Aguaciclo R.T. 74 8 
3 Joaquim Figueiredo E.A. Moita Tejo 63 8 
4 António Samuel C.D.R. Ribeirinho 61 10 
     

F 35 
Class. Nome Equipa Pontos N.º Provas 

1 Raquel Subtil C.D.R. Ribeirinho 110 11 
2 Vera Subtil G.D. Águias Moita 86 10 
3 Telma Ramalho E.A. Moita Tejo 79 10 
4 Victória Borges C.D.R. Ribeirinho 46 7 
     

F 40 
Class. Nome Equipa Pontos N.º Provas 

1 Olga Araújo G.D. Fonte Prata 105 12 
2 Elisabete Silva E.A. Moita Tejo 98 11 
3 Tânia Lima E.A. Moita Tejo 73 10 
4 Andreia Banha E.A. Moita Tejo 62 8 
5 Anabela Neves INDIVIDUAL 51 9 
6 Cátia Rodrigues E.A. Moita Tejo 32 9 
     

F 45 
Class. Nome Equipa Pontos N.º Provas 

1 Sara Fulgêncio E.A. Moita Tejo 107 11 
2 Gizela Mota E.A. Moita Tejo 84 9 
3 Ana Costa E.A. Moita Tejo 73 10 
4 Catarina Gonçalves Pegada Ribeirinha 65 8 
5 Ana Nunes E.A. Moita Tejo 52 8 
     

F 50 
Class. Nome Equipa Pontos N.º Provas 

1 Carla Morgado E.A. Moita Tejo 99 11 
2 Cristina Laranjeiro Pegada Ribeirinha 95 10 
3 Teresa Branco C.D.R. Ribeirinho 83 12 
4 Sílvia Geraldes E.A. Moita Tejo 64 9 
   

 
  



 
 
 
 
 

2023/2024 

 
F 55 

Class. Nome Equipa Pontos N.º Provas 
1 Cristina Duarte G.D. Fonte Prata 101 11 
2 Cornélia Lackner C.D.R. Ribeirinho 79 8 
     

F 60 
Class. Nome Equipa Pontos N.º Provas 

1 Eugénia Isaias Pegada Ribeirinha 80 8 
     

F 65 
Class. Nome Equipa Pontos N.º Provas 

1 Maria Henriques E.A. Moita Tejo 106 11 
 

  



 
 
 
 
 

2023/2024 

 

Classificação Coletiva 

Class. Nome Pontos 

1 Escola de Atletismo Moita Tejo 3974 

2 Clube Desportivo e Recreativo Ribeirinho 3013 

3 Grupo Pegada Ribeirinha 769 

4 Grupo Desportivo Fonte da Prata 710 

5 Clube Amigos do Atletismo da Moita 382 

6 Clube Recreativo do Penteado 117 

7 Clube Desportivo e Popular do Chão Duro 108 

8 Centro de Atletismo da Baixa da Banheira 33 

 


